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   ค าน า 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน BRIDGE Model ฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือใช้เป็น
เครื่องมือประกอบการจัดการเรียนรู้ในรายวิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร 
รหัสวิชา   20106 - 2007  ได้จัดท าขึ้นตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.)  พุทธศักราช 
2567 สาขาวิชาช่างก่อสร้าง  ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  โดย
ผู้จัดท าได้ตระหนักถึงความส าคัญของการพัฒนาศักยภาพนักเรียนให้สอดคล้องกับวิชาชีพทางงาน
ก่อสร้างในยุคปัจจุบัน จึงได้ออกแบบการเรียนการสอนโดยยึด นักเรียนเป็นส าคัญ (Student-
Centered) มุ่งเน้นการพัฒนานักเรียนให้สอดคล้องกับทักษะในศตวรรษที่ 21 ผ่านกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) ที่บูรณาการเข้าร่วมกับการจัดการเรียนรู้ด้วย
รูปแบบการสอน BRIDGE Model  ตามแนวคิดใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning : BBL) ซึ่ง
เป็นนวัตกรรมกระบวนการสอนที่ผู้จัดท าได้สังเคราะห์ข้ึน เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้มีการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) อย่างเป็นระบบ 

กระบวนการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ BRIDGE Model ที่น ามาใช้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็น
การเปลี่ยนบริบทวิชาทฤษฎี ที่สามารถศึกษานอกห้องเรียนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น E-Book เอกสาร
ประกอบการเรียน วีดิทัศน์สื่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นต้น เป็นสะพานเชื่อมสู่ภายในห้องเรียน 
พร้อมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สร้างสถานการณ์จ าลองลงมือปฏิบัติ มีการเรียนรู้เชิงรุก  ซึ่งการ
จัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ BRIDGE Model  มีขั้นตอนส าคัญ 6 ขั้นตอน ได้แก่ B (Baseline : ขั้น
เตรียมความพร้อม) สร้างความพร้อมการศึกษาเนื้อหาก่อนเข้าเรียน, R (Relevance : ขั้นน าเข้าสู่
บทเรียน) กระตุ้นสมองเพ่ือเตรียมความพร้อมสู่การเรียนรู้ , I (Instruction : ขั้นให้ความรู้) การ
ทบทวนและสืบค้นความรู้ผ่านสื่อดิจิทัลและแหล่งเรียนรู้, D (Doing : ขั้นปฏิบัติการและสถานการณ์
จ าลอง) การเน้นปฏิสัมพันธ์และการลงมือปฏิบัติจริง, G (Group Analysis : ขั้นสรุปและอภิปราย
ผล) การอภิปรายแลกเปลี่ยนและน าเสนอผลงาน เพ่ือการเชื่อมโยงองค์ความรู้ และ E (Evaluation : 
ขั้นประเมินผล) การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน BRIDGE Model ซึ่งมีองค์ประกอบส าคัญ ได้แก่ 
ค าชี้แจงการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  แผนการจัดการเรียนรู้ เอกสารประกอบการเรียน และสื่อ
ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า จะเป็นประโยชน์ให้นักเรียนพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น และเป็นแนวทางส าหรับครูในการบรรลุการจัดการเรียนการสอน ให้
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
                      สิทธิพร  แจ่มสุวรรณ 

    ต าแหน่ง ครู  วิทยฐานะครูช านาญการพิเศษ 
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อ้างอิงมาตรฐาน 
      - 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา  
 มีความรู้ในการอธิบายเทคนิค วิธีการเลือกใช้และบ ารุงรักษาวัสดุ เครื่องมือ อุปกรณ์การ
ก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมวิธีการประกอบ ติดตั้งฝ้าเพดาน พ้ืน ผนัง ประตู หน้าต่าง บันได ลูกกรง 
บังเชิงผนัง ห้องน้ า บ่อบ าบัด บ่อดักไขมัน ระบบสุขาภิบาลส าหรับอาคารพักอาศัย 
 

จุดประสงค์รายวิชา เพื่อให้  
1. รู้และเข้าใจในหลักการ  เทคนิค  คุณสมบัติของวัสดุ อุปกรณ์ วิธีการการประกอบ ติดตั้ง

ฝ้าเพดาน  พ้ืน  ผนัง  ประตู  หน้าต่าง  บันได  ลูกกรง  บัวเชิงผนัง  ห้องน้ า  ห้องส้วม  บ่อบ าบัด  
บ่อดักไขมัน  ระบบสุขาภิบาลส าหรับอาคารพักอาศัย 

2. น าเสนอข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับวัสดุก่อสร้าง เทคนิคการตกแต่งทางสถาปัตยกรรม
อาคารพักอาศัย 

3. มีจิตส านึกและเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพและสังคม มีมนุษย์สัมพันธ์ ความเชื่อมั่นในตนเอง มี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

4. ประยุกต์ใช้วัสดุ อุปกรณ์ก่อสร้างตามหลักการ เทคนิคและวิธีการก่อสร้างงาน
สถาปัตยกรรมโดยค านึงความประหยัดและความปลอดภัย 

 

สมรรถนะรายวิชา 
1. แสดงความรู้เกี่ยวกับ  คุณสมบัติวัสดุ อุปกรณ์ก่อสร้าง จัดเก็บรักษา  วิธีการประกอบ  

ติดตั้งตกแต่งส่วนประกอบของอาคาร  ฝ้าเพดาน  พ้ืน  ผนัง  ประตู  หน้าต่าง  บันได  ลูกกรง  บัว



ง 

 

เชิงผนัง  ห้องน้ า  ห้องส้วม  บ่อบ าบัด  บ่อดักไขมัน  ระบบสุขาภิบาล  และการตกแต่งทาง
สถาปัตยกรรมส าหรับอาคารพักอาศัย 

2. สืบค้นข้อมูลสารสนเทศเก่ียวกับวัสดุก่อสร้าง  เทคนิคการประกอบ ติดตั้ง ตกแต่งทาง
สถาปัตยกรรมอาคารพักอาศัยจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

3. วิเคราะห์  เลือกใช้วัสดุและอุปกรณ์ วัสดุอุปกรณก์่อสร้างตามหลักการ  เทคนิค  และ
วิธีการก่อสร้างอาคารพักอาศัย 

4. ประยุกต์ใช้หลักการเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ในการปฏิบัติงานอาชีพช่างก่อสร้าง 
 

ค าอธิบายรายวิชา 
      ศึกษาเกี่ยวกับคุณสมบัติของวัสดุ อุปกรณ์  ประกอบ  ติดตั้ง  ฝ้าเพดาน  พ้ืน  ผิวพ้ืน  
ผนัง ประตู หน้าต่าง  บันได  ลูกกรง  บัวเชิงผนัง  ห้องน้ า   บ่อบ าบัด  บ่อดักไขมัน  ระบบสุขาภิบาล  
ด้วยวัสดุตกแต่งงานสถาปัตยกรรมอาคารพักอาศัย 
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ตารางวิเคราะห์หนว่ยการเรียนรู้ หน่วยที่ 1 : ฝ้าเพดาน 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 
ความรู้ในการ
ปฏิบัติงาน 

ทักษะในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 1  
ฝ้าเพดาน 

1. หน้าท่ีของฝ้าเพดาน 1 .  อธิ บายเกี่ ยวกั บ
ช นิ ด   ป ร ะ เ ภ ท  
คุ ณ ส ม บั ติ   แ ล ะ
กรรมวิธีการติดตั้งฝ้า
เพดานในงานก่อสร้าง 
2. สามารถเลือกใช้
ง า น   ส ร้ า ง ค ว า ม
ตระหนัก  และ เห็ น
ความส าคัญ ในการ
เลือกใช้วัสดุฝ้าเพดาน  
ที่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อม 

1. อธิบายหน้าที่ของฝ้า
เพดานได้อย่างถูกต้อง 

 

 2. ประเภทของฝ้าเพดาน  2. จ าแนกประเภทของฝ้า
เพดานได้อย่างถูกต้อง 

 3. ชนิดและคุณสมบัติของ
วัสดุฝ้าเพดาน 

 3. จ าแนกชนิดและ
คุณสมบัติของวัสดฝุ้า
เพดานได้อย่างถูกต้อง 

 4. การเลือกใช้งานวัสดุฝ้า
เพดานให้ เหมาะสมกับ
ห้อง 

4. อธิบายการเลือกใช้งาน
วัสดุฝา้เพดานให้เหมาะสม
กับห้องได้อย่างถูกต้อง 

 

 5. วิธีการติดตั้งฝ้าเพดาน  5. อธิบายการเลือกใช้งาน
วัสดุฝา้เพดานให้เหมาะสม
กับห้องได้อย่างถูกต้อง 

 6. วิธีการดูแลรักษาวัสดุ
ฝ้าเพดาน 

 6. เลือกวิธีการดูแลรักษา
วัสดุฝา้เพดานได้อย่าง
ถูกต้อง 

   7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับฝ้า
เพดานไปปฏิบัติในงาน
ก่อสร้างอาคารได้อย่าง
ถูกต้อง 

  8. เห็นความส าคัญของฝ้า
เพดานส าหรับงานก่อสร้าง
อาคาร 

 

   9. ประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับฝ้าเพดานไปปฏิบัติ
ในงานก่อสร้างได้อย่าง
ถูกต้อง 

 



ช 

 

ตารางวิเคราะห์หนว่ยการเรียนรู้ หน่วยที่ 2 : พื้น 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 
ความรู้ในการ
ปฏิบัติงาน 

ทักษะในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 2  
พื้น 

1. หน้าท่ีของพื้น 1 .  อธิบาย เกี่ ย วกับ
ช นิ ด   ป ร ะ เ ภ ท  
คุ ณ ส ม บั ติ   แ ล ะ
กรรมวิธีการติดตั้งพื้น
ในงานก่อสร้าง 
2.  สามารถเลือกใ ช้
ง า น   ส ร้ า ง ค ว า ม
ตระหนัก  และ เห็ น
ความส าคัญวัสดุพื้น  
ที่ค านึงถึงสิ่งแวดล้อม 
 

1. อธิบายหน้าที่ของพื้นได้
อย่างถูกต้อง 

 

 2. ประเภทของพื้น  2. จ าแนกประเภทของพื้น
ได้อย่างถูกต้อง 

 3. คุณสมบตัิของวัสดุพื้น
ส าหรับงานก่อสร้างอาคาร 

 3. อธิบายคุณสมบัติของ
วัสดุพื้นส าหรับงานก่อสร้าง
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

 4. ปัจจัยส าคญัในการ
เลือกใช้งานวัสดุพื้น 

4. อธิบายปัจจัยส าคัญใน
การเลือกใช้งานวัสดุพื้นได้
อย่างถูกต้อง 

 

 5. กรรมวิธีการติดตั้ง  5. บรรยายกรรมวิธีการ
ติดตั้งพ้ืนได้อย่างถูกต้อง 

 6. วิธีการดูแลรักษาวสัดุ
พื้น 

 6. เลือกวิธีการดูแลรักษา
วัสดุพื้นได้อย่างถูกต้อง 

   7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับพื้น
ไปปฏิบัติ ในงานก่อสร้าง
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

  8. เห็นความส าคัญของพื้น
ส าหรับงานก่อสร้างอาคาร 

 

   9 .  ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ ค ว า ม รู้
เกี่ยวกับพื้นไปปฏิบัติในงาน
ก่อสร้ า งอาคารได้ อย่ า ง
ถูกต้อง 

 
 
 
 



ซ 

 

ตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ 3 : ผนัง และบัวเชิงผนัง 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 
ความรู้ในการ
ปฏิบัติงาน 

ทักษะในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 3  
ผนัง และบัวเชิง
ผนัง 

1. หน้าที่ของผนัง และบัว
เชิงผนัง 

1. อธิบายเกี่ยวกับชนิด  
ประเภท  คุณสมบัติ  
และกรรมวิธีก่อสร้าง
ผนัง  และบัวเชิงผนัง
ในงานก่อสร้าง 
2.  สามารถเลือกใ ช้
ง า น  ส ร้ า ง ค ว า ม
ตระหนัก  และ เห็ น
ความส าคัญวัสดุผนัง 
แ ล ะ บั ว เ ชิ ง ผ นั ง ที่
ค านึงถึงสิ่งแวดล้อม 

1. อธิบายหน้าที่ของผนัง 
และบัวเ ชิงผนังได้อย่าง
ถูกต้อง 

 

 2. ประเภทของผนัง  2. จ าแนกประเภทของผนัง 
อย่างถูกต้อง 

 3. ชนิดและคุณสมบัติของ
วัสดุผนัง  

 3.จ า แ น ก ช นิ ด แ ล ะ
คุณสมบัติของวัสดุผนัง ได้
อย่างถูกต้อง 

 4. การเลือกใช้งานวัสดุ
ผนัง และบัวเชิงผนังให้
เหมาะสมกับห้อง 

4. อธิบายการเลือกใช้งาน
วัสดุผนัง และบัวเชิงผนังให้
เหมาะสมกับห้องได้อย่าง
ถูกต้อง 

 

 5. กรรมวิธีการก่อสร้าง
ผนัง และบัวเชิงผนัง 

 5.  บรรยายกรรมวิธีการ
ก่อสร้างผนัง และบัวเชิง
ผนังได้อย่างถูกต้อง 

 6. วิธีการดูแลรักษาวสัดุ
ผนัง และบัวเชิงผนัง 

 6. เลือกวิธีการดูแลรักษา
วัสดุผนัง และบัวเชิงผนังได้
อย่างถูกต้อง 

   7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับ
ผนั ง  และบั ว เ ชิงผนั ง ไป
ป ฏิ บั ติ ใ น ง า น ก่ อ ส ร้ า ง
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

  8.  เห็นความส าคัญของ
ผ นั ง  แ ล ะ บั ว เ ชิ ง ผ นั ง
ส าหรับงานก่อสร้างอาคาร 

 

   9 .  ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ ค ว า ม รู้
เกี่ยวกับผนัง และบัวเชิง
ผ นั ง ไ ป ป ฏิ บั ติ ใ น ง า น
ก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง 



ฌ 

 

ตารางวิเคราะห์หนว่ยการเรียนรู้ หน่วยที่ 4 : ประตู 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 
ความรู้ในการ
ปฏิบัติงาน 

ทักษะในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 4  
ประต ู

1. หน้าท่ีของประตู 1.อธิบายเกี่ยวกับชนิด 
ประเภท  คุณสมบัติ 
และกรรมวิธีการติดตั้ง
ประตูในงานก่อสร้าง 
2.สามารถเลือกใช้งาน 
สร้างความตระหนัก 
และเห็นความส าคัญ
ในการเลือกใช้ประตู 
และลักษณะการเปิด 
– ปิดของประตู  และ
สอดแทรกการค านึงถึง
สิ่งแวดล้อม 
 

1. อธิบายหน้าที่ของประตู
ได้อย่างถูกต้อง 

 

 2. ส่วนประกอบของประต ู 2. บอกส่วนประกอบของ
ประตูได้อย่างถูกต้อง 

 

 3. ประเภทของวัสดุที่
น ามาใช้ในการท าประต ู

 3. จ าแนกประเภทของวัสดุ
ที่น ามาใช้ในการท าประตูได้
อย่างถูกต้อง 

 4. รูปแบบทิศทางการ
ท างานระบบเปิด – ปิด
ของประต ู

 4 .  เ ลื อ ก ใ ช้ รู ป แบ บ ทิ ศ
ทางการท างานระบบเปิด – 
ปิ ด ข อ ง ป ร ะ ตู ไ ด้ อ ย่ า ง
ถูกต้อง 

 5. กรรมวิธีการติดตั้ง
ประต ู

 5.  บรรยายกรรมวิธีการ
ติดตั้งประตูได้อย่างถูกต้อง 

 6. วิธีการดูแลรักษาประต ู  6. เลือกวิธีการดูแลรักษา
ประตูได้อย่างถูกต้อง 

   7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับ
ป ร ะ ตู ไ ป ป ฏิ บั ติ ใ น ง า น
ก่อสร้ า งอาคารได้ อย่ า ง
ถูกต้อง 

  8. เห็นความส าคัญของ
ประตูส าหรับงานก่อสร้าง
อาคาร 

 

   9 .  ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ ค ว า ม รู้
เกี่ยวกับประตูไปปฏิบัติใน
งานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง 

 
 
 



ญ 

 

ตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู ้หน่วยที่ 5 : หน้าต่าง 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 
ความรู้ในการ
ปฏิบัติงาน 

ทักษะในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 5 
หน้าต่าง 

1. หน้าท่ีของหน้าต่าง 1 .  อธิบาย เกี่ ย วกับ
ช นิ ด  ป ร ะ เ ภ ท 
คุ ณ ส ม บั ติ  แ ล ะ
กร รมวิ ธี ก า รติ ด ตั้ ง
ห น้ า ต่ า ง ใ น ง า น
ก่อสร้าง 
2.  สามารถเลือกใ ช้
ง า น  ส ร้ า ง ค ว า ม
ตระหนัก  และ เห็ น
ความส าคัญ ในการ
เ ลื อ ก ใ ช้ วั ส ดุ  แ ล ะ
ลักษณะการเปิด – ปิด
ของหน้าต่ าง   และ
สอดแทรกการค านึงถึง
สิ่งแวดล้อม 
 

1 .  อ ธิ บ า ย ห น้ า ที่ ข อ ง
หน้าต่างได้อย่างถูกต้อง 

 

 2. ส่วนประกอบของ
หน้าต่าง 
 

2. บอกส่วนประกอบของ
หน้าต่างได้อย่างถูกต้อง 

 

 3 .  ประ เภทของวั สดุ ที่
น ามาใช้ในการท าหน้าต่าง 
 

 3. จ าแนกประเภทของวัสดุ
ที่น ามาใช้ในการท าหน้าต่าง
ได้อย่างถูกต้อง 

 4. รูปแบบลักษณะการใช้
งานของหน้าต่าง 
 

 4. เลือกใช้รูปแบบลักษณะ
การใช้งานของหน้าต่างได้
อย่างถูกต้อง 

 5. กรรมวิธีการติดตั้ง
หน้าต่าง 

 

 5.  บรรยายกรรมวิธีการ
ติ ด ตั้ งหน้ า ต่ า ง ไ ด้ อ ย่ า ง
ถูกต้อง 

 6. วิธีการดูแลรักษา
หน้าต่าง 
 

 6. เลือกวิธีการดูแลรักษา
หน้าต่างได้อย่างถูกต้อง 

   7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับ
หน้าต่างไปปฏิบัติ ในงาน
ก่อสร้ า งอาคารได้ อย่ า ง
ถูกต้อง 

  8. เห็นความส าคัญของ
ห น้ า ต่ า ง ส า ห รั บ ง า น
ก่อสร้างอาคาร 

 

   9 . ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ ค ว า ม รู้
เกี่ยวกับหน้าต่างไปปฏิบัติ
ในงานก่อสร้ า ง ได้ อย่ า ง
ถูกต้อง 

 



ฎ 

 

ตารางวิเคราะห์หนว่ยการเรียนรู้ หน่วยที่ 6 : บันได และลูกกรง 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 
ความรู้ในการ
ปฏิบัติงาน 

ทักษะในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 6  
บันได และลูกกรง 

1. หน้าที่ของบันได และ
ลูกกรง 

1 .  อธิบาย เกี่ ย วกับ
ช นิ ด  ป ร ะ เ ภ ท 
คุ ณ ส ม บั ติ  แ ล ะ
กร รมวิ ธี ก า รติ ด ตั้ ง
บันได และลูกกรงใน
งานก่อสร้าง 
2.  สามารถเลือกใ ช้
ง า น  ส ร้ า ง ค ว า ม
ตระหนัก  และ เห็ น
ความส าคัญ ในการ
เลือกใ ช้วัสดุ  บันได 
และลูกกรง  พร้อม
สอดแทรกการค านึงถึง
สิ่งแวดล้อม 
 

1. อธิบายหน้าท่ีของบันได 
และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง 

 

 2. ส่วนประกอบของบันได 
และลูกกรง 

2. บอกส่วนประกอบบันได 
และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง 

 

 3. การเลือกวัสดุในการท า
โคร งสร้ า งบั น ได  และ
ลูกกรง 

 3. จ าแนกประเภทของวัสดุ
ในการท าโครงสร้างบันได 
และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง 

 4. รูปแบบและลักษณะ
การใช้งานบันได 

 4 .  เลือกใ ช้รู ปแบบและ
ลักษณะการใช้งานบันไดได้
อย่างถูกต้อง 

 5. กรรมวิธีการติดตั้งบันได   5.  บรรยายกรรมวิธีการ
ก่ อส ร้ า งบั น ไ ด ไ ด้ อ ย่ า ง
ถูกต้อง 

 6. วิธีการดูแลรักษาบันได 
และลูกกรง 
 

 6. เลือกวิธีการดูแลรักษา
บันได และลูกกรงได้อย่าง
ถูกต้อง 

   7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับ
บั น ไ ด ไ ป ป ฏิ บั ติ ใ น ง า น
ก่อสร้ า งอาคารได้ อย่ า ง
ถูกต้อง 

  8.  เห็นความส าคัญของ
บันไดส าหรับงานก่อสร้าง
อาคาร 

 

   9 . ป ร ะ ยุ ก ต์ ใ ช้ ค ว า ม รู้
เกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติใน
งานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง 

 
 



ฏ 

 

 
ตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ 7 : ระบบสุขาภิบาลในอาคาร 

 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 
ความรู้ในการ
ปฏิบัติงาน 

ทักษะในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 7   
ระบบสุขาภิบาล
ภายในอาคาร 

1. หน้าท่ีของระบบ
สุขาภิบาลภายในอาคาร 

1. อธิบายเกี่ยวกับ
ช นิ ด  ป ร ะ เ ภ ท 
คุ ณ ลั ก ษ ณ ะข อ ง
ระบบสุ ขาภิ บาล
ภายในอาคาร 
2. สามารถเลือกใช้
ง าน  ส ร้ า งคว าม
ตระหนัก  และเห็น
ความส าคัญในการ
เลือกใช้วัสดุ และ
ลักษณะของระบบ
สุขาภิบาลภายใน
อ า ค า ร   แ ล ะ
ส อ ด แ ท ร ก ก า ร
ค านึงถึงสิ่งแวดล้อม 

1. อธิบายหน้าที่ของระบบ
สุขาภิบาลภายในอาคารได้
อย่างถูกต้อง 

 

 2. ประเภทของระบบ
สุขาภิบาลภายในอาคาร 

 2 .  จ าแนกประ เภทของ
ระบบสุขาภิบาลภายใน
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

 3. ลักษณะของท่อที่
เหมาะสมกับงานก่อสร้าง
อาคาร 

 3. จ าแนกลักษณะของท่อที่
เหมาะสมกับงานก่อสร้าง
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

 4. การติดตั้งระบบ
สุขาภิบาลภายในอาคาร 

 4.  บรรยายวิธี การติดตั้ ง
ระบบสุขาภิบาลภายใน
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

 5. การตรวจสอบระบบ
สุขาภิบาลภายในอาคาร 

5. อธิบายการตรวจสอบ
ระบบสุขาภิบาลในอาคาร
ได้อย่างถูกต้อง 

 

 6. วิธีการดูแลรักษาระบบ
สุขาภิบาลภายในอาคาร 

 6. เลือกวิธีการดูแลรักษา
ระบบสุขาภิบาลในอาคาร
ได้อย่างถูกต้อง 

   7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับ
ระบบสุขาภิบาลไปปฏิบัติ
ในงานก่อสร้างอาคารได้
อย่างถูกต้อง 

  8. เห็นความส าคัญของ
ระบบสุขาภิบาลส าหรับ
งานก่อสร้างอาคาร 

 

   9. ประยุกต์ใช้ความรู้
เกี่ยวกับระบบสุขาภิบาลไป
ปฏิบัติ ในงานก่อสร้างได้
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อย่างถูกต้อง 

ตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู ้หน่วยท่ี 8 : ห้องน้ า  และเครือ่งสขุภัณฑ์ 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 
ความรู้ในการ
ปฏิบัติงาน 

ทักษะในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 8   
ห้องน้ า และเคร่ือง
สุขภัณฑ ์

1. หน้าที่ของห้องน้ า และ
เคร่ืองสุขภัณฑ ์

1. อธิบายเกี่ยวกับชนิด 
ประ เภท  คุณสมบัติ 
และกรรมวิธีการติดตั้ง
เคร่ืองสุขภัณฑ์ส าหรับ
ห้องน้ า ในงานก่อสร้าง 
2. สามารถเลือกใช้งาน 
สร้างความตระหนัก  
และเห็นความส าคัญใน
การเลือกใช้วัสดุ และ
ลั ก ษณะขอ ง เค ร่ื อ ง
สุ ข ภั ณ ฑ์  แ ล ะ
สอดแทรกการค านึงถึง
สิ่งแวดล้อม 

1. อธิบายหน้าที่ของระบบ
บ าบัดน้ าเสียจากอาคารได้
อย่างถูกต้อง 

 

 2 .  วั สดุที่ ใช้ ในการผลิ ต
เคร่ืองสุขภัณฑ ์

 2 .  บ ร รย า ยก ารจ า แ นก
ประเภทของ น้ า เสี ยจาก
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

 3 .  ประ เภทของ เค ร่ื อ ง
สุขภัณฑ ์

 3. จ าแนกประเภทของระบบ
บ าบัดน้ าเสียจากอาคารได้
อย่างถูกต้อง 

 4. วิธีการเลือกใช้งานเคร่ือง
สุขภัณฑ ์

4 .  อ ธิ บ า ยอุ ปก ร ณ์ที่ ใ ช้
ส าหรับระบบบ าบัดน้ าเสีย
จากอาคารได้อย่างถูกต้อง 

 

 5. กรรมวิธีการติดตั้งเคร่ือง
สุขภัณฑ ์

 5 .  บรรยายวิ ธี ก ารติดตั้ ง
ร ะบบบ า บั ด น้ า เ สี ย จ า ก
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

 6. วิธีการดูแลรักษาเคร่ือง
สุขภัณฑ ์

 6. เลือกวิธีการดูแลรักษา
ระบบบ า บั ด น้ า เ สี ย จ า ก
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

   7.  ค้นคว้าข้อมูลเกี่ ยวกับ
ระบบบ า บั ด น้ า เ สี ย จ า ก
อ าค า ร ไ ปป ฏิ บั ติ ใ น ง า น
ก่ อส ร้ า งอ าคา ร ได้ อ ย่ า ง
ถูกต้อง 

  8.เห็นความส าคัญของระบบ
บ า บัดน้ า เสียจากอาคาร
ส าหรับงานก่อสร้างอาคาร 

 

   9.ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับ
ระบบบ า บั ด น้ า เ สี ย จ า ก
อ าค า ร ไ ปป ฏิ บั ติ ใ น ง า น
ก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง 
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ตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ หน่วยท่ี 9 : ระบบบ าบัดน้ าเสียจากอาคาร 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 
ความรู้ในการ
ปฏิบัติงาน 

ทักษะในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 9   
ระบบบ าบัดน้ าเสีย
จากอาคาร 

1. หน้าที่ของระบบบ าบัด
น้ าเสียจากอาคาร 

1. อธิบายเกี่ยวกับชนิด 
ประ เภท  คุณสมบัติ 
แล ะก ร รมวิ ธี ร ะบบ
บ า บั ด น า เ สี ย จ า ก
อาคาร 
2. สามารถเลือกใช้งาน 
สร้างความตระหนัก  
และเห็นความส าคัญ
เกี่ยวกับระบบบ าบัดน้ า
เสียจากอาคาร และ
สอดแทรกการค านึงถึง
สิ่งแวดล้อม 
 

1. อธิบายหน้าที่ของระบบ
บ าบัดน้ าเสียจากอาคารได้
อย่างถูกต้อง 

 

 2. การจ าแนกประเภทของ
น้ าเสีย 

 2 .  บ ร รย า ยก ารจ า แ นก
ประเภทของ น้ า เสี ยจาก
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

 3. ประเภทของระบบบ าบัด
น้ าเสียจากอาคาร 

 3. จ าแนกประเภทของระบบ
บ าบัดน้ าเสียจากอาคารได้
อย่างถูกต้อง 

 4 .  อุ ปกรณ์ที่ ใ ช้ ส าห รับ
บ าบัดน้ าเสียจากอาคาร 

4 .  อ ธิ บ า ยอุ ปก ร ณ์ที่ ใ ช้
ส าหรับระบบบ าบัดน้ าเสีย
จากอาคารได้อย่างถูกต้อง 

 

 5. วิธีการติดตั้งระบบบ าบัด
น้ าเสียจากอาคาร 

 5 .  บรรยายวิ ธี ก ารติดตั้ ง
ร ะบบบ า บั ด น้ า เ สี ย จ า ก
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

 6. วิธีการดูแลรักษาระบบ
บ าบัดน้ าเสียจากอาคาร 

 6. เลือกวิธีการดูแลรักษา
ระบบบ า บั ด น้ า เ สี ย จ า ก
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

   7.  ค้นคว้าข้อมูลเกี่ ยวกับ
ระบบบ า บั ด น้ า เ สี ย จ า ก
อ าค า ร ไ ปป ฏิ บั ติ ใ น ง า น
ก่ อส ร้ า งอ าคา ร ได้ อ ย่ า ง
ถูกต้อง 

  8. เห็นความส าคัญของ
ระบบบ า บัด น้ า เสี ยจาก
อาคารส าหรับงานก่อสร้าง
อาคาร 

 

   9.ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับ
ระบบบ า บั ด น้ า เ สี ย จ า ก
อ าค า ร ไ ปป ฏิ บั ติ ใ น ง า น
ก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง 
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ตารางวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ หน่วยที่ 10 : วัสดุตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรมอาคาร 
 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 

งานหลัก งานย่อย สมรรถนะย่อย 
ความรู้ในการ
ปฏิบัติงาน 

ทักษะในการปฏิบัติงาน 

งานหลัก 10    
วัสดุตกแต่งผิวงาน
สถาปัตยกรรม
อาคาร 

1. หน้าท่ีของวัสดุตกแต่งผิว
งานสถาปัตยกรรมอาคาร 

1. อธิบายเกี่ยวกับชนิด  
ประเภท  สมบัติ  ของ
วัสดุตกแต่งผิวในงาน
ก่อสร้าง 
2. สามารถเลือกใช้งาน 
สร้ า งความตระห นัก 
และ เห็นความส า คัญ
วั ส ดุ ต ก แ ต่ ง ผิ ว  ท่ี
ค านึงถึงสิ่งแวดล้อม 
 

1.  อธิบายหน้า ท่ีของวัสดุ
ตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรม
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

 

 2. ประเภทของวัสดุตกแต่ง
ผิวงานสถาปัตยกรรมอาคาร 

 2. จ าแนกประเภทของวัสดุ
ตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรม
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

 3.ชนิดและการเลือกใช้งาน
วั ส ดุ ต ก แ ต่ ง ผิ ว ง า น
สถาปัตยกรรมอาคาร 

 3 .  จ า แ นก ช นิ ด แ ล ะ ก า ร
เลือกใช้งานวัสดุตกแต่งผิวงาน
สถาปัตยกรรมอาคารได้อย่าง
ถูกต้อง 

 4.ชนิดและการเลือกใช้งาน
วั ส ดุ ต ก แ ต่ ง ผิ ว ง า น
สถาปัตยกรรมอาคาร 
กรรมวิธีและขั้นตอนการ
ตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรม
อาคาร 

 4. บรรยายวิธีการและขั้นตอน
ตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรม
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

 5. การดูแลรักษาวัสดุตกแต่ง
ผิวงานสถาปัตยกรรมอาคาร 

 5. เลือกวิธีการดูแลรักษาวัสดุ
ตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรม
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

   6. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับวัสดุ
ตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรม
อ า ค า ร ไ ป ป ฏิ บั ติ ใ น ง า น
ก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง 

  7. เห็นความส าคัญของวัสดุ
ตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรม
อาคารส าหรับงานก่อสร้าง
อาคาร 

 

   8. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับ
วั ส ดุ ต ก แ ต่ ง ผิ ว ง า น
สถาปั ตยก ร รมอาคา ร ไป
ปฏิบัติในงานก่อสร้างได้อย่าง
ถูกต้อง 
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ตารางวิเคราะห์พฤติกรรมการเรียนรู ้
รหัสวิชา   20106 – 2007    ชื่อวิชา   วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร 

ทฤษฎี  2  ชั่วโมง/สัปดาห์  ปฏิบัติ  -   ชั่วโมง/สัปดาห์  จ านวน   2   หนว่ยกิต 
 

หน่วยการเรียนรู ้
ระดับความสามารถที่คาดหวัง จ านวนชั่วโมง 

ท/ป 
ร้อยละ 

ประเมินผล พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย ประยุกต์ใช ้
1.ฝ้าเพดาน K1,K2,K3 S3 A3 Ap3 4/0 87 

2.พ้ืน K1,K2,K3 S3 A3 Ap3 4/0 88 

3.ผนัง และบัวเชิงผนัง K1,K2,K3 S3 A3 Ap3 4/0 88 

4.ประต ู K1,K2,K3 S3 A3 Ap3 2/0 83 

5.หน้าต่าง K1,K2,K3 S3 A3 Ap3 2/0 83 

6.บันได และลูกกรง  K1,K2,K3 S3 A3 Ap3 4/0 87 

7.ระบบสุขาภิบาลภายในอาคาร K1,K2,K3 S3 A3 Ap3 4/0 87 

8.ห้องน้ า และเคร่ืองสุขภัณฑ ์ K1,K2,K3 S3 A3 Ap3 4/0 86 

9.ระบบบ าบัดน้ าเสยีจากอาคาร K1,K2,K3 S3 A3 Ap3 4/0 86 

10.วสัดุตกแต่งผิวงาน
สถาปัตยกรรมอาคาร 

K1,K2,K3 S3 A3 Ap3 2/0 84 

สอบปลายภาค 2/0  
รวมการจัดการเรียนรู้ตลอดภาคเรียน 36/0  

ประเมินผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับรายวิชา 80 20 
รวม 100 

ระดับความสามารถที่คาดหวัง 

พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย 
K1 = ความรู้ ความจ า  
K2 = ความเข้าใจ  
K3 = การน าไปใช้  
K4 = การวเิคราะห์  
K5 = การประเมนิค่า  
K6 = การสร้างสรรค ์ 
หมายเหต ุใส่ได้มากกว่า 1 ระดับ 

S1 = เลียนแบบ  
S2 = ท าได้ตามแบบ  
S3 = ท าได้ถกูต้อง  
S4 = ท าได้อย่างตอ่เนือ่ง  
S5 = ท าได้อย่างเปน็ธรรมชาต ิ 
 
หมายเหต ุใส่ระดับที่คาดหวังระดับเดียว 

A1 = รับรู ้ 
A2 = ตอบสนอง  
A3 = การสร้างคุณค่า  
A4 = จัดระบบคุณค่านิยม  
A5 = การสร้างลักษณะนิสัย  
 
หมายเหต ุใส่ระดับที่คาดหวังระดับเดียว 

ด้านความสามารถประยุกต์ใชแ้ละรับผิดชอบ 
Ap1 = สามารถปฏิบัติงานตามแบบแผนที่ก าหนด   
Ap2 = สามารถปฏิบัติงานตามแบบแผน และปรับตัวภายใต้ความเปลี่ยนแปลงที่ไม่ซับซ้อน  
Ap3 = สามารถวางแผนการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายและแก้ไขปัญหาการปฏิบัติงานที่ไม่อยู่ภายใต้การควบคุมในบางเร่ือง โดยประยกุต์ใช้ความรู้ 

ทักษะทางวิชาชีพ เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร  
Ap4 = สามารถวางแผนการปฏิบัติงานที่รับผิดชอบ ปรับตัวและแก้ไขปญัหาการปฏิบัติงานที่ไม่คุ้นเคยหรือซับซ้อนและเป็นนามธรรม โดยประยกุต์ใช้

ความรู้ ทักษะทางวิชาชีพ เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร  
Ap5 = สามารถประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะทางวิชาชพี เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการวางแผนแก้ไขปัญหาและพัฒนานวัตกรรมตามสาย

อาชีพ  
หมายเหต ุใส่ระดับที่คาดหวังระดับเดียว 
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ตารางวิเคราะห์หลกัสูตรรายวิชา 

รหัสวิชา       20106 – 2007         ชื่อวิชา     วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร  
จ านวน   2      หน่วยกิต           จ านวน     2        ชัว่โมง/สัปดาห์  
หลักสูตร        ประกาศนียบัตรวิชาชีพ      พุทธศักราช       2567 

ประเภทวิชา      อุตสาหกรรม      สาขาวิชา     ช่างก่อสร้าง 

ล าดับที่ หัวข้อหลัก 
แหล่งที่มาของข้อมูลข้อมูล 

A B C D E 
1 ฝ้าเพดาน      
2 พ้ืน      
3 ผนัง และบัวเชิงผนัง      
4 ประตู      
5 หน้าต่าง      
6 บันได และลูกกรง       
7 ระบบสุขาภิบาลภายในอาคาร      
8 ห้องน้ า และเครื่องสุขภัณฑ์      
9 ระบบบ าบดัน้ าเสียจากอาคาร      
10 วัสดุตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรมอาคาร      

 

หมายเหต ุ
1. แหล่งที่มาของข้อมูล (Sources)   A : หลักสูตรรายวิชา (Course Description) 

                                  B : ต าราและเอกสาร (Literatures)  
C : ประสบการณ์ (Experiences) 

                                                       D : ผู้เชี่ยวชาญ (Experts) 
                                                       E  : อ่ืนๆ  (Other) 
   

2. ล าดับที่ 8 หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง ห้องน้ า และเครื่องสุขภัณฑ์  ในส่วนหัวข้อสุขภัณฑ์ไม่ได้ 
ระบุไว้ในค าอธิบายรายวิชา แต่เมื่อพิจารณาแล้วผู้เรียบเรียงเห็นว่ามีความจ าเป็นต้องเรียน เพ่ือสร้าง
ความเข้าใจในเรื่อง เครื่องสุขภัณฑ์ เพราะว่าหัวข้อดังกล่าวจัดอยู่ในวัสดุก่อสร้าง และสอดคล้องใน
วิชาเขียนแบบก่อสร้าง หมวดงานสถาปัตยกรรม จึงได้น ามาเพ่ิมเติมส าหรับการจัดการเรียนการสอน 

 



ต 

 

ตารางวิเคราะห์หนว่ยการเรียนและเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
รหัสวิชา   20106 – 2007    ชื่อวิชา   วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร 

หลักสูตร   ประกาศนียบัตรวิชาชีพ         พุทธศักราช    2567 

ประเภทวิชา     อุตสาหกรรม        สาขาวิชา      ช่างก่อสร้าง 

หน่วยที ่ ชื่อหน่วยการเรียนรู้ จ านวนชั่วโมง สัปดาห ์
1 ฝ้าเพดาน 4 1 – 2 
2 พ้ืน 4 3 – 4 
3 ผนัง และบัวเชิงผนัง 4 5 - 6 
4 ประตู 2 7  
5 หน้าต่าง 2 8 
6 บันได และลูกกรง  4 9 – 10 
7 ระบบสุขาภิบาลภายในอาคาร 4 11 – 12 
8 ห้องน้ า และเครื่องสุขภัณฑ์ 4 13 - 14 
9 ระบบบ าบัดน้ าเสียจากอาคาร 4 15 - 16 
10 วัสดุตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรมอาคาร 2 17 

สอบปลายภาค 2 18 

รวม 36 
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ตารางวิเคราะห์จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมรายหน่วยการเรียนรู้   
วิชา  วัสดแุละเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร    รหัสวิชา   20106 – 2007 

ทฤษฎี  2  ชั่วโมง/สัปดาห์   ปฏิบตัิ   -  ชั่วโมง/สปัดาห์  จ านวน  2  หน่วยกิต 
 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ผลการเรียนรู้ 

ปร
ะย

ุกต
ใ์ช

 ้

คุณ
ธร

รม
 จ

ริย
ธร

รม
ฯ 

พุท
ธิพิ

สัย
 

ทัก
ษะ

พิส
ัย 

จิต
พิส

ัย 

1. 
ฝ้าเพดาน 

1. อธิบายหน้าท่ีของฝ้าเพดานได้อย่างถูกต้อง      
2. จ าแนกประเภทของฝ้าเพดานได้อย่างถูกต้อง      
3. จ าแนกชนิดและคณุสมบัติของวัสดุฝา้เพดานได้อย่างถูกต้อง      
4. อธิบายการเลือกใช้งานวัสดฝุ้าเพดานให้เหมาะสมกบัห้องได้อย่างถูกต้อง      
5. บรรยายวิธีการติดตั้งฝ้าเพดานได้อย่างถูกต้อง      
6. เลือกวิธีการดูแลรักษาวสัดุฝา้เพดานได้อย่างถูกต้อง      
7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับฝ้าเพดานไปปฏิบตัิในงานก่อสร้างอาคารไดอ้ย่างถูกต้อง      
8. เห็นความส าคัญของฝ้าเพดานส าหรับงานก่อสรา้งอาคาร      
9. ประยุกต์ใช้ความรูเ้กี่ยวกับฝ้าเพดานไปปฏิบตัิในงานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง      
10. มีเจตคติที่ดตี่อวิชาชีพ และมคีวามคิดรเิริม่สร้างสรรค์      

2. 
พื้น 

1. อธิบายหน้าท่ีของพื้นได้อย่างถูกต้อง      
2. จ าแนกประเภทของพื้นได้อย่างถูกต้อง      
3. อธิบายคุณสมบัติของวัสดุพื้นส าหรับงานก่อสรา้งอาคารได้อย่างถูกต้อง      
4. อธิบายปัจจัยส าคญัในการเลือกใช้งานวัสดุพื้นได้อย่างถูกต้อง      
5. บรรยายกรรมวิธีการติดตั้งพ้ืนได้อย่างถูกต้อง      
6. เลือกวิธีการดูแลรักษาวสัดุพื้นได้อย่างถูกต้อง      
7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับพ้ืนไปปฏบิัติในงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง      
8. เห็นความส าคัญของพื้นส าหรับงานก่อสร้างอาคาร      
9. ประยุกต์ใช้ความรูเ้กี่ยวกับพ้ืนไปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง      
10. มีเจตคติที่ดตี่อวิชาชีพ และมคีวามคิดรเิริม่สร้างสรรค์      
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ตารางวิเคราะห์จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมรายหน่วยการเรียนรู้   
วิชา  วัสดแุละเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร    รหัสวิชา   20106 – 2007 

ทฤษฎี  2  ชั่วโมง/สัปดาห์   ปฏิบตัิ   -  ชั่วโมง/สปัดาห์  จ านวน  2  หน่วยกิต 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ผลการเรียนรู้ 
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3. 
ผนัง และบัวเชิง
ผนัง 

1. อธิบายหน้าท่ีของผนัง และบัวเชิงผนังได้อย่างถูกต้อง      
2. จ าแนกประเภทของผนัง อย่างถูกต้อง      
3. จ าแนกชนิดและคณุสมบัติของวัสดุผนัง ได้อย่างถูกต้อง      
4. อธิบายการเลือกใช้งานวัสดผุนงั และบัวเชิงผนังให้เหมาะสมกับหอ้งได้อย่างถูกต้อง      
5. บรรยายกรรมวิธีการก่อสร้างผนัง และบัวเชิงผนังได้อย่างถูกต้อง      
6. เลือกวิธีการดูแลรักษาวสัดุผนัง และบัวเชิงผนังได้อย่างถูกต้อง      
7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับผนัง และบัวเชิงผนังไปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกตอ้ง      
8. เห็นความส าคัญของผนัง และบวัเชิงผนังส าหรับงานก่อสร้างอาคาร      
9. ประยุกต์ใช้ความรูเ้กี่ยวกับผนัง และบัวเชิงผนังไปปฏิบัติในงานกอ่สร้างได้อย่าง
ถูกต้อง 

     

10. มีเจตคติที่ดตี่อวิชาชีพ และมคีวามคิดรเิริม่สร้างสรรค์      
4.  
ประต ู

1. อธิบายหน้าท่ีของประตูได้อย่างถูกต้อง      
2. บอกส่วนประกอบของประตไูดอ้ย่างถูกต้อง      
3. จ าแนกประเภทของวัสดุที่น ามาใช้ในการท าประตไูด้อย่างถูกต้อง      
4. เลือกใช้รูปแบบทิศทางการท างานระบบเปดิ – ปิดของประตูได้อย่างถูกต้อง      
5. บรรยายกรรมวิธีการติดตั้งประตูได้อยา่งถูกต้อง      
6. เลือกวิธีการดูแลรักษาประตไูดอ้ย่างถูกต้อง      
7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับประตไูปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อยา่งถูกต้อง      
8. เห็นความส าคัญของประตูส าหรับงานก่อสร้างอาคาร      
9. ประยุกต์ใช้ความรูเ้กี่ยวกับประตูไปปฏบิัติในงานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง      
10. มีเจตคติที่ดตี่อวิชาชีพ และมคีวามคิดรเิริม่สร้างสรรค์      
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ตารางวิเคราะห์จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมรายหน่วยการเรียนรู้   
วิชา  วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร    รหัสวิชา   20106 – 2007 

ทฤษฎี  2  ชั่วโมง/สัปดาห์   ปฏิบตัิ   -  ชั่วโมง/สปัดาห์  จ านวน  2  หน่วยกิต 
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5.  
หน้าต่าง 

1. อธิบายหน้าท่ีของหน้าต่างได้อย่างถูกต้อง      
2. บอกส่วนประกอบของหน้าต่างได้อย่างถูกต้อง      
3. จ าแนกประเภทของวัสดุที่น ามาใช้ในการท าหน้าต่างได้อย่างถูกตอ้ง      
4. เลือกใช้รูปแบบลักษณะการใช้งานของหน้าต่างได้อย่างถูกต้อง      
5. บรรยายกรรมวิธีการติดตั้งหน้าต่างได้อย่างถูกต้อง      
6. เลือกวิธีการดูแลรักษาหน้าต่างได้อย่างถูกต้อง      
7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับหน้าต่างไปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง      
8. เห็นความส าคัญของหน้าต่างส าหรับงานก่อสร้างอาคาร      
9. ประยุกต์ใช้ความรูเ้กี่ยวกับหน้าต่างไปปฏิบตัิในงานก่อสร้างได้อยา่งถูกต้อง      
10. มีเจตคติที่ดตี่อวิชาชีพ และมคีวามคิดรเิริม่สร้างสรรค์      

6.  
บันได และ
ลูกกรง 

1. อธิบายหน้าที่ของบันได และลกูกรงได้อย่างถูกต้อง      
2. บอกส่วนประกอบบันได และลกูกรงได้อย่างถูกต้อง      
3. จ าแนกประเภทของวัสดุในการท าโครงสร้างบันได และลูกกรงไดอ้ย่างถูกต้อง      
4. เลือกใช้รูปแบบและลักษณะการใช้งานบันไดได้อย่างถูกต้อง      
5. บรรยายกรรมวิธีการก่อสร้างบันไดได้อย่างถูกต้อง      
6. เลือกวิธีการดูแลรักษาบันได และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง      
7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อยา่งถูกต้อง      
8. เห็นความส าคัญของบันไดส าหรับงานก่อสร้างอาคาร      
9. ประยุกต์ใช้ความรูเ้กี่ยวกับบันไดไปปฏบิัติในงานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง      
10. มีเจตคติที่ดตี่อวิชาชีพ และมคีวามคิดรเิริม่สร้างสรรค์      
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ตารางวิเคราะห์จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมรายหน่วยการเรียนรู้   
วิชา  วัสดแุละเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร    รหัสวิชา   20106 – 2007 

ทฤษฎี  2  ชั่วโมง/สัปดาห์   ปฏิบตัิ   -  ชั่วโมง/สปัดาห์  จ านวน  2  หน่วยกิต 
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7.  
ระบบ
สุขาภิบาล
ภายใน
อาคาร 

1. อธิบายหน้าที่ของระบบสุขาภิบาลภายในอาคารได้อย่างถูกต้อง      
2. จ าแนกประเภทของระบบสุขาภิบาลภายในอาคารได้อยา่งถูกต้อง      
3. จ าแนกลักษณะของท่อที่เหมาะสมกับงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง      
4. บรรยายวิธีการติดตั้งระบบสุขาภิบาลภายในอาคารได้อยา่งถูกต้อง      
5. อธิบายการตรวจสอบระบบสุขาภิบาลในอาคารได้อย่างถูกต้อง      
6. เลือกวิธีการดูแลรักษาระบบสุขาภิบาลในอาคารได้อย่างถูกต้อง      
7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับระบบสุขาภิบาลไปปฏิบตัิในงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง      
8. เห็นความส าคัญของระบบสุขาภิบาลส าหรบังานก่อสร้างอาคาร      
9. ประยุกต์ใช้ความรูเ้กี่ยวกับระบบสุขาภิบาลไปปฏิบัติในงานก่อสรา้งได้อย่างถูกต้อง      
10. มีเจตคติที่ดตี่อวิชาชีพ และมคีวามคิดรเิริม่สร้างสรรค์      

8.  
ห้องน้ า และ
เครื่อง
สุขภณัฑ ์

1. อธิบายหน้าที่ของห้องน้ า และเครื่องสุขภณัฑ์ได้อย่างถูกต้อง      
2. บอกวัสดุที่ใช้ในการผลิตเครื่องสุขภณัฑ์ได้อย่างถูกต้อง      
3. จ าแนกประเภทของเครื่องสุขภณัฑ์ได้อย่างถูกต้อง      
4. อธิบายวิธีการเลือกใช้งานเครื่องสุขภัณฑไ์ด้อยา่งถูกต้อง      
5. บรรยายกรรมวิธีการติดตั้งเครือ่งสุขภัณฑไ์ด้อย่างถูกต้อง      
6. เลือกวิธีการดูแลรักษาเครื่องสุขภัณฑไ์ด้อย่างถูกต้อง      
7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับห้องน้ า และเครื่องสุขภัณฑ์ไปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง      
8. เห็นความส าคัญของห้องน้ า และเครื่องสุขภัณฑส์ าหรับงานก่อสรา้งอาคาร      
9. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับห้องน้ า และเครื่องสุขภัณฑ์ไปปฏิบัติในงานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง      
10. มีเจตคติที่ดตี่อวิชาชีพ และมคีวามคิดรเิริม่สร้างสรรค์      
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ตารางวิเคราะห์จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมรายหน่วยการเรียนรู้   
วิชา  วัสดแุละเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร    รหัสวิชา   20106 – 2007 

ทฤษฎี  2  ชั่วโมง/สัปดาห์   ปฏิบตัิ   -  ชั่วโมง/สปัดาห์  จ านวน  2  หน่วยกิต 
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9.  
ระบบบ าบดั
น้ าเสียจาก
อาคาร 

1. อธิบายหนา้ที่ของระบบบ าบัดน้ าเสียจากอาคารได้อย่างถูกต้อง      
2. บรรยายการจ าแนกประเภทของน้ าเสียจากอาคารได้อย่างถูกต้อง      
3. จ าแนกประเภทของระบบบ าบดัน้ าเสยีจากอาคารได้อย่างถูกต้อง      
4. อธิบายอุปกรณ์ที่ใช้ส าหรับระบบบ าบัดน้ าเสียจากอาคารได้อย่างถูกต้อง      
5. บรรยายวิธีการติดตั้งระบบบ าบดัน้ าเสยีจากอาคารได้อย่างถูกต้อง      
6. เลือกวิธีการดูแลรักษาระบบบ าบัดน้ าเสยีจากอาคารได้อย่างถูกตอ้ง      
7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับระบบบ าบัดน้ าเสียจากอาคารไปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกตอ้ง      
8. เห็นความส าคัญของระบบบ าบดัน้ าเสยีจากอาคารส าหรับงานก่อสร้างอาคาร      
9. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับระบบบ าบัดน้ าเสียจากอาคารไปปฏิบัติในงานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง      
10. มีเจตคติที่ดตี่อวิชาชีพ และมคีวามคิดรเิริม่สร้างสรรค์      

10. 
วัสดุตกแต่ง
ผิวงาน
สถาปัตยกร
รมอาคาร 

1. อธิบายหน้าท่ีของวัสดุตกแต่งผวิงานสถาปัตยกรรมอาคารได้อย่างถูกต้อง      
2. จ าแนกประเภทของวัสดุตกแตง่ผิวงานสถาปัตยกรรมอาคารได้อย่างถูกต้อง      
3. จ าแนกชนิดและการเลือกใช้งานวัสดุตกแต่งผิวงานสถาปตัยกรรมอาคารได้อย่างถูกต้อง      
4. บรรยายวิธีการและขั้นตอนตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรมอาคารได้อย่างถูกต้อง      
5. เลือกวิธีการดูแลรักษาวสัดุตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรมอาคารไดอ้ย่างถูกต้อง      
6. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับวัสดุตกแต่งผิวงานสถาปัตยกรรมอาคารไปปฏิบัติในงานก่อสร้าง
อาคารได้อย่างถูกต้อง 

     

7. เห็นความส าคัญของวัสดตุกแตง่ผิวงานสถาปัตยกรรมอาคารส าหรับงานก่อสร้างอาคาร      
8. ประยุกต์ใช้ความรูเ้กี่ยวกับวัสดตุกแต่งผิวงานสถาปตัยกรรมอาคารไปปฏิบัติในงาน
ก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง 

     

9. มีเจตคติทีด่ีต่อวิชาชีพ และมีความคิดรเิริ่มสรา้งสรรค ์      
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ชุดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยรูปแบบการสอน BRIDGE Model หน่วยท่ี 6 
รหัสวิชา  20106 – 2007  ชื่อวิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร              
ชื่อหน่วย   บันได และลูกกรง                   สอนครั้งที่  9 - 10     จ านวน  4 ชั่วโมง 

 

ส่วนที่ 1 คู่มือครูและรายละเอียดเบื้องต้น (Introduction & Teacher's Guide) 
1. ค าชี้แจง  

 1.1 ค าชี้แจงเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ เป็นสื่อนวัตกรรมการเรียนการสอนที่จัดท าขึ้นเ พ่ือใช้
ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (Blended Learning) ซึ่งเน้นกระบวนการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) พร้อมการจัดการเรียนรู้รูปแบบ BRIDGE Model  โดยภายในชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ประกอบด้วย เนื้อหา กิจกรรมเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัด และสื่อ
การเรียนรู้ออนไลน์ เพ่ือให้นักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้า ปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ และประเมินผล
ความก้าวหน้าทางการเรียนได้ด้วยตนเอง ควบคู่ไปกับการเรียนในห้องเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้
ใช้ส าหรับประกอบการเรียนการสอนใน รายวิชาวัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร 
รหัสวิชา 20106 - 2007 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) พุทธศักราช 2567 ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม สาขาวิชาช่างก่อสร้าง นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
 1.2 วัตถุประสงค์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.2.1 เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหา
สาระอย่างถูกต้องแม่นย าและสามารถทบทวนความรู้ได้ด้วยตนเองผ่านสื่อและกิจกรรมที่หลากหลาย
(Blended Learning) 
  1.2.2 เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักวิเคราะห์ แก้ปัญหา และลงมือปฏิบัติจริงผ่านกิจกรรม
ที่เน้นการมีส่วนร่วม แบบกิจกรรมเชิงรุก(Active Learning) เพ่ือให้เกิดความช านาญในวิชาชีพ 
  1.2.3 เพ่ือส่งเสริมคุณลักษณะนิสัยในการเรียนรู้ ปลูกฝังความรับผิดชอบความมีวินัย 
และความซื่อสัตย์ในการปฏิบัติงาน รวมถึงกระตุ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการแสวงหา
ความรู้ใหม่ๆ อยู่เสมอ 
 1.3 ค าชี้แจงส าหรับครู (Instructor Guide) 
  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ เป็นการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน(Blended 
Learning) มีการเรียนรู้นอกห้องเรียนโดยใช้สื่อออนไลน์ (เอกสารประกอบการเรียน/วีดิทัศน์) 
ผสมผสานกับกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน(การปฏิบัติจริง) ควบคู่การจัดกิจกรรมกระบวนการ
เรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) พร้อมการจัดการเรียนรู้รูปแบบ BRIDGE Model  ตามแนวคิดการ
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จัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน(Brain-Based Learning : BBL) ซึ่งครูควรปฏิบัติการจัดการเรียนรู้
รูปแบบ BRIDGE Model ตามข้ันตอน ดังนี้ 
  1.3.1 ขั้นเตรียมความพร้อม (B - Baseline) (Online) 
    1.3.1.1 ออกแบบสื่อการเรียนรู้ที่เข้าถึงง่าย เช่น จัดท าวีดิทัศน์ ,E-Book เอกสาร
ประกอบการเรียน ,Infographic สรุปเนื้อหาเบื้องต้น เพ่ือให้นักเรียนทุกคนเข้าถึงบทเรียนได้ตาม
ความสะดวก ผ่านระบบ Line Group, Google Classroom  ล่วงหน้าอย่างน้อย 3 วัน    
    1.3.1.2 วิเคราะห์พ้ืนฐานนักเรียน ใช้เครื่องมือออนไลน์ (เช่น Google Form) 
ส ารวจความรู้เดิมหรือประสบการณ์ที่เกี่ยวข้อง เพื่อน ามาปรับกิจกรรมให้เหมาะสมกับนักเรียน     
    1.3.1.3 ก าหนดเป้าหมายการเรียนที่ชัดเจน ชี้แจงวัตถุประสงค์และเกณฑ์การ
ประเมินให้นักเรียนทราบล่วงหน้า เพ่ือให้นักเรียนเห็นทิศทางการพัฒนาตนเอง 
    1.3.1.4 สร้างแรงกระตุ้นก่อนเริ่มเรียน ด้วยการส่งค าถามชวนคิด หรือประเด็นที่
น่าสนใจผ่าน Line Group เพ่ือสร้างความสนใจใคร่รู้ล่วงหน้า 
    1.3.1.5 เตรียมความพร้อมด้านทักษะดิจิทัล ให้ค าแนะน าในการใช้เครื่องมือหรือ
แพลตฟอร์มออนไลน์ เพ่ือลดอุปสรรคในการเข้าถึงเนื้อหา 
  1.3.2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (R - Relevance) (On-site) 
    1.3.2.1เชื่อมโยงเนื้อหาสู่ชีวิตจริง น าสถานการณ์ปัจจุบันหรือปัญหาที่ใกล้ตัว
นักเรียนมาเป็นโจทย์ตั้งต้น เพ่ือให้เห็นคุณค่าของสิ่งที่ก าลังจะเรียน 
    1.3.2.2 ทบทวนความรู้เดิมเชิงรุก ใช้กิจกรรมสั้นๆ เช่น เกมหรือการระดมสมอง 
เพ่ือดึงความรู้ที่เตรียมมาในขั้น Online มาเชื่อมต่อกับเนื้อหาใหม่    1.3.2.2 ขั้นปฏิบัติการเรียนรู้ เปลี่ยนบทบาทจาก "คร"ู คอยบรรยาย เป็น "โค้ช (Coach)" คอยแนะน า กระตุ้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ และดูแลการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.3.2.3 สร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู้ จัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียนให้ผ่อน
คลาย ปลอดภัย และพร้อมส าหรับการมีส่วนร่วม 
    1.3.2.4 ประเมินการเรียนรู้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
  1.3.3 ขั้นให้ความรู้ (I - Instruction) (On-site) 
    1.3.3.1 จัดการเรียนรู้แบบมีปฏิสัมพันธ์ เปลี่ยนจากการบรรยายเป็นการสนทนา
ซักถาม เพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างความเข้าใจ 
    1.3.3.2 ย่อยเนื้อหาให้เป็นระบบ น าเสนอเนื้อหาจากง่ายไปยาก โดยใช้สื่อ
Power Point เพ่ือช่วยให้นักเรียนเข้าใจมโนทัศน์ส าคัญได้ง่ายขึ้น 
    1.3.3.3 ตรวจสอบความเข้าใจเป็นระยะ ใช้เทคนิคการสุ่มถามหรือการสังเกต
ท่าทาง เพ่ือประเมินความเข้าใจระหว่างการสอนและปรับแก้ได้ทันที 
    1.3.3.4 สอดแทรกคุณธรรมและทักษะชีวิต บูรณาการระเบียบวินัยและความ
รับผิดชอบผ่านกติกาการเรียนในห้องเรียน    
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  1.3.4 ขั้นปฏิบัติการ/สถานการณ์จ าลอง (D - Doing) (On-site) 
    1.3.4.1 จัดกิจกรรมกลุ่มคละความสามารถ ส่งเสริมให้นักเรียนเก่งช่วยนักเรียน
อ่อน เพ่ือสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอ้ืออาทรต่อกัน 
    1.3.4.2 เน้นการเรียนรู้ผ่านการท าจริง มอบหมายงานที่ให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติ (Hands-on) เพ่ือสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
    1.3.4.3 จ าลองสถานการณ์อาชีพ ก าหนดโจทย์ที่สะท้อนการท างานจริง เพ่ือ
พัฒนาทักษะความเชี่ยวชาญตามสายวิชาชีพ 
    1.3.4.4 ครูท าหน้าที่เป็นโค้ช เดินสังเกตและให้ค าปรึกษาอย่างใกล้ชิด โดยไม่รีบ
เฉลยค าตอบ แต่ใช้การตั้งค าถามให้นักเรียนหาทางออกเอง 
    1.3.4.5 ส่งเสริมการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ เปิดโอกาสให้นักเรียนวางแผน
ขั้นตอนการท างาน และตัดสินใจแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นด้วยตนเอง 
    1.3.4.6 ใช้เครื่องมือที่ได้มาตรฐาน ฝึกให้นักเรียนใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ หรือ
ระบบดิจิทัล ที่ถูกต้องตามมาตรฐานสากล 
  1.3.5 ขั้นสรุปและอภิปราย (G - Group Analysis) (On-site) 
    1.3.5.1 สะท้อนความคิดผ่านการน าเสนอ ให้แต่ละกลุ่มสรุปบทเรียนและแชร์
วิธีการแก้ปัญหาที่ค้นพบจากการปฏิบัติ 
    1.3.5.2 สรุปองค์ความรู้ร่วมกัน ครูและนักเรียนช่วยกันจัดหมวดหมู่ความรู้ที่ได้ 
เพ่ือสรุปเป็นแผนผังความคิดหรือหลักการส าคัญ 
    1.3.5.3 วิเคราะห์ข้อผิดพลาดเพ่ือการเรียนรู้  อภิปรายสิ่งที่ท าผิดพลาดในขั้น 
Doing เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ลึกซึ้งและไม่ท าผิดซ้ า 
    1.3.5.4 ให้ข้อมูลสะท้อนกลับเชิงบวก ครูชมเชยจุดเด่นและให้ข้อเสนอแนะจุดที่
ควรพัฒนาอย่างเฉพาะเจาะจงและสร้างสรรค์ 
    1.3.5.5 สร้างแรงจูงใจในการต่อยอด ชี้เห็นถึงความส าเร็จของงานและแนว
ทางการน าไปประยุกต์ใช้ในระดับที่สูงขึ้น 
  1.3.6 ขั้นประเมินผล (E - Evaluation) (On-site) 
    1.3.6.1 ประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ครอบคลุมทั้ง
ด้านพุทธิพิสัย ด้านทักษะพิสัย ด้านจิตพิสัย และคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
รวมถึงการประเมินจากชิ้นงาน และกระบวนการท างานเป้นกลุ่ม 
    1.3.6.2 ส่งเสริมการประเมินตนเอง ให้นักเรียนได้วิเคราะห์จุดแข็งและจุดอ่อน
ของกลุ่มผ่านแบบประเมินหรือการพูดคุย  
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    1.3.6.3 ประเมินโดยเพ่ือนในห้องเรียน เปิดโอกาสให้เพ่ือนในห้องเรียนได้ให้
ข้อมูลสะท้อนกลับแก่กันอย่างสร้างสรรค์ 
    1.3.6.4 ประเมินผลผ่านการท าแบบทดสอบหลังเรียน แบบฝึกหัดท้ายหน่วย 
และให้นักเรียนท าสรุปเนื้อหา 
    1.3.6.5 แจ้งผลประเมินทันที ให้ข้อมูลผลการเรียนรู้แก่นักเรียนโดยเร็ว เพ่ือให้
นักเรียนน าไปปรับปรุงพัฒนาตนเองได้ทันท่วงที     
 1.4 ค าชี้แจงส าหรับนักเรียน (Student Guide) 
  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้เน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงและเรียนรู้ด้วยตนเอง เพ่ือให้
เกิดประสิทธิภาพสูงสุด นักเรียนควรปฏิบัติตามข้ันตอน ดังนี้ 
  1.4.1 ขัน้เตรียมความพร้อม (B - Baseline) (Online) 
    1.4.1.1 เข้าถึงสื่อการเรียน ศึกษาเนื้อหาล่วงหน้าผ่านช่องทางออนไลน์ที่ครู
ก าหนด เพื่อท าความเข้าใจประเด็นส าคัญ   
    1.4.1.2 ประเมินตนเอง ท าแบบทดสอบก่อน-หลังเรียน แบบฝึกหัดท้ายหน่วย 
เพ่ือวัดพ้ืนฐานความรู้เดิม-ใหม ่ ก่อนเข้าชั้นเรียน   
    1.4.1.3 ตรวจสอบเครื่องมือ เตรียมอุปกรณ์การเรียนและเทคโนโลยีให้พร้อมใช้
งาน เพื่อไม่ให้เป็นอุปสรรคต่อการเรียน 
    1.4.1.4 บันทึกข้อสงสัย จดบันทึกสิ่งที่ยังไม่เข้าใจจากสื่อออนไลน์ เพ่ือเตรียม
น ามาซักถามครูในห้องเรียน 
  1.4.2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (R - Relevance) (On-site) 
    1.4.2.1เชื่อมโยงประสบการณ์ นึกถึงเหตุการณ์ในชีวิตหรือความรู้เดิมที่เกี่ยวข้อง
กับหัวข้อท่ีก าลังเรียน 
    1.4.2.2 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพ่ือวัดพ้ืนฐานความรู้เดิม 
    1.4.2.3 มีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้น ตอบค าถามและร่วมกิจกรรมที่ครูน าเสนอ
เพ่ือสร้างแรงจูงใจในการเรียน 
    1.4.2.4 ก าหนดแนวทางส่วนตัว คิดวิธีที่ตนเองจะน าสิ่งที่เรียนไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน 
    1.4.2.5 ปฏิบัติตามใบกิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมบันทึกผลในแบบบันทึกกิจกรรม
การเรียนรู้ 
    1.4.2.6 สร้างบรรยากาศที่ดี ยอมรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือนและพร้อมที่จะ
เรียนรู้ไปพร้อมกัน 
      



5 

 

  1.4.3 ขั้นให้ความรู้ (I - Instruction) (On-site) 
    1.4.3.1 จับประเด็นส าคัญ จดบันทึกสรุป (Short Note) สาระส าคัญของ
บทเรียนให้เป็นภาษาของตนเอง 
    1.4.3.2 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซักถามข้อสงสัยทันทีที่เกิดความไม่ชัดเจน เพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจที่ถูกต้อง 
    1.4.3.3 สร้างปฏิสัมพันธ์เชิงบวก สนทนาและแลกเปลี่ยนมุมมองกับเพ่ือนร่วม
ห้องเรียน เพ่ือขยายกรอบความคิด 
    1.4.3.4 เรียนรู้จากสื่อหลากหลาย สังเกตและศึกษาจากสื่อที่ครูน ามาประกอบ 
เช่น แบบจ าลอง วีดิทัศน์ Infographic เป็นต้น 
    1.4.3.5 จัดระบบความคิด สรุปใจความส าคัญที่ได้เรียนรู้เป็นแผนผังความคิด 
(Mind Map) แบบย่อ 
  1.4.4 ขั้นปฏิบัติการ/สถานการณ์จ าลอง (D - Doing) (On-site) 
    1.4.4.1 ปฏิบัติงานอย่างตั้งใจ ลงมือท าใบงานหรือภารกิจที่ได้รับมอบหมายอย่าง
เตม็ความสามารถ 
    1.4.4.2 แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ เมื่อพบปัญหาขณะปฏิบัติ ให้ลองวิเคราะห์
และหาทางออกด้วยตนเองก่อนปรึกษาครู 
    1.4.4.3 เรียนรู้จากความผิดพลาด กล้าที่จะลองผิดลองถูกและปรับปรุงการ
ท างานให้ดีข้ึนอย่างต่อเนื่อง 
    1.4.4.4 ท างานร่วมกับผู้อ่ืน แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบในกลุ่มและช่วยเหลือ
เพ่ือนสมาชิกให้งานส าเร็จ 
    1.4.4.5 เรียนรู้จากความผิดพลาด กล้าที่จะลองผิดลองถูกและปรับปรุงการ
ท างานให้ดีข้ึนอย่างต่อเนื่อง 
  1.4.5 ขั้นสรุปและอภิปราย (G - Group Analysis) (On-site) 
    1.4.5.1 น าเสนอแนวคิด แลกเปลี่ยนวิธีการท างานและผลที่ได้รับให้เพ่ือนและครู
ได้รับทราบ 
    1.4.5.2 สรุปบทเรียนร่วมกัน ร่วมกับเพื่อนสรุปสิ่งที่ท าได้ดีและสิ่งที่ต้องแก้ไขจาก
การลงมือปฏิบัติ 
    1.4.5.3 สะท้อนผลเชิงสร้างสรรค์ ให้ค าแนะน าเพ่ือนและรับฟังค าวิจารณ์เพ่ือ
น ามาปรับปรุงงานของตนเอง 
    1.4.5.4 สังเคราะห์ความรู้ใหม ่บันทึกเทคนิคเฉพาะตัวหรือวิธีการใหม่ๆ ที่ได้จาก
การอภิปรายกลุ่ม 
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  1.4.6 ขั้นประเมินผล (E - Evaluation) (On-site) 
    1.4.6.1 ตรวจสอบความก้าวหน้า เปรียบเทียบผลงานปัจจุบันกับเป้าหมายที่ตั้งไว้
ในขั้นแรก 
    1.4.6.2 ประเมินอย่างเที่ยงตรง ประเมินตนเองและเพ่ือนตามเกณฑ์ (Rubric) ที่
ก าหนดไว้อย่างเป็นธรรม 
    1.4.6.3 รับฟังข้อมูลป้อนกลับ น าค าแนะน าของครูมาบันทึกเพ่ือใช้เป็นแนวทาง
พัฒนาในครั้งต่อไป 
    1.4.6.4 วางแผนพัฒนาตนเอง ระบุหัวข้อที่ตนเองยังท าได้ไม่ดีและวางแผนการ
ฝึกฝนเพ่ิมเติมด้วยตนเอง 
    1.4.6.5 จัดเก็บผลงาน รวบรวมชิ้นงานและผลการประเมินลงในแฟ้มสะสม
ผลงานเพ่ือดูพัฒนาการระยะยาว 

 
 
 

 1.5 แผนผังสาระการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1.6 เวลาที่ใช้  
  ใช้เวลาการจัดการเรียนการสอน  จ านวน 4 ชั่วโมง (240 นาที) ประกอบด้วย 
  1.6.1 ภาคทฤษฎี และการสาธิต  จ านวน   80 นาท ี
  1.6.2 ภาคปฏิบัติ(กิจกรรมกลุ่ม) จ านวน   90 นาที 
  1.6.3 สรุปและประเมินผล  จ านวน   70 นาที 
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ส่วนที่ 2: แผนการจัดการเรยีนรู้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (Lesson Plan) 
2. แผนการจัดการเรียนรู้ (Active Learning Plan) 
                           แผนการจัดการเรียนรู ้ หน่วยที่    6 

รหัสวิชา 20106 – 2007   

ชื่อวิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร 
สอนครั้งที่    9 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้        บันได และลูกกรง ทฤษฎี     2    ชั่วโมง 
ชื่อเรื่อง/งาน        ส่วนประกอบบันได          ปฏิบัติ     0    ชั่วโมง 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วย 

สามารถอธิบายเกี่ยวกับการจัดประเภทวัสดุบันได และลูกกรง  เลือกใช้วัสดุบันได และลูกกรง
มาใช้ในงานก่อสร้างและกรรมวิธีการติดตั้งบันได และลูกกรง  การดูแลรักษาบันได และลูกกรง โดย
ค านึงถึงคุณสมบัติของวัสดุบันได และลูกกรง  
 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
  2.1 มาตรฐานอาชีพ..............-...................สมรรถนะย่อย.............-......... 

        2.1.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน.........-………………. 
                    2.1.2 วิธีประเมิน.........-................ 

       2.1.3 หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence)……-…………….. 
       2.1.4 หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence)……..-…………………….. 

  2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ..............-.......................... 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1 อธิบายเกี่ยวกับชนิด ประเภท คุณสมบัติ และกรรมวิธีการติดตั้งบันได และลูกกรงในงาน 

ก่อสร้าง 
3.2 สามารถเลือกใช้งาน สร้างความตระหนัก และเห็นความส าคัญในการเลือกใช้วัสดุบันได และ

ลูกกรง พร้อมสอดแทรกการค านึงถึงสิ่งแวดล้อม 
 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
4.1 อธิบายหน้าที่ของบันได และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง(พุทธิพิสัย) 
4.2 บอกส่วนประกอบบันได และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง(ทักษะพิสัย) 
4.3  จ าแนกประเภทของวัสดุในการท าโครงสร้างบันได และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง(ทักษะพิสัย) 

  4.4 ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง (จิตพิสัย/ 
ประยุกต์ใช้/คุณธรรม จริยธรรมฯ) 

  4.5 เห็นความส าคัญของบันไดส าหรับงานก่อสร้างอาคาร (จิตพิสัย/คุณธรรม จริยธรรมฯ) 
            4.6 ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง(ประยุกต์ใช้) 



8 

 

4.7 มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์(คุณธรรม จริยธรรมฯ) 
5. สาระการเรียนรู้ 

ส าหรับการก่อสร้างอาคารในส่วนบันได และลูกกรงเป็นส่วนก่อสร้างที่มีความส าคัญ มีรูปแบบ 
ของบันไดที่หลากหลาย และในปัจจุบันวัสดุมีเลือกใช้หลายประเภท ดังนั้นบันไดและลูกกรงจึงควรมี
การศึกษาและเรียนรู้ เพ่ือให้ทราบถึงข้อมูลในการตัดสินใจเลือกใช้ต่อไป 

5.1 หน้าที่ของบันได และลูกกรง  
  บันไดมีหน้าที่หลักเป็นทางเชื่อมในการเดินระหว่างแต่ชั้นภายในบ้าน เพ่ือให้เกิด

ความสะดวกสบาย และเกิดความปลอดภัยในการใช้งาน ส าหรับลูกกรง มีหน้าที่ป้องกันและสร้าง
ความปลอดภัยให้กับผู้ใช้งาน 
 5.2 ส่วนประกอบบันได และลูกกรง มีส่วนประกอบอยู่ 6 ส่วน ได้แก่ 

  5.2.1 แม่บันได  
5.2.2 ขั้นนอนบันไดหรือลูกนอนบันได   
5.2.3 ขั้นตั้งบันไดหรือลูกตั้งบันได  
5.2.4 จมูกบันได  
5.2.5 พุกบันได  
5.2.6 ราวบันได   
5.2.7 ลูกกรง 
5.2.8 ชานพักบันได  

 5.3 การเลือกวัสดุใช้การท าโครงสร้างบันได และลูกกรง วัสดุที่นิยม ประกอบด้วย 
  5.3.1 บันได 
   5.3.1.1 ไม ้   

5.3.1.2 คอนกรีตเสริมเหล็ก 
   5.3.1.3 เหล็ก 
  5.3.2 ลูกกรง 
   5.3.2.1 ราวลูกกรงไม ้    

5.3.2.2 ราวลูกกรงเหล็ก 
   5.3.2.3 ราวลูกกรงอลูมิเนียม   

5.3.2.4 ราวลูกกรงสแตนเลส 
   5.3.2.5 ราวลูกกรงกระจก   

5.3.2.6 ราวลูกกรงคอนกรีต 
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6. กิจกรรมการเรียนรู้ประจ าหน่วย (ครั้งที่ 9/18, ชั่วโมงที่ 17-18/36) 
ส าหรับการจัดการเรียนรู้ในหน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง หัวข้อเรื่อง หน้าที่ของ

บันได และลูกกรง ส่วนประกอบของบันได และลูกกรง การเลือกวัสดุในการท าโครงสร้างบันได 
และลูกกรง เป็นการมุ่งเน้นให้ความรู้ ทักษะปฏิบัติ และการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งมีการ
ประยุกต์ใช้กระบวนการเรียนรู้รูปแบบ BRIDGE Model มีล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

     6.1 ขั้นเตรียมความพร้อม (B - Baseline) (Online) 
      ครูมอบหมายให้นักเรียนศึกษา เนื้อหาทฤษฎีผ่านเอกสารประกอบการเรียน

ออนไลน์ล่วงหน้า (Pre-class Study) โดยให้นักเรียนท าความเข้าใจเนื้อหา ดูวีดิทัศน์ ท าแบบทดสอบ
ก่อนเรียน แบบฝึกหัดท้ายหน่วย และแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของตนเองก่อน
เข้าสู่คาบเรียนปกต ิโดยมีรายละเอียดในรูปแบบตาราง ดังนี้ 

 

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
1 - ครูมอบหมายให้นักเรียน - นักเรียนเข้าศึกษา - ศึกษาวีดิทัศน์/  - วีดิทัศน์ / 
 ศึกษาเนื้อหาบทเรียนออนไลน์  วีดิทัศน์/เอกสารประกอบ  สื่อ E-Book Line Group/ 
 เรื่อง บันได และลูกกรง โดยส่ง  การเรียนออนไลน์ตาม (Online) E-Book เอกสาร 
 เนื้อหาเอกสาร เข้า Line เวลาที่สะดวก  ประกอบการเรียน 
 Group    
     

2 - แจ้งก าหนดการและประเด็น - นักเรียนจดบันทึกสรุป - ศึกษาวีดิทัศน์/  - วีดิทัศน์ / 
 ส าคัญที่ต้องศึกษา เพ่ือให้นัก สาระส าคัญ และเตรียม สื่อ E-Book Line Group/ 
 เรียนมีพ้ืนฐานความรู้ก่อนท า ค าถามหรือข้อสงสัยไว้ (Online) E-Book เอกสาร 
 กิจกรรมในห้องเรียน เพ่ือมาร่วมอภิปรายใน  ประกอบการเรียน 
  ในห้องเรียน   
     

3 - ครูได้แนบแบบทดสอบก่อน  - นักเรียนลงมือปฏิบัติท า - ท าแบบทดสอบ - วีดิทัศน์ / 
 เรียน แบบทดสอบหลังเรียน แบบทดสอบก่อนเรียน  ก่อนเรียน แบบ Line Group/ 
 และแบบฝึกหัดท้ายหน่วย ไว้ แบบทดสอบหลังเรียน ทดสอบหลังเรียน E-Book เอกสาร 
 ในเนื้อหาออนไลน์ และแบบฝึกหัดท้าย และแบบฝึกหัด ประกอบการเรียน 
  หน่วย เพ่ือประเมิน ท้ายหน่วย ใน  
  ความเข้าใจตนเอง เนื้อหารูปแบบ  
   วีดิทัศน์/สื่อ E-  
   Book (Online)  
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6.2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (R - Relevance) (On-site) (10 นาที) 
           กิจกรรมการเรียนรู้  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนเพ่ือให้การจัดการเรียนรู้มีความต่อเนื่อง
และมีประสิทธิภาพ ครูด าเนินการเชื่อมโยงความรู้จากการศึกษาด้วยตนเองนอกชั้นเรียน (Online) สู่
กิจกรรมในชั้นเรียน (On-site) มีการสอบถาม และสร้างกิจกรรมถามตอบในรูปแบบเกม Online เพ่ือ
สร้างความสนใจในเนื้อหา ให้มีความสอดคล้องกับหัวข้อเรื่อง ด าเนินการอภิปรายและแก้ไขความ
เข้าใจที่คลาดเคลื่อน ก่อนเริ่มเข้าสู่บทเรียน โดยมีรายละเอียดในรูปแบบตาราง ดังนี้ 

 

6.3 ขั้นให้ความรู้ (I - Instruction) (On-site) (20 นาที) 
     ล าดับการถ่ายทอดเนื้อหาในข้ันนี้ ถูกออกแบบให้สอดคล้องกับสมรรถนะรายวิชา 

โดยเน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ควบคู่กับการใช้สื่อประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ปรากฏ
รายละเอียดกิจกรรมในตาราง ดังนี้ 

 

 

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
1 - ครูตรวจสอบรายชื่อ - นักเรียนรายงานตัว - กิจกรรม On-site  - 
 นักเรียน    
     
2 - น าภาพลักษณะของบันได - แข่งขันกันตอบค าถาม - ชื่อเกม “Stairs - รูปภาพลักษณะ 
 และลูกกรง มาให้นักเรียนดู ผ่าน Application) Match  ของบันได และลูก 
  - ร่วมเล่นเกมตอบ Challenge” กรง 
  ผ่านมือถือ  - Application   
    Kahoot / Quizizz 
     
3 - ครูให้นักเรียนท าแบบ - นักเรียนลงมือท าแบบ - ประเมินผลก่อน - แบบทดสอบก่อน 
 ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบก่อนเรียน การเรียน On-site เรียน 
     
4 - ครูใช้ค าถามท้าทาย “จาก - อภิปรายเหตุผล  - จับคู่ภาพตัวอย่าง - โปรเจคเตอร์ 
 ภาพห้องนี้ควรใช้บันได และ ประเภทของบันได และ  กับบันไดเพ่ือเป็น  
 ลูกกรง ประเภทใดเพ่ือ ลูกกรง การเชื่อมโยงให้  
 กระตุ้นให้นักเรียนหาที่  นักเรียนน าความรู้  
 เหตุผลถูกต้องร่วมกัน  ในเนื้อหาOnline สู่  
   กิจกรรมในห้อง  
   เรียน  
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6.4 ขั้นปฏิบัติการ/สถานการณ์จ าลอง (D - Doing) (On-site) (40 นาที) 
    หลังจากที่นักเรียนได้รับทราบถึงหน้าที่ ส่วนประกอบ และการเลือกใช้วัสดุบันได 

และลูกกรง  ล าดับถัดไปจะเป็นกระบวนการถ่ายโอนองค์ความรู้สู่การปฏิบัติจริง (Knowledge to 
Action) เพ่ือมุ่งเน้นสร้างทักษะความช านาญตามสมรรถนะรายวิชา โดยผู้เรียนจะต้องด าเนินการตาม
ขั้นตอนที่ก าหนดไว้ ตั้งแต่การเตรียมความพร้อมไปจนถึงการตรวจสอบผลงาน ซึ่งมีล าดับกิจกรรม 
บทบาท และเกณฑ์การปฏิบัติที่ต้องค านึงถึง โดยสร้างให้นักเรียนได้ท ากิจกรรม ที่มีความสอดคล้องใน
เนื้อหา (Active Learning) ปรากฏรายละเอียดในตารางขั้นตอนการปฏิบัติงาน ดังนี้ 

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
1 - ครูอธิบายเนื้อหาเกี่ยวกับ - ศึกษาเนื้อหาในเอก - การบรรยาย - Power Point / 
 เรื่อง บันได และลูกกรงเพ่ือ  สารประกอบการเรียน  E-Book เอกสาร 
 เป็นการทบทวนความรู้ ควบคู่กับค าอธิบาย  ประกอบการเรียน 
     
2 - เปิดวีดิทัศน์แสดงล าดับ - ชมวีดิทัศน์ เพ่ือล าดับ - ชมผ่านวีดิทัศน์ - วีดิทัศน์ 
 รูปแบบของบันได และ ภาพรูปแบบบันได   
 ลูกกรง ในลักษณะต่าง ๆ     
     
3 - ตั้งค าถามสุ่มเพ่ือตรวจสอบ - ตอบค าถามและร่วม - ค าถามกระตุ้น - 
 ความเข้าใจของนักเรียน อภิปราย เพ่ือทบทวน ความคิด  
  ความเข้าใจ   
     
4 - สรุปเนื้อหา ของหน่วยที่ 6 - สรุปประเด็นส าคัญ - สรุปเนื้อลงสมุด - 
 เรื่อง บันได และลูกกรง  เนื้อหา ลงในสมุด   
 ก่อนเริ่มท ากิจกรรมต่อไป บันทึก   

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
 กิจกรรมที่ 1    
1 - ครูท าการแบ่งกลุ่มนักเรียน - นักเรียนแบ่งกลุ่ม - แบ่งกลุ่ม - การ์ดภาพของ 
 ออกเป็นกลุ่ม มอบหมาย  เพ่ือวินิจฉัยลักษณะ โจทย์ 
 กิจกรรมตามใบกิจกรรมที่ 1  ของบันไดในการ  
 วาทะบันได:ไม้  vs เหล็ก  เลือกใช้งาน  
 vs คอนกรีต “ The Great      
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6.5 ขั้นสรุปและอภิปราย (G - Group Analysis) (On-site) (30 นาที) 
  เมื่อเสร็จสิ้นภารกิจ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ได้แก่ วาทะบันได: ไม้ vs เหล็ก vs 

คอนกรีต  “The Great Staircase Debate: Wood vs. Steel vs. Concrete” เรียบร้อยแล้ว ล าดับ
ถัดไปคือกระบวนการสะท้อนคิด (Reflection) เพ่ือให้นักเรียนได้น าประสบการณ์ที่พบเจอในแต่ละ
กิจกรรมมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งจะน าไปสู่การสรุปองค์ความรู้ที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ และ
แก้ไขความเข้าใจคลาดเคลื่อน (Misconception) ที่อาจเกิดข้ึนระหว่างปฏิบัติงาน รายละเอียดขั้นตอน
การอภิปรายผลปรากฏตามตาราง ดังนี้ 
 

 

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
 Staircase  Debate: Wood      
 vs. Steel  vs. Concrete”    
     
2 - ครูส่งภาพ/โจทย์เข้า  Line  - รับภาพและระดม - วิเคราะห์งาน - แผ่นภาพ 
 Group ครูให้นักเรียน สมองวิเคราะห์  - ใบกิจกรรมการ 
 วิเคราะห์ เกี่ยวกับวัสดุ ประเภทของบันได  เรียนรู้ 
 บันได    
     
3 - ครูตรวจสอบรายละเอียด - ท าการน าเสนอเนื้อ - น าเสนอเนื้อหา - ใบกิจกรรมการ 
 และเนื้อหาของนักเรียนพร้อม หา จากการที่ร่วมกัน  เรียนรู้ 
 รับฟังการน าเสนอข้อมูล ระดมสมอง   
     
4 - มีการกระตุ้น โดยซักถามถึง - นักเรียนเขียนประ - ระดมสมอง  - Internet/เอกสาร 
 ปัญหา และอธิบายเกณฑ์ เภทของบันได และ วิเคราะห์ภาพ ประกอบการเรียน 
 กติกา ลูกกรง - มีการสืบค้นข้อมูล  
     
5 - ครูให้ค าแนะน าแหล่งสืบ - นักเรียนตีโจทย์และ - การเลือกวัสดุและ - Internet/เอกสาร 
 ค้นข้อมูล เป้าหมายของกลุ่ม วางแผน ประกอบการเรียน 
     
6 - มอบหมายให้นักเรียนเขียน - ระบุเหตุผลในการ - การวางความ - 
 แนวทางการเลือกใช้งาน เลือกใช้ เหมาะสม  
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6.6 ขั้นประเมินผล (E - Evaluation) (On-site) (20 นาที) 
จากการปฏิบัติภารกิจในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ วาทะบันได: ไม้ vs เหล็ก vs  

คอนกรีต  “The Great Staircase Debate: Wood vs. Steel vs. Concrete” ที่ผ่านมาล าดับ
สุดท้ายคือขั้นตอนการประเมินผลเพ่ือตรวจสอบระดับความเข้าใจและความช านาญของนักเรียน  โดย
จะท าการประเมินครอบคลุมทั้งความถูกต้องของการส ารวจ การวิเคราะห์แก้ปัญหา ผ่านเครื่องมือ
วัดผลที่หลากหลายตามรายละเอียดในตาราง ดังนี้ 
 

 

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
1 -  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม  - นักเรียนเตรียมข้อ - - Mind  Mapping/ 
 เตรียมน าเสนอ มูล ใบบันทึกกิจกรรม  Infographic 
  การเรียนรู้  - โปรเจคเตอร์ 
     
2 - ครูฟังการน าเสนอ และเฉลย  - แต่ละกลุ่มน าเสนอ - การน าเสนอผล - Mind  Mapping/ 
 กิจกรรมที่ 1 วาทะบันได:ไม้  เหตุผลประกอบการ และอธิบายคุณ Infographic 

 vs เหล็ก vs คอนกรีต ตัดสินใจ และเลือกใช้ สมบัติของบันได  
 “ The Great  Staircase งานบันไดแต่ละ แต่ละประเภท  
 Debate: Wood  vs. Steel ประเภท (โต้วาที)  
 vs. Concrete”    
     
3 - ครูตั้งค าถาม เพ่ือให้นักเรียน - นักเรียนตอบค าถาม - เน้นให้นักเรียนมี - 
 ใช้ความคิด เช่น บันไดที่ท า และอธิบายถึงเหตุผล การวิเคราะห์เหตุผล  
 จากคอนกรีตเหมาะสมอย่างไร    
     
4 - ครูสรุปภาพรวม เกี่ยวกับการ - นักเรียนจดบันทึก - - 
 การเลือกบันไดให้เหมาะสม    

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
1 - ครูถามทีละข้อผ่าน - ระดมสมองในกลุ่ม - วัดความเข้าใจ - Application   
 แอปพลิเคชั่น หรืออ่านโจทย์ เพ่ือหาค าตอบที ่ ในเนื้อหา Kahoot / Quizizz 

  ถูกต้องที่สุดภายใน   
  เวลาที่ก าหนด   
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7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
7.1 สื่อเอกสาร 

7.1.1 เอกสารประกอบการเรียน วิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรม 
อาคาร หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
   7.2 สื่อเทคโนโลยี 
  7.2.1 สื่อPower  Point หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
  7.2.2 สื่อวีดิทัศน์ หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 

7.2.3 สื่อE-Book เอกสารประกอบการเรียน วิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงาน 
สถาปัตยกรรมอาคาร หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
  7.2.4 วีดิทัศน์การติดตั้งบันไดไม้ และบันไดคอนกรีต 
  7.2.5 เกมตอบค าถามออนไลน์ (Kahoot/Quizizz) 
   7.3 สื่อของจริง 
  7.3.1 ตัวอย่างวัสดุจริง เช่น บันไดไม้ บันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก บันไดเหล็ก เป็นต้น 
  7.3.2 เครื่องมือช่างส าหรับงานบันได และลูกกรง 
    7.4 แหล่งเรียนรู้ 
  7.4.1 พื้นที่ปฏิบัติงานจริงในวิทยาลัยฯ หรือพ้ืนที่ใกล้เคียง 
8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้        
  8.1.1 แบบประเมินก่อนเรียน แบบฝึกหัดท้ายหน่วย แบบประเมินหลัง 

เรียน เพ่ือแสดงถึงความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
2 - เฉลยค าถามทันที และมีการ - ประเมินความรู้ตน - - 
 อธิบายเสริม เอง และเพ่ือนทันที   
  หลังท ากิจกรรม   
     
3 - สังเกตพฤติกรรมระหว่าง - นักเรียนท าแบบฝึก - สังเกตพฤติกรรม - 
 ท างานจริง เพ่ือประเมิน หัดท้ายหน่วย นักเรียน เพ่ือประ  
 คะแนน - นักเรียนเขียนสรุป เมินความรับผิดชอบ  
 - ประเมินคุณธรรมจริยธรรมฯ  เนื้อหา   
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8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน       
 8.2.1 บันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ในแบบฟอร์มของแบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ 

  8.2.2 สรุปเนื้อหาในแบบใบงานสรุปเนื้อหา เพ่ือประเมินความเข้าใจในเนื้อหาที่ได้
เรียน 
9. การวัดและประเมินผล 
  9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน  

9.1.1 ท าใบกิจกรรม ได้แก่ วาทะบันได: ไม้ vs เหล็ก vs คอนกรีต “The Great Staircase 
Debate: Wood vs. Steel vs. Concrete” ได้อย่างถูกต้อง 

   9.1.2 ท าแบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
 9.2 วิธีการประเมิน 
   9.2.1 การท าแบบทดสอบก่อนเรียน  
   9.2.2 กิจกรรมก่อนเข้าเนื้อหา โดยการเล่นเกม ประเมินความรู้เบื้องต้น 
   9.2.3 การสัมภาษณ์/สอบปากเปล่า  ใช้ประเมินหัวข้อการเลือกใช้วัสดุ โดยครูตั้ง
โจทย์สถานการณ์ ให้นักเรียนตอบเหตุผล 
   9.2.4 การสังเกตกระบวนการ สังเกตล าดับขั้นตอนการท างานและการมี 
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม โดยครูตั้งโจทย์สถานการณ์ ให้นักเรียนตอบเหตุผล 

9.2.5 ฟังการน าเสนอรายงานกิจกรรมผล ได้แก่ วาทะบันได: ไม้ vs เหล็ก vs คอนกรีต  
“The Great Staircase Debate: Wood vs. Steel vs. Concrete”  

9.2.6 ท าแบบทดสอบหลังเรียน ใบสรุปเนื้อหา และท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 9.3 เครื่องมือประเมิน  
    9.3.1 เกณฑ์การให้คะแนน สรุปผลการประเมิน (ผ่าน/ไม่ผ่าน)  
                    9.3.2 แบบสังเกตพฤติกรรม ตารางให้คะแนนความตั้งใจและการท างานเป็นทีม 
                    9.3.3 แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้  ได้แก่ วาทะบันได: ไม้ vs เหล็ก vs 
คอนกรีต  “The Great Staircase Debate: Wood vs. Steel vs. Concrete” 
   9.3.4 แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์คะแนน 

ขึ้นอยู่กับการประเมินตามสภาพจริง 

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนกับนักเรียน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 10.2 ปัญหา อุปสรรคที่พบ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาที่ส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อนักเรียน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  2) แนวทางแก้ไขปัญหาในครั้งต่อไป 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่    6 
รหัสวิชา 20106 – 2007   

ชื่อวิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร 
สอนครั้งที่    10 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้        บันได และลูกกรง ทฤษฎี     2    ชั่วโมง 
ชื่อเรื่อง/งาน                 รูปแบบของบันได ปฏิบัติ     0    ชั่วโมง 
1. ผลลัพธ์การเรียนรู้ระดับหน่วย 

สามารถอธิบายเกี่ยวกับการจัดประเภทวัสดุบันได และลูกกรง  เลือกใช้วัสดุบันได และลูกกรง
มาใช้ในงานก่อสร้างและกรรมวิธีการติดตั้งบันได และลูกกรง  การดูแลรักษาบันได และลูกกรง โดย
ค านึงถึงคุณสมบัติของวัสดุบันได และลูกกรง  
 

2. อ้างอิงมาตรฐาน/เชื่อมโยงกลุ่มอาชีพ 
  2.1 มาตรฐานอาชีพ..............-...................สมรรถนะย่อย.............-......... 

        2.1.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน.........-………………. 
                    2.1.2 วิธีประเมิน.........-................ 

       2.1.3 หลักฐานการปฏิบัติงาน (Performance Evidence)……-…………….. 
       2.1.4 หลักฐานความรู้ (Knowledge Evidence)……..-…………………….. 

  2.2 บูรณาการกลุ่มอาชีพ..............-.......................... 

3. สมรรถนะประจ าหน่วย 
3.1 อธิบายเกี่ยวกับชนิด ประเภท คุณสมบัติ และกรรมวิธีการติดตั้งบันได และลูกกรงในงาน 

ก่อสร้าง 
3.2 สามารถเลือกใช้งาน สร้างความตระหนัก และเห็นความส าคัญในการเลือกใช้วัสดุบันได และ

ลูกกรง พร้อมสอดแทรกการค านึงถึงสิ่งแวดล้อม 
 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
4.1 เลือกใช้รูปแบบและลักษณะการใช้งานบันไดได้อย่างถูกต้องถูกต้อง(ทักษะพิสัย) 
4.2 บรรยายกรรมวิธีการก่อสร้างบันไดได้อย่างถูกต้อง(ทักษะพิสัย/ประยุกต์ใช้) 

  4.3 เลือกวิธีการดูแลรักษาบันได และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง(ทักษะพิสัย/จิตพิสั ย/
ประยุกต์ใช้) 

  4.4 ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง (จิตพิสัย/ 
ประยุกต์ใช้/คุณธรรม จริยธรรมฯ) 

 4.5 เห็นความส าคัญของบันไดส าหรับงานก่อสร้างอาคาร (จิตพิสัย/คุณธรรม จริยธรรมฯ) 
           4.6 ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง(ประยุกต์ใช้) 

 4.7 มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์(คุณธรรม จริยธรรมฯ) 
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5. สาระการเรียนรู้ 
ส าหรับการก่อสร้างอาคารในส่วนบันได และลูกกรงเป็นส่วนก่อสร้างที่มีความส าคัญ มีรูปแบบ 

ของบันไดที่หลากหลาย และในปัจจุบันวัสดุมีเลือกใช้หลายประเภท ดังนั้นบันไดและลูกกรงจึงควรมี
การศึกษาและเรียนรู้ เพ่ือให้ทราบถึงข้อมูลในการตัดสินใจเลือกใช้ต่อไป 
 5.1 รูปแบบลักษณะการใช้งานบันได  โดยสามารถแบ่งรูปแบบของบันไดที่มีการก่อสร้างใน
บ้านพักอาศัย ได้ 9 ลักษณะ ดังนี้ 

   5.1.1 บันไดแนวตรง    
5.1.2 บันไดรูปทรงตัว L 

   5.1.3 บันไดรูปทรงตัว U   
5.1.3 บันไดเลี้ยว 

   5.1.4 บันไดเวียน    
5.1.5 บันไดแนวโค้ง 

   5.1.6 บันไดลอย    
5.1.7 บันไดแบบสองแยก 

   5.1.8 บันไดลิง 
5.2 กรรมวิธีการติดตั้งบันได โดยมีการขั้นตอนติดตั้งหน้าต่างดังนี้ 

   5.2.1 การคิดจ านวนลูกตั้งและลูกนอน    
   5.2.2 การก่อสร้างบันไดไม้   
   5.2.3 การก่อสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก   
   5.2.4 การก่อสร้างบันไดเหล็ก   
 5.3 วิธีการดูแลรักษาบันได และลูกกรง มีวิธีในการดูแลรักษาที่แตกต่างกันออกไปตามวัสดุ 
โดยมีวิธีการดูแล ดังนี้ 
   5.3.1 การดูแลรักษาบันไดไม้ ได้แก่ ควรใช้น้ ายากันปลวก หลีกเลี่ยง
ความชื้น 

5.3.2 การดูแลรักษาบันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก  ได้แก่ ตรวจสอบรอย แตกร้าว 
ป้องกันตะไคร ้
   5.3.3 การดูแลรักษาบันไดเหล็ก ได้แก่ หลีกเลี่ยงการโดยน้ าจะท าให้เกิด
สนิม ใช้ผ้าชุบน้ ามันเช็ด     

5.3.4 การดูแลรักษาลูกกรงและราวบันได ได้แก่ การตรวจสอบความ แข็งแรง 
ของจุดยึด ท าความสะอาดตามวัสดุที่ใช้งาน เช่น ไม้ควรใช้ผ้าเช็ด เหล็กใช้ผ้าชุบน้ าสบู่ เป็นต้น 
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6. กิจกรรมการเรียนรู้ (ครั้งที่ 10/18, ชั่วโมงท่ี 19-20/36)         
ส าหรับการจัดการเรียนรู้ในหน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง หัวข้อเรื่อง รูปแบบและ

ลักษณะการใช้งานบันได กรรมวิธีการติดตั้งบันได และวิธีการดูแลรักษาบันได และลูกกรง เป็นการ
มุ่งเน้นให้ความรู้ ทักษะปฏิบัติ และการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งมีการประยุกต์ใช้กระบวนการ
เรียนรู้รูปแบบ BRIDGE Model มีล าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

6.1 ขั้นเตรียมความพร้อม (B - Baseline) (Online) 
     ครูมอบหมายให้นักเรียนศึกษา เนื้อหาทฤษฎีผ่านเอกสารประกอบการเรียน

ออนไลน์ล่วงหน้า (Pre-class Study) โดยให้นักเรียนท าความเข้าใจเนื้อหา ดูวีดิทัศน์สาธิต ท า
แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน และแบบฝึกหัดท้ายหน่วย เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของตนเองก่อน
เข้าสู่คาบเรียนปกต ิโดยมีรายละเอียดในรูปแบบตาราง ดังนี้ 

 

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
1 - ครูมอบหมายให้นักเรียน - นักเรียนเข้าศึกษา - ศึกษาวีดิทัศน์/  - วีดิทัศน์ / 
 ศึกษาเนื้อหาบทเรียนออนไลน์  วีดิทัศน์/เอกสารประกอบ  สื่อ E-Book Line Group/ 
 เรื่อง บันได และลูกกรง โดยส่ง  การเรียนออนไลน์ตาม (Online) E-Book เอกสาร 
 เนื้อหาเอกสาร เข้า Line เวลาที่สะดวก  ประกอบการเรียน 
 Group    
     
2 - แจ้งก าหนดการและประเด็น - นักเรียนจดบันทึกสรุป - ศึกษาวีดิทัศน์/  - วีดิทัศน์ / 
 ส าคัญที่ต้องศึกษา เพ่ือให้นัก สาระส าคัญ และเตรียม สื่อ E-Book Line Group/ 
 เรียนมีพ้ืนฐานความรู้ก่อนท า ค าถามหรือข้อสงสัยไว้ (Online) E-Book เอกสาร 
 กิจกรรมในห้องเรียน เพ่ือมาร่วมอภิปรายใน  ประกอบการเรียน 
  ในห้องเรียน   
     
3 - ครูได้แนบแบบทดสอบก่อน  - นักเรียนลงมือปฏิบัติท า - ท าแบบทดสอบ - วีดิทัศน์/ 

 เรียน แบบทดสอบหลังเรียน แบบทดสอบก่อนเรียน  ก่อนเรียน แบบ Line Group 
 และแบบฝึกหัดท้ายหน่วย ไว้ แบบทดสอบหลังเรียน ทดสอบหลังเรียน  
 ในเนื้อหาออนไลน์ และแบบฝึกหัดท้าย และแบบฝึกหัด  
  หน่วย เพ่ือประเมิน ท้ายหน่วย ใน  
  ความเข้าใจตนเอง เนื้อหารูปแบบ  
   วีดิทัศน์/สื่อ E-  
   Book (Online)  
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    6.2 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (R - Relevance) (On-site) (10 นาที) 
              กิจกรรมการเรียนรู้   ขั้นน าเข้าสู่บทเรียนเพ่ือให้การจัดการเรียนรู้มีความ
ต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ ครูด าเนินการเชื่อมโยงความรู้จากการศึกษาด้วยตนเองนอกชั้นเรียน 
(Online) สู่กิจกรรมในชั้นเรียน (On-site) มีการสอบถาม และสร้างกิจกรรมถามตอบในรูปแบบเกม 
Online เพ่ือสร้างความสนใจในเนื้อหา ให้มีความสอดคล้องกับหัวข้อเรื่อง ด าเนินการอภิปรายและ
แก้ไขความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน ก่อนเริ่มเข้าสู่บทเรียน โดยมีรายละเอียดในรูปแบบตาราง ดังนี้ 
 

 

 
6.3 ขั้นให้ความรู้ (I - Instruction) (On-site) ( 20 นาที) 

     ล าดับการถ่ายทอดเนื้อหาในข้ันนี้ ถูกออกแบบให้สอดคล้องกับสมรรถนะรายวิชา 
โดยเน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ควบคู่กับการใช้สื่อประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้  ปรากฏ
รายละเอียดกิจกรรมในตาราง ดังนี้ 

 

 

 
 

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
1 - ครูตรวจสอบรายชื่อ - นักเรียนรายงานตัว - กิจกรรม On-site  - 
 นักเรียน    
     
2 - น าภาพบันไดที่ติดตั้งผิด - แข่งขันกันตอบค าถาม - ชื่อเกม “จับผิด - รูปภาพลักษณะ 
 วิธี (เช่น ระยะลูกตั้งสูงไป, ผ่าน Application) จุดติดตั้งบันได” ของบันได และลูก 
 ไม่มีราวจับ) นักเรียนต้องหา - ร่วมเล่นเกมตอบ  กรง 
 จุดผิด ผ่านมือถือ หาจุดผิด  - Application   
  จากรูปภาพ  Kahoot / Quizizz 
     
3 - ครูใช้ค าถามท้าทาย “จาก - อภิปรายเหตุผล  - จับคู่ภาพความผิด - โปรเจคเตอร์ 
 ภาพนี้มีการผิดบริเวณใด  การติดตั้งบันได ที่ผิด พลาดบันไดเป็น  
 ลักษณะใด เพ่ือกระตุ้นให้ พลาด การเชื่อมโยงเนื้อหา  
 นักเรียนหาเหตุผลที่ถูกต้อง  Online สู่ On-site  

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
1 - ครูอธิบายเนื้อหาเกี่ยวกับ - ศึกษาเนื้อหาในเอก - การบรรยาย - Power Point / 
 เรื่อง บันได และลูกกรงเพ่ือ  สารประกอบการเรียน  E-Book 
 เป็นการทบทวนความรู้ ควบคู่กับค าอธิบาย   
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6.4 ขั้นปฏิบัติการ/สถานการณ์จ าลอง (D - Doing) (On-site) (40 นาที) 
    หลังจากท่ีนักเรียนได้รับทราบถึงรูปแบบ ลักษณะ กรรมวิธีการติดตั้ง และการดูแล

รักษาบันได และลูกกรง ล าดับถัดไปจะเป็นกระบวนการถ่ายโอนองค์ความรู้สู่การปฏิบัติจริง 
(Knowledge to Action) เพ่ือมุ่งเน้นสร้างทักษะความช านาญตามสมรรถนะรายวิชา โดยนักเรียน
จะต้องด าเนินการตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ ตั้งแต่การเตรียมความพร้อมไปจนถึงการตรวจสอบผลงาน 
ซึ่งมีล าดับกิจกรรม บทบาท และเกณฑ์การปฏิบัติที่ต้องค านึงถึง โดยสร้างให้นักเรียนได้ท ากิจกรรม ที่
มีความสอดคล้องในเนื้อหา (Active Learning) ปรากฏรายละเอียดในตารางขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
ดังนี้ 

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
2 - เปิดวีดิทัศน์แสดงล าดับ - ชมวีดิทัศน์ เพ่ือล าดับ - ดูการติดตั้งผ่าน - วีดิทัศน์ 
 ขั้นตอนการติดตั้งบันได และ ภาพการท างานอย่าง วีดิทัศน์  
 ลูกกรง ในลักษณะวัสดุต่างๆ เป็นขั้นตอน   
     

3 - ตั้งค าถามสุ่มเพ่ือตรวจสอบ - ตอบค าถามและร่วม - ค าถามกระตุ้น - 
 ความเข้าใจของนักเรียน อภิปราย เพ่ือทบทวน ความคิด  
  ความเข้าใจ   

     

4 - สรุปเนื้อหา ของหน่วยที่ 6 - สรุปประเด็นส าคัญ - สรุปเนื้อลงสมุด - 
 เรื่อง บันได และลูกกรง  เนื้อหา ลงในสมุด   
 ก่อนเริ่มท ากิจกรรมต่อไป บันทึก   

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
 กิจกรรมที่ 2    
1 - ครูท าการแบ่งกลุ่มนักเรียน - นักเรียนแบ่งกลุ่ม - แบ่งกลุ่มศึกษา - 
 ออกเป็นกลุ่ม มอบหมาย  ขั้นตอนการติดตั้ง  
 กิจกรรมตามใบ กิจกรรมที่ 2  บันได และลูกกรง  
 เรียงร้อยค่อยก่อสร้าง:    
 ล าดับขั้นตอนบันได    
 “ Construction    
 Sequence Master:    
 Ordering the Steps”    
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6.5 ขั้นสรุปและอภิปราย (G - Group Analysis) (On-site) (30 นาที) 

  เมื่อเสร็จสิ้นภารกิจ กิจกรรมการเรียนรู้  ได้แก่ เรียงร้อยค่อยก่อสร้าง: ล าดับขั้นตอน 
บันได “Construction Sequence Master : Ordering the Steps” เรียบร้อยแล้ว ล าดับถัดไปคือ
กระบวนการสะท้อนคิด (Reflection) เพ่ือให้นักเรียนได้น าประสบการณ์ที่พบเจอในแต่ละกิจกรรมมา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่งจะน าไปสู่การสรุปองค์ความรู้ที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ และแก้ไขความ
เข้าใจคลาดเคลื่อน (Misconception) ที่อาจเกิดขึ้นระหว่างปฏิบัติงาน รายละเอียดขั้นตอนการ
อภิปรายผลปรากฏตามตาราง ดังนี้ 

 

 
 

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
2 - ครูแจกบัตรภาพ/ส่งภาพเข้า - นักเรียนได้ภาพ  - การรวมกลุ่ม - แผ่นภาพ 
 Line Group พร้อมอธิบาย ระดมสมองเคราะห์ ระดมสมองในการ  
 เกณฑ์และกติกา เป้าหมาย ภาพ และศึกษาเกี่ยว วิเคราะห์หาข้อมูล  
  ข้อมูลของวัสดุ   
     
3 - กระตุ้นความสนใจด้วยค า - ท าความเข้าใจโจทย์ - ศึกษาขั้นตอนการ - ใบกิจกรรมการ 
 ถามปลายเปิด และเป้าหมายของทีม ติดตั้งบันได และลูก เรียนรู้ 
   กรง  
     
4 - ให้ค าแนะน าเรื่องแหล่งข้อ - กรอกข้อมูลลงในใบ - - Internet/เอกสาร 
 มูล งาน  ประกอบการเรียน 
     
5 - ครูตรวจสอบรายละเอียด - ท าการน าเสนอเนื้อ - น าเสนอเนื้อหา - 
 เนื้อหาของนักเรียน และรับฟัง หา จากการที่ร่วมกัน   
 การน าเสนอและซักถามข้อ ระดมสมอง เพ่ือเสนอ   
 สงสัย ขายงาน   

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
1 -  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม  - นักเรียนเตรียมข้อ -การจัดเตรียมข้อ - แสดงข้อมูลเป็น 
 เตรียมน าเสนอ มูล ใบงานกลุ่ม มูล Mind  Mapping/ 
    Infographic 
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6.6 ขั้นประเมินผล (E - Evaluation) (On-site) (20 นาที) 
จากการปฏิบัติภารกิจในกิจกรรม ได้แก่ เรียงร้อยค่อยก่อสร้าง: ล าดับขั้นตอนบันได  

“Construction Sequence Master: Ordering the Steps” ที่ผ่านมาล าดับสุดท้ายคือขั้นตอนการ
ประเมินผลเพ่ือตรวจสอบระดับความเข้าใจและความช านาญของนักเรียน โดยจะท าการประเมิน
ครอบคลุมทั้งความถูกต้องของการส ารวจ การวิเคราะห์แก้ปัญหา ผ่านเครื่องมือวัดผลที่หลากหลาย
ตามรายละเอียดในตาราง ดังนี้ 
 

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
2 - ครูฟังการน าเสนอ และเฉลย  - แต่ละกลุ่มน าเสนอ - การน าเสนอผล - Mind  Mapping/ 
 กิจกรรมที่ 2 เรียงร้อยค่อย ข้อมูล ที่ได้วิเคราะห์ การวิเคราะห์ Infographic 

 ก่อสร้าง: ล าดับขั้นตอนบันได    
 “ Construction    
 Sequence Master:    
 Ordering the Steps”    
     
3 - ครูได้มีการซักถามประเด็น - นักเรียนวิเคราะห์ - - 
 ขั้นตอนการก่อสร้างบันได เกี่ยวกับรายละเอียด   
  ขั้นตอนการก่อสร้าง    
     
4 - ครูสรุปประเด็น เกี่ยวกับ - นักเรียนจดบันทึก - การสรุปและ - 
 ขัน้ตอนก่อสร้างบันได แต่ละ เกี่ยวกับขั้นตอนและ อภิปรายผล  
 ประเภท วิธีการก่อสร้างบันได   

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
1 - ครูถามทีละข้อผ่าน - ระดมสมองในกลุ่ม - วัดความเข้าใจ - Application   
 แอปพลิเคชั่น หรืออ่านโจทย์ เพ่ือหาค าตอบที ่ ในเนื้อหา Kahoot / Quizizz 

  ถูกต้องที่สุดภายใน   
  เวลาที่ก าหนด   
     
2 - เฉลยค าถามทันที และมีการ - ประเมินความรู้ตน - - 
 อธิบายเสริม เอง และเพ่ือนทันที   
  หลังท ากิจกรรม   
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7. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

7.1 สื่อเอกสาร 
7.1.1 เอกสารประกอบการเรียน วิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรม 

อาคาร หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
   7.2 สื่อเทคโนโลยี 
  7.2.1 สื่อPower  Point หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
  7.2.2 สื่อวีดิทัศน์ หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 

7.2.3 สื่อE-Book เอกสารประกอบการเรียน วิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงาน 
สถาปัตยกรรมอาคาร หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
  7.2.4 วีดิทัศน์การติดตั้งบันไดไม้ และบันไดคอนกรีต 
  7.2.5 เกมตอบค าถามออนไลน์ (Kahoot/Quizizz) 
   7.3 สื่อของจริง 
  7.3.1 ตัวอย่างวัสดุจริง เช่น บันไดไม้ บันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก บันไดเหล็ก  เป็น
ต้น 
  7.3.2 เครื่องมือช่างส าหรับงานบันได และลูกกรง 
    7.4 แหล่งเรียนรู้ 
  7.4.1 พื้นที่ปฏิบัติงานจริงในวิทยาลัยฯ หรือพ้ืนที่ใกล้เคียง 
8. หลักฐานการเรียนรู้ 

8.1 หลักฐานความรู้        
  8.1.1 แบบประเมินก่อนเรียน แบบฝึกหัดท้ายหน่วย แบบประเมินหลังเรียน เพ่ือ 

แสดงถึงความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 

ล าดับ บทบาทครู บทบาทนักเรียน กิจกรรม สื่อ/ช่องทาง 
3 - สังเกตพฤติกรรมระหว่าง - นักเรียนท าแบบฝึก - สังเกตพฤติกรรม - เอกสารประเมิน 
 ท างานจริง เพ่ือประเมิน หัดท้ายหน่วย นักเรียน เพ่ือประ คุณธรรม  
 คะแนน - นักเรียนเขียนสรุป เมินความรับผิดชอบ จริยธรรมฯ 
 - ประเมินคุณธรรมจริยธรรมฯ เนื้อหา   
     
4 - ให้นักเรียนท าแบบทดสอบ - ท าแบบทดสอบ - ประเมินผลหลัง แบบประเมินผลหลัง 
 หลังเรียน หลังเรียน เรียน เรียน 
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8.2 หลักฐานการปฏิบัติงาน       
 8.2.1 บันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ในแบบฟอร์มของแบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ 

  8.2.2 สรุปเนื้อหาในแบบใบงานสรุปเนื้อหา เพ่ือประเมินความเข้าใจในเนื้อหาที่ได้
เรียน 
9. การวัดและประเมินผล 
  9.1 เกณฑ์การปฏิบัติงาน  

9.1.1 ท าใบกิจกรรม ได้แก่ เรียงร้อยค่อยก่อสร้าง: ล าดับขั้นตอนบันได “Construction 
Sequence Master: Ordering the Steps”ได้อย่างถูกต้อง 

   9.1.2 ท าแบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 
 9.2 วิธีการประเมิน 
   9.2.1 การท าแบบทดสอบก่อนเรียน  
   9.2.2 กิจกรรมก่อนเข้าเนื้อหา โดยการเล่นเกม ประเมินความรู้เบื้องต้น 
   9.2.3 การสัมภาษณ์/สอบปากเปล่า  ใช้ประเมินหัวข้อการเลือกใช้วัสดุ โดยครูตั้ง
โจทย์สถานการณ์ ให้นักเรียนตอบเหตุผล 
   9.2.4 การสังเกตกระบวนการ สังเกตล าดับขั้นตอนการท างานและการมี 
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม โดยครูตั้งโจทย์สถานการณ์ ให้นักเรียนตอบเหตุผล 

9.2.5 ฟังการน าเสนอรายงานกิจกรรมผล ได้แก่ เรียงร้อยค่อยก่อสร้าง: ล าดับขั้นตอน 
บันได “Construction Sequence Master: Ordering the Steps”  

9.2.6 ท าแบบทดสอบหลังเรียน ใบสรุปเนื้อหา และท าแบบทดสอบหลังเรียน 
 9.3 เครื่องมือประเมิน  
    9.3.1 เกณฑ์การให้คะแนน สรุปผลการประเมิน (ผ่าน/ไม่ผ่าน)  
                    9.3.2 แบบสังเกตพฤติกรรม ตารางให้คะแนนความตั้งใจและการท างานเป็นทีม 
                    9.3.3 แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้  ได้แก่ เรียงร้อยค่อยก่อสร้าง: ล าดับขั้นตอน
บันได “Construction Sequence Master: Ordering the Steps” 
   9.3.4 แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
คะแนนขึ้นอยู่กับการประเมินตามสภาพจริง 

10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
 10.1 ผลการจัดการเรียนรู้ที่เกิดข้ึนกับนักเรียน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 10.2 ปัญหา อุปสรรคที่พบ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10.3 การแก้ไขปัญหา 
1) ผลการแก้ไขปัญหาที่ส่งผลลัพธ์ที่ดีต่อนักเรียน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

  2) แนวทางแก้ไขปัญหาในครั้งต่อไป 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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 โครงการสอน หน่วยที่ 6 

รหัสวิชา 20106 – 2007 
ชื่อวิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร 

ชื่อหน่วย  บันได และลูกกรง                                        จ านวน 4 ชั่วโมง 
         หัวข้อการเรียนรู้ 

1. หน้าที่ของบันได และลูกกรง 
2. ส่วนประกอบของบันได และลูกกรง 
3. การเลือกวัสดุในการท าโครงสร้างบันได และลูกกรง 
4. รูปแบบและลักษณะการใช้งานบันได 
5. กรรมวิธีการติดตั้งบันได  
6. วิธีการดูแลรักษาบนัได และลูกกรง 

จุดประสงค์ทั่วไป จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

1. เพื่อให้มีความรู้   ความเข้าใจ เกี่ ยวกับชนิด  
ประเภท  คุณสมบัติ  ของบันได และลูกกรงส าหรับ
ใช้ในงานก่อสร้าง 
2.เพื่อให้นักเรียนมีความตระหนักเห็นความส าคัญใน
การเลือกใช้บันได และลูกกรง ที่มีความค านึงถึ ง
สิ่งแวดล้อม 
3.เพื่อให้นักเรียนมีการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม 
ค่านิยม และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ที่ผู้ สอน
สามารถสังเกตเห็นได้ ในด้านความมีวินัย ความ
รับผิดชอบ ความสนใจใฝ่รู้ ความมีมารยาท และความมี
มนุษย์สัมพันธ์    
 

1. อธิบายหน้าที่ของบันได และลูกกรงได้อย่าง
ถูกต้อง 
2. บอกส่วนประกอบบันได และลูกกรงได้อย่าง
ถูกต้อง 
3. จ าแนกประเภทของวัสดุในการท าโครงสร้างบันได 
และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง 
4. เลือกใช้รูปแบบและลักษณะการใช้งานบันไดได้
อย่างถูกต้อง 
5. บรรยายกรรมวิธีการก่อสร้างบันไดได้อย่างถูกต้อง 
6. เลือกวิธีการดูแลรักษาบันได และลูกกรงได้อย่าง
ถูกต้อง 
7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงาน
ก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง 
8. เห็นความส าคัญของบันไดส าหรับงานก่อสร้าง
อาคาร 
9. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงาน
ก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง 
10. มีเจตคติที่ดีต่อวิชาชีพ และมีความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ 
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โครงการสอน หน่วยที่ 6 

รหัสวิชา 20106 – 2007 
ชื่อวิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร 

ชื่อหน่วย  บันได และลูกกรง                                        จ านวน 4 ชั่วโมง 

วิธีการสอน  
         สร้างกิจกรรม Active Learning เพ่ือเพ่ิมประสบการการณ์ ควบคู่ไปการเรียนในเอกสาร
ประกอบการเรียน หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 

สื่อการสอน  
1. เอกสารประกอบการเรียน หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
2. สื่อPower  Point หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 

3. สื่อวีดิทัศน์ หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 

4. สื่อของจริง ได้แก่ บันไดไม้ บันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก บันไดเหล็ก  เป็นต้น 

5. กระดานไวท์บอร์ด 

6. เครื่องฉายข้ามศีรษะ 

การวัดและประเมินผล  
               ครูผู้สอนมีการท าแบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน แบบฝึกหัด  การน าเสนอกิจกรรม การ
จดสรุปเนื้อหา และมีการสังเกตพฤติกรรมเพ่ือประเมินคุณธรรม จริยธรรม และคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์
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เอกสารประกอบการเรียน 
วิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร 

(Construction Materials and Methods for Architectural Work) 

หลักสูตรประกาศนยีบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2567 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 

 
 
 

หน่วยที่ 6  เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

จัดท าโดย 

นายสิทธิพร  แจ่มสุวรรณ 
ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ 

 
 
 
 

สาขาวิชาช่างก่อสร้าง 
วิทยาลัยเทคนิคอ่างทอง 

ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ 
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ค าแนะน าวิธีการใช้เอกสารประกอบการเรียน 
 วิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร  รหัสวิชา 20106  - 2007 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

1. ศึกษาจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะรายวิชา  และค าอธิบายรายวิชา 
2. ศึกษากิจกรรมและวิธีการจัดการเรียนรู้  เพื่อการจัดกิจกรรมในแต่ละข้ันให้แก่นักเรียน 
3. ชี้แจงบทบาทของนักเรียนในการศึกษา  เพื่อสร้างความตระหนักให้นักเรียนเห็นความส าคัญ  

  ของวิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร รหัสวิชา 20106 – 2007   
  หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 

4. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  จ านวน 10 ข้อ ก่อนเริ่มเรียน หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได  
   และลูกกรง 

5. ให้นักเรียนเรียนสลับตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน 
6. น าเข้าสู่บทเรียน  โดยร่วมกับนักเรียนอภิปรายจากความเดิมของนักเรียน  เพื่อน าเข้าสู่เรื่อง    

  ที่จะศึกษา 
7. ให้นักเรียนศึกษาหน่วยการเรียน  ซึ่งในระหว่างเรียนครูจะอธิบาย  ถึงการอภิปรายผลกับ 

  นักเรียน  และมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนในรูปแบบต่างๆ เช่น  การน าเสนอด้วย  
  Power Point การถาม – ตอบ การสาธิต ดูวีดิทัศน์ และกิจกรรมการเรียนรู้ระหว่างเรียน    
  เป็นต้น 

8. นักเรียนมีการน าเสนอกิจกรรมการเรียนรู้ 
9. มอบหมายให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 
10. ร่วมกันเฉลยแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 
11. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังการเรียน จ านวน 10 ข้อ เมื่อจบการสอนในหน่วยนั้นๆ 
12. ให้นักเรียนสลับตรวจแบบทดสอบหลังการเรียน 
13. บันทึกผลคะแนนการทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน  โดยน าผลมาเปรียบเทียบเพื่อหา 

  ความก้าวหน้าจากการศึกษาในแต่ละหน่วยการเรียน  
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ตารางวิเคราะหจ์ดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมรายหน่วยการเรียนรู้ 
รหัสวิชา       20106 – 2007         ชื่อวิชา     วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร  
จ านวน   2     หน่วยกิต           จ านวน     2        ชั่วโมง/สัปดาห์  
หลักสูตร        ประกาศนียบัตรวิชาชีพ      พุทธศักราช       2567 

ประเภทวิชา    อุตสาหกรรม      สาขาวิชา     ช่างก่อสร้าง 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

ผลการเรียนรู้ 

ปร
ะย

ุกต
ใ์ช

 ้

คุณ
ธร

รม
 จ

ริย
ธร

รม
ฯ 

พุท
ธิพิ

สัย
 

ทัก
ษะ

พิส
ัย 

จิต
พิส

ัย 

6.  
บันได และ
ลูกกรง 

1. อธิบายหน้าที่ของบันได และลกูกรงได้อย่างถูกต้อง      
2. บอกส่วนประกอบบันได และลกูกรงได้อย่างถูกต้อง      
3. จ าแนกประเภทของวัสดุในการท าโครงสร้างบันได และลูกกรงไดอ้ย่างถูกต้อง      
4. เลือกใช้รูปแบบและลักษณะการใช้งานบันไดได้อย่างถูกต้อง      
5. บรรยายกรรมวิธีการก่อสร้างบันไดได้อย่างถูกต้อง      
6. เลือกวิธีการดูแลรักษาบันได และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง      
7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อยา่งถูกต้อง      
8. เห็นความส าคัญของบันไดส าหรับงานก่อสร้างอาคาร      
9. ประยุกต์ใช้ความรูเ้กี่ยวกับบันไดไปปฏบิัติในงานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง      
10. มีเจตคติที่ดตี่อวิชาชีพ และมคีวามคิดรเิริม่สร้างสรรค์      
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 หน่วยที่ 6 : บันได และลูกกรง 
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 หน่วยที่ 6 

   บันได และลูกกรง 
หัวข้อเรื่อง (Topics) 
 

6.1 หน้าที่ของบันได และลูกกรง 
6.2 ส่วนประกอบของบันได และลูกกรง 
6.3 การเลือกวัสดุในการท าโครงสร้างบันได และลูกกรง 
6.4 รูปแบบและลักษณะการใช้งานบันได 
6.5 กรรมวิธีการติดตั้งบันได  
6.6 วิธีการดูแลรักษาบันได และลูกกรง 

 

แนวคิดส าคัญ (Main Idea) 
 

 บันได เป็นองค์ประกอบหนึ่งของการก่อสร้างความส าคัญ โดยเป็นทางเชื่อมจากด้านบนลงมา
สู่ด้านล่าง เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการสัญจร ส าหรับลูกกรงเป็นส่วนประกอบหนึ่งของราวบันได มี
หน้าที่ในเรื่องความปลอดภัย ป้องกันการตกลงข้างล่างได้ และช่วยตกแต่งให้บันไดมีความสวยงาม
มากขึ้น วัสดุในการสร้างบันได และลูกกรง ปัจจุบันมีให้เลือกใช้ที่หลากหลาย พร้อมมีรูปแบบการใช้
งานที่หลายลักษณะ ขึ้นอยู่กับความต้องการและลักษณะของบันไดนั้นๆ 
 

สมรรถนะย่อย (Element of Competence) 
 

 1. อธิบายเกี่ยวกับชนิด ประเภท คุณสมบัติ และกรรมวิธีการติดตั้งบันได และลูกกรงในงาน
ก่อสร้าง 

2. สามารถเลือกใช้งาน สร้างความตระหนัก และเห็นความส าคัญในการเลือกใช้วัสดุ บันได 
และลูกกรง  พร้อมสอดแทรกการค านึงถึงสิ่งแวดล้อม 

 

 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral Objectives) 
 

1. อธิบายหน้าที่ของบันได และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง 
2. บอกส่วนประกอบบันได และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง 
3. จ าแนกประเภทของวัสดุในการท าโครงสร้างบันได และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง 
4. เลือกใช้รูปแบบและลักษณะการใช้งานบันไดได้อย่างถูกต้อง 
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ผลลัพธ์การเรียนรู ้(Learning Outcomes) 

5. บรรยายกรรมวิธีการก่อสร้างบันไดได้อย่างถูกต้อง 
6. เลือกวิธีการดูแลรักษาบันได และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง 
7. ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง 
8. เห็นความส าคัญของบันไดส าหรับงานก่อสร้างอาคาร 
9. ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง 
10. มีเจตคตทิี่ดีต่อวิชาชีพ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
 
 

สามารถอธิบายเกี่ยวกับการจัดประเภทวัสดุบันได และลูกกรง  เลือกใช้วัสดุบันได และลูกกรง 
มาใช้ในงานก่อสร้างและกรรมวิธีการติดตั้งบันได และลูกกรง  การดูแลรักษาบันได และลูกกรง โดย
ค านึงถึงคุณสมบัติของวัสดุบันได และลูกกรง  
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การน าเสนอข้อมูลด้วยภาพ(Infographic) 
ชื่อวิชา วัสดุและเทคนคิก่อสรา้งงานสถาปัตยกรรมอาคาร  รหสัวิชา 20106 – 2007 

หน่วยท่ี 6 : บันได และลูกกรง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยที่ 6  : บันได และลูกกรง 

รหัสวิชา.......20106 - 2007...วิชา....วัสดแุละเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร......
ระดับชั้น..  ปวช.1.. สาขาวิชา.......ช่างก่อสร้าง.................................           
ค าชี้แจง : 1. ข้อสอบเป็นแบบปรนัยจ านวน 10 ข้อ ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 10 นาที 
    2. จงพิจารณาตัวเลือกท่ีถูกที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท ( x )  
                  ลงในกระดาษค าตอบ (10 คะแนน)    

1. ข้อใด “ใช”่ หน้าที่ของบันได   
  ก.  เป็นทางเชื่อมในแนวระนาบ  
  ข.  เพ่ือเป็นช่องในการระบายอากาศ  
  ค.  เป็นทางเชื่อมข้ึน - ลง            
  ง.  ป้องกันคนตก 
 
 

2.  ส่วนประกอบบันไดแบ่งออกได้กี่ส่วน  
  ก.  6  ประเภท      ข.  7  ประเภท   
  ค.  8  ประเภท      ง.   9  ประเภท 
 

3.  “เป็นโครงสร้างหลักซ่ึงแม่บันไดจะอยู่ขนาบข้างของบันไดทั้งสองฝั่ง ที่ลูกนอนบันไดยึดติด”  
จากที่กล่าวมาคือส่วนประกอบใด  
  ก.  ลูกนอนบันได      
  ข.  ลูกตั้งบันได    
  ค.  ราวบันได     
  ง.  แม่บันได 
 
 

4.  โครงสร้างบันไดไม้มีกี่รูปแบบ  
  ก.  1 รูปแบบ     
  ข.  2 รูปแบบ    

ค.  3 รูปแบบ 
   ง.  4 รูปแบบ 
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5.                             จากรูปคือบันไดคอนกรีตเสริมเหล็กมีชื่อเรียกว่าอย่างไร  
 
 
 
 
 

  ก.  บันไดพับผ้า      ข.  บันไดท้องเรียบ  
  ค.  บันไดคอนกรีตเสริมเหล็กแบบมีแม่บันได ง.   บันไดลอย 
 

6. “บันไดตรง ที่เลี้ยวไปในทิศทางอ่ืน มักจะมีการหมุนทิศทางที่บริเวณหลังจากผ่านชานพัก
นั่นเอง มุมองศามักจะอยู่ที่ 90 องศา” จากค าที่กล่าวคือบันไดรูปแบบใด  
  ก.  บันไดแนวตรง              ข.  บันไดเลี้ยว  
  ค.  บันไดรูปทรงตัว U     ง.  บันไดรูปทรงตัว L 
 
 

7.                                        จากรปูคือบันไดรูปแบบใด   
 
 
 
 

ก.  บันไดแนวตรง              ข.  บันไดเลี้ยว  
  ค.  บันไดรูปทรงตัว U     ง.  บันไดรูปทรงตัว L 

 
8. ตามข้อก าหนดเรื่องการสร้างบันได ลูกตั้งควรมีระยะเท่าใด   

  ก. สูงไม่เกิน 20 เซนติเมตร  
  ข. สูงไม่น้อยกว่า 20 เซนติเมตร 
  ค. เท่ากับขนาดของลูกนอน  
  ง. ถูกทุกข้อ 
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9. ข้อใด “ไม่ใช่” วิธีการก่อสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก                               
ก. การศึกษารูปแบบบันได   ข. การติดตั้งแบบหล่อ 
ค. การใช้สกรูยึดพุกบันไดรับลูกนอน  ง.  การผูกเหล็กเสริม 

 

10. ข้อใดเป็นการดูแลรักษาบันไดไม้   
  ก.  ตรวจสอบรอยแตกร้าว    
  ข.  ฉีดน้ าให้ทั่วแล้วแช่ทิ้งไว้ 
  ค.  ล้างด้วยน้ าสบู่   
  ง.  ทาน ามันเคลือบเงาและเคลือบสีใหม่ ทุก ๆ 1-2 ปี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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6.1 หน้าที่ของบันได และลูกกรง 

                                              หน่วยที่ 6 

  บันได และลูกกรง 
  

บทน า 
 

 ส าหรับการก่อสร้างอาคารในส่วนบันได และลูกกรงเป็นส่วนก่อสร้างที่มีความส าคัญ และต้อง
ใช้ช่างที่มีความช านาญเป็นอย่างมาก การเลือกใช้รูปแบบของบันได จะขึ้นอยู่กับลักษณะของการใช้
งาน  ความต้องการของเจ้าของบ้าน และในปัจจุบันวัสดุมีเลือกใช้หลากหลายขึ้นอยู่กับบริเวณและ
ความต้องการ ดังนั้นบันไดและลูกกรงจึงควรมีการศึกษาและเรียนรู้ เพ่ือให้ทราบถึงข้อมูลในการ
ตัดสินใจเลือกใช้ต่อไป 
 
 

 
 

 
 
 

 ส าหรับในการก่อสร้างบ้านพักอาศัย บันไดมีหน้าที่หลักเป็นทางเชื่อมในการเดินระหว่างแต่
ชั้นภายในบ้าน เพ่ือให้เกิดความสะดวกสบาย และเกิดความปลอดภัยในการใช้งาน ส าหรับลูกกรง 
เป็นส่วนประกอบของบันได โดยท าการติดตั้งกับราวบันได มีหน้าที่ป้องกันและสร้างความปลอดภัย
ให้กับผู้ใช้งาน 

 

                             
 
 

บันไดเป็นสิ่งก่อสร้าง ที่ช่วยอ านวยความสะดวกในการสัญจร โดยส่วนประกอบของบันได แต่
ละอย่างจะมีหน้าที่ ที่แตกต่างกันออกไป ซึ่งส่วนประกอบมีอยู่ 8 ส่วน ได้แก่ 
  6.2.1 แม่บันได เป็นโครงสร้างหลักซึ่งแม่บันไดจะอยู่ขนาบข้างของบันไดทั้งสองฝั่ง 
ที่ลูกนอนบันไดยึดติดโดยตรงกับแม่บันได หากเป็นบันไดไม้จะใช้สลักหรือตะปูยึด ส่วนบันไดเหล็กจะ
ใช้การเชื่อมหรือยึดด้วยสกรูเป็นส่วนของโครงสร้างหลัก มีหน้าที่รับน้ าหนักของบันได ลงสู่พ้ืน และ
เป็นตัวรับส่วนประกอบอ่ืน ๆ ได้แก่ ลูกนอน ลูกตั้ง จมูกบันได ลูกกรง เป็นต้นวัสดุที่นิยมเลือกใช้ท า
แม่บันได ได้แก่ ไม้ และเหล็ก ดังแสดงในรูปที่ 6.1 
 
 

6.2 ส่วนประกอบของบันได และลูกกรง 
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                                         รูปที่ 6.1 ภาพแสดงลักษณะของแม่บันได 
                                         ที่มา : https://twomenwood.com/product 
 

  6.2.2 ขั้นนอนบันไดหรือลูกนอนบันได เป็นส่วนของบันไดที่รองรับในการเหยียบ 
ตามเทศบัญญัติได้ก าหนดให้มีความกว้างไม่น้อยกว่า 22 ซม. ซึ่งปกติความกว้างจะอยู่ระหว่าง 22 – 
25 ซม. ถ้าความกว้างเกินกว้างระยะที่ก าหนด ก็ท าให้สบายในการขึ้นบันไดแต่อาจเปลืองพ้ืนที่ หรือ
ถ้าแคบกว่า 22 ซม. ก็จะท าให้การก้าวไม่เต็มเท้า อาจจะพลาดตกบันไดมาได้ง่าย ดังแสดงในรูปที่ 6.2 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                          รูปที่ 6.2 ภาพแสดงลักษณะของขั้นนอนบันไดหรือลูกนอนบันได 
                              ที่มา : https://candndesign1992.com/oak-stairs 
 

ก. แม่บันไดไม ้ ข. แม่บันไดเหล็ก 

https://candndesign1992.com/oak-stairs
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6.2.3 ขั้นตั้งบันไดหรือลูกตั้งบันได  เป็นส่วนที่ปิดระหว่างลูกนอนบันไดแต่ละขั้น  
และเป็นตัวก าหนดความสูงของแต่ละขั้น โดยเทศบัญญัติก าหนดให้มีความสูงไม่ เกิน 19 ซม. ซึ่งถ้า
ความสูงเกินจะส่งผลต่อการก้าว  ท าให้ไม่สะดวกสบายในการก้าวขึ้นบันได และอาจเป็นอันตรายก้าว
พลาดตกลงมาได้ โดยปกติความสูงของลูกตั้งบันได อยู่ระหว่าง 17 – 19 ซม. ดังแสดงในรูปที่ 6.3 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                    รูปที่ 6.3 ภาพแสดงลักษณะของขัน้ตั้งบันไดหรือลูกตั้งบันได 
                                    ที่มา : https://candndesign1992.com/oak-stairs 
 

  6.2.4 จมูกบันได ลักษณะของจมูกบันไดจะมี 2 ลักษณะ โดยมีส่วนปลายของลูก
นอนบันไดยื่นออกมาจากแนวของลูกตั้งของขั้นบันได ประมาณ 2 – 2.5 ซม. ซึ่งมีไว้เพ่ือช่วยให้เวลา
ขึ้นบันไดปลายเท้าจะไม่เข้าไปชนกับลูกตั้ง ท าให้สะดุดอาจพลัดตกลงมาได้  และอีกลักษณะจะเป็น
จมูกบันไดที่ติดตั้งกับลูกนอน นิยมใช้กับบันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก เพ่ือป้องกันขอบปลายบันได
แตกร้าว ดังแสดงในรูปที่ 6.4 
 
 
 
 
 
 
 
                    ก. จมูกบันไดแบบยื่นปลาย                                        ข. จมูกบันไดอลมูิเนียม 
 

                                            รูปที่ 6.4 ภาพแสดงลักษณะของจมูกบันได 
                                            ที่มา : https://candndesign1992.com/oak-stairs 

https://candndesign1992.com/oak-stairs
https://candndesign1992.com/oak-stairs
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  6.2.5 พุกบันได เป็นส่วนประกอบของบันได ท าหน้าที่รองรับลูกนอนบันได โดยจะ
ท าการยึดพุกบันได เข้ากับแม่บันได โดยใช้สกรูหรือน็อต ซึ่งพุกบันไดนิยมใช้กับบันไดไม้ และบันได
เหล็ก ลักษณะของพุกบันได มีทั้งแบบที่ติดตั้งด้านบนของแบบบันได และติดตั้งด้านข้างของแม่บันได 
ดังแสดงในรูปที่ 6.5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    ก. พุกบันไดแบบติดตั้งข้างแมบ่ันได                                           ข. พุกบันไดแบบติดตั้งบนแม่บันได 
 

                                            รูปที่ 6.5 ภาพแสดงลักษณะของพุกบันได 
                                            ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=-Zx4ZvHiX9s 
 

  6.2.6 ราวบันได เป็นวัสดุก่อสร้างที่ติดตั้งช่วยในการขึ้นลงบันได และป้องกัน
ส าหรับผู้ใช้งานให้เกิดความปลอดภัยมากยิ่งขึ้น โดยการใช้มือประคองราวบันไดระหว่างขึ้นลงไม่ให้
เสียหลักล้ม และตกจากบันไดจนเกิดการบาดเจ็บ ยิ่งมีผู้สูงวัย หรือเด็ก ๆ พักอาศัยอยู่ร่วมกัน ราว
บันไดจะยิ่งมีความส าคัญเพ่ิมข้ึนไปอีก ดังแสดงในรูปที่ 6.6 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=-Zx4ZvHiX9s
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                                               รูปที่ 6.6 ภาพแสดงลักษณะของราวบันได 
                                               ที่มา : https://www.homedec.in.th 
 

6.2.7 ลูกกรง เป็นวัสดุก่อสร้างที่ใช้รับราวบันได ซึ่งมีการติดตั้งเพ่ือกันการพลาดตก   
และช่วยเสริมให้ราวบันไดมีความแข็งแรง  โดยมีรูปแบบที่หลากหลาย ขึ้นกับความต้องการของ
ผู้ใช้งาน  ดังแสดงในรูปที่ 6.7 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                              
 

                                            รูปที่ 6.7 ภาพแสดงลักษณะของลูกกรง 
                     ที่มา : https://www.homedec.in.th 

6.2.8 ชานพักบันได  เป็นพื้นที่ส าหรับพักในแต่ละช่วงบันได  ซึ่งจะต้องมีความ 
กว้างและยาว อย่างน้อยเท่ากับความกว้างบันได ดังแสดงในรูปที่ 6.8 

https://www.homedec.in.th/
https://www.homedec.in.th/
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                                        รูปที่ 6.8 ภาพแสดงลักษณะของชานพักบันได 
                                        ที่มา : https://www.pinterest.com/pin 
 

 
  
 

 
 

 บันได เป็นส่วนก่อสร้างที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก โดยการก่อสร้างบันไดจะนิยมเลือกใช้
วัสดุในการก่อสร้างอยู่ด้วยกัน 3 ประเภท ได้แก่ ไม้ คอนกรีต และเหล็ก ขึ้นอยู่กับความต้องการของ
ผู้ใช้งาน ส าหรับลูกกรง มีวัสดุให้เลือกใช้ที่หลากหลาย แล้วแต่การออกแบบ โดยวัสดุที่นิยมเลือกใช้ 
ได้แก่ เหล็ก ไม้ เซรามิค กระจก เป็นต้น  ซึ่งวัสดุแต่ละอย่างก็จะมีคุณสมบัติที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับ
พ้ืนที่ในการน าไปใช้งานและความเหมาะสม  แต่ควรมีการศึกษาในรายละเอียดของวัสดุ เพ่ือช่วยใน
การพิจารณาและเป็นแนวทางในการตัดสินใจ  วัสดุที่นิยมน ามาใช้ในการก่อสร้างบันได และลูกกรง 
โดยจะแบ่งออกเป็น วัสดุบันได และวัสดุลูกกรง ประกอบด้วย 
  6.3.1 บันได ส าหรับการเลือกวัสดุในการก่อสร้างบันได้ ต้องมีการค านึงหลาย
องค์ประกอบ เช่น ความสอดคล้องกับการก่อสร้างบ้าน ความแข็งแรง การตอบสนองการใช้งาน 
รูปแบบ ทั้งนี้จะขึ้นอยู่กับความต้องการของผู้ใช้งาน วัสดุที่นิยมในการก่อสร้างบันได้สามารถแบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

6.3 การเลือกวัสดุในการท าโครงสร้างบันได และลูกกรง 
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   6.3.1.1 โครงสร้างบันไดไม้ เป็นบันไดที่ก่อสร้างจากวัสดุไม้ ลักษณะของ
บันไดไม้ ความสวยงาม เหมาะกับบ้านทุกรูปแบบ ท าให้บ้านอบอุ่นมากยิ่งขึ้น โดยโครงสร้างประเภทนี้
จ าเป็นจะต้องมีชิ้นส่วนแม่บันได ลูกบันได ลูกตั้งบันได และลูกพุกบันได เป็นตัวช่วยรับน้ าหนัก เพ่ิม
ความปลอดภัยมากยิ่งขึ้น โดยบันไดโครงสร้างไม้ สามารถแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ หลักๆ ตาม
ลักษณะแม่บันได ได้แก่ 

1) แม่บันไดขนาบข้างขั้นบันได  เป็นบันไดที่มีแม่บันไดอยู่ขนาบ 
ข้างขั้นบันไดทั้งสองฝั่ง โดยที่ลูกนอนบันไดยึดติดโดยตรงกับแม่บันได จะใช้สลักหรือตะปูยึดกับ
ด้านข้างของแม่บันได  บันไดรูปแบบนี้มี 2 ลักษณะ ได้แก่ แม่บันไดขนาบข้างขั้นบันไดแบบโปร่ง และ

แม่บันไดขนาบข้างขั้นบันไดแบบทึบ ดังแสดงในรูปที่ 6.9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                      รูปที่ 6.9 ภาพแสดงลักษณะโครงสร้างบันไดไม้แบบแม่บันไดขนาบข้าง 
                                       ที่มา : https://www.balconic.com 
 

2) แม่บันไดอยู่ใต้ข้ันบันได  เป็นบันไดที่มีแม่บันไดอยู่ใต้ข้ันบันได  
โดยที่บันไดจะมีพุกบันไดท าหน้าที่ยึดลูกนอนที่วางขนานกับพ้ืน ให้เข้ากับแม่บันไดที่วางเอียง แม่
บันไดท่ีวางใต้ข้ันบันไดนี้มีได้ตั้งแต่ 1 ตัวขึ้นไป อาจวางตรงกึ่งกลางบันได หรือวางสองข้างของบันไดก็
ได ้ดังแสดงในรูปที่ 6.10 
 

ก. แม่บันไดขนาบข้างขั้นบันไดแบบโปร่ง ข. แม่บันไดขนาบข้างขั้นบันไดแบบทึบ 

https://www.balconic.com/
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     ก. แม่บันไดอยูใ่ต้ขั้นบันได แบบแม่บันได 1 ตัว               ข. แม่บันไดอยู่ใต้ขั้นบันได แบบแม่บันได 1 ตัว 
             

                                    รูปที่ 6.10 ภาพแสดงลักษณะของบันไดไม้แบบแม่บันไดอยู่ใต้ขั้นบันได 
                                    ที่มา : https://www.pinterest.com/search/pins  
 

6.3.1.2 โครงสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก เป็นบันไดท่ีมโีครงสร้างที่ได้รับ 
ความนิยมมาก  โดยโครงสร้างของบันไดเป็นคอนกรีตเสริมเหล็ก  การก่อสร้างจะต้องมีการท าไม้แบบ
และผูกเหล็ก  ก่อนจะเทคอนกรีต ท าให้ได้บันไดที่แข็งแรง ทนทานสูง ใช้งานได้อย่างยาวนานโดยไม่
ต้องกังวลว่าจะซ่อมบ ารุงบ่อย ๆ โดยบันไดโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก สามารถแบ่งออกเป็น 4 
รูปแบบ หลักๆ ตามลักษณะของบันได ได้แก่ 
    1) บันไดท้องเรียบ เป็นบันไดโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็กที่มีท้อง
บันไดเรียบ เป็นบันไดแบบพ้ืนฐานที่สร้างง่ายที่สุด ช่างทั่วไปมีความช านาญในการสร้าง ดังแสดงในรูป
ที่ 6.11 
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ก. โครงสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็กแบบบันไดท้องเรียบ    ข. บันไดคอนกรีตเสริมเหล็กแบบบันไดท้องเรียบ 
             

                                        รูปที่ 6.11 ภาพแสดงลักษณะของบันไดคอนกรีตเสริมเหล็กแบบบันไดท้องเรียบ 
                                         ที่มา : https://www.jorakay.co.th/blog/owner/other  
 

    2) บันไดพับผ้า เป็นบันไดโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็กที่มีท้อง
บันไดเป็นหยักไปตามขั้นบันได เป็นบันไดที่มีความสวยงามมากกว่าบันไดท้องเรียบ แต่ต้องแลกมา
ด้วยการก่อสร้างที่ยากขึ้น เนื่องจากช่างจะต้องตีไม้แบบเป็นหยักที่ท้องบันได ดังแสดงในรูปที่ 6.12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ก. โครงสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็กแบบบันไดพับผ้า     ข. บันไดคอนกรีตเสริมเหล็กแบบบันไดพับผ้า 
             

                                   รูปที่ 6.12 ภาพแสดงลักษณะของบนัไดคอนกรตีเสริมเหล็กแบบบันไดพับผ้า 
                                   ที่มา : https://www.jorakay.co.th/blog/owner/other  
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    3) บันไดคอนกรีตเสริมเหล็กแบบมีแม่บันได  เป็นโครงสร้างบันได
คอนกรีตเสริมเหล็ก แต่จะมีแม่บันไดติดตั้งอยู่กลางบันได ท าหน้าที่เป็นคานช่วยรับน้ าหนัก สามารถ
ลดความหนาของลูกนอนให้บางมากขึ้นได ้เนื่องจากมีแม่บันไดรับน้ าหนัก ดังแสดงในรูปที่ 6.13 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

   ก. โครงสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็กแบบมีแม่บันได            ข. บันไดคอนกรีตเสริมเหล็กแบบมีแม่บันได 
             

                                   รูปที่ 6.13 ภาพแสดงลักษณะของบนัไดคอนกรตีเสริมเหล็กแบบมีแมบ่ันได 
                                ที่มา : https://www.pinterest.com/pin 
 

    4) บันไดลอย เป็นบันไดโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก ที่ยื่นเฉพาะ
ลูกนอนออกมาจากผนัง เหมือนขั้นบันไดลอยได้ แต่จะมีเสริมเหล็กซ่อนอยู่ในผนัง ดังแสดงในรูปที่ 
6.14 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.scgbuildingmaterials.com/th/home-idea/new-home/%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%9E%E0%B8%97%E0%B9%8C%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99-%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%A5%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%99.aspx
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     ก. โครงสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็กแบบบันไดลอย     ข. บันไดคอนกรตีเสริมเหล็กแบบแบบบนัไดลอย 
                                        

                                  รูปที่ 6.14 ภาพแสดงลักษณะของบนัไดคอนกรตีเสริมเหล็กแบบบันไดลอย 
                               ที่มา : https://thaihitz.com 
 

    6.3.1.3 โครงสร้างบันไดเหล็ก ถือเป็นทางเลือกที่เหมาะกับการสร้างเสน่ห์
เฉพาะตัวให้กับบ้านได้ โดยโครงสร้างประเภทนี้จะเหมาะกับการผสมกับพ้ืนบันไดไม้มาก ๆ  หรือเป็น
บันไดเหล็กที่ใช้เหล็กตะแกรงหรือเหล็กฉีกมีติดตั้งเป็นลูกนอน ส าหรับบันไดโครงสร้างเหล็กมีการ
เปรียบเทียบข้อดี และข้อจ ากัด ได้ดังนี ้
โดยบันไดโครงสร้างเหล็ก สามารถแบ่งออกเป็น 4 รูปแบบ หลักๆ ตามลักษณะแม่บันได ได้แก่ 
    1) แม่บันไดขนาบข้างขั้นบันได   เป็นบันไดที่มีแม่บันไดอยู่ขนาบ
ข้างขั้นบันไดทั้งสองฝั่ง  โดยที่ลูกนอนบันไดยึดติดโดยตรงกับแม่บันได  ด้วยวิธีการเชื่อมหรือยึดด้วย
สกรูกับแม่บันได บันไดรูปแบบนี้มี 2 ลักษณะ ได้แก่ แม่บันไดขนาบข้างขั้นบันไดแบบโปร่ง และแม่
บันไดขนาบข้างข้ันบันไดแบบทึบ ดังแสดงในรูปที่ 6.15 
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          ก. แม่บันไดขนาบข้างขั้นบันไดแบบโปร่ง                          ข. แม่บันไดขนาบข้างขั้นบันไดแบบทึบ 
                                        

                                         รูปที่ 6.15 ภาพแสดงลักษณะของบันไดเหล็กแบบแม่บันไดขนาบข้างขั้นบันได 
                                      ที่มา : https://thaihitz.com 

    2) แม่บันไดอยู่ใต้ขั้นบันได   เป็นบันไดที่มีแม่บันไดอยู่ใต้ขั้นบันได 
โดยที่บันไดจะมีพุกบันไดท าหน้าที่ยึดลูกนอนที่วางขนานกับพ้ืน ให้เข้ากับแม่บันไดที่วางเอียง แม่
บันไดท่ีวางใต้ข้ันบันไดนี้มีได้ตั้งแต่ 1 ตัวขึ้นไป อาจวางตรงกึ่งกลางบันได หรือวางสองข้างของบันไดก็
ได ้ดังแสดงในรูปที่ 6.16 
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              ก. แม่บันไดอยู่ใต้ขั้นบนัไดวางอยู่กึ่งกลาง          ข. แม่บันไดอยู่ใต้ขั้นบันไดวางสองข้างของบันได 
 

                                         รูปที่ 6.16 ภาพแสดงลักษณะของบันไดเหล็กแบบแม่บันไดอยู่ใตข้ั้นบันได 
                                         ที่มา : https://th.made-in-china.com 
 

    3) บันไดลอย เป็นบันไดโครงสร้างเหล็ก ที่ยื่นเฉพาะลูกนอน
ออกมาจากผนัง เหมือนขั้นบันไดลอยได้ แต่จะมีเหล็กซ่อนอยู่ในผนัง ดังแสดงในรูปที่ 6.17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  ก. โครงสร้างเหล็กแบบบันไดลอย                     ข. บันไดเหล็กแบบบันไดลอย 
             

                                         รูปที่ 6.17 ภาพแสดงลักษณะของบันไดเหล็กแบบบันไดลอย 
                                         ที่มา : https://www.naibann.com 
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4) บันไดพับผ้า เป็นบันไดโครงสร้างเหล็ก ที่มีท้องบันไดมีลักษณะ 
หยักไปตามข้ันบันได เป็นบันไดที่มีความสวยงาม  แต่ต้องแลกมาด้วยการก่อสร้างที่ยากขึ้น เนื่องจาก
ช่างจะต้องเชื่อมและตัดเหล็กให้เป็นหยักที่ท้องบันได ดังแสดงในรูปที่ 6.18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                

            ก. โครงสร้างเหล็กแบบบันไดพับผ้า                        ข. บันไดเหล็กแบบบันไดพับผ้า 
             

                                         รูปที่ 6.18 ภาพแสดงลักษณะของบันไดเหล็กแบบบันไดพับผ้า 
                                         ที่มา : https://www.banidea.com 
 

 เพ่ือให้การตัดสินใจเลือกใช้งานโครงสร้างบันไดง่ายขึ้น จึงสมารถสรุปข้อดี ข้อจ ากัดและ
ลักษณะการใช้งานของโครงสร้างบันไดในรูปแบบตาราง เพ่ือให้ง่ายต่อการพิจารณา ดังแสดงในตาราง
ที่ 6.1 
 

ตารางที่ 6.1 ตารางวิเคราะห์ข้อดี ข้อจ ากัดและลักษณะการใช้งานของโครงสร้างบันได 
โครงสร้างบันได ข้อดี ข้อจ ากัด ลักษณะงาน 
1 . โ ค ร ง ส ร้ า ง
บันไดไม ้

1.สวยงาม ให้ความรู้สึกเป็น
ธรรมชาติและอบอุ่น 
2.น้ าหนักเบา 
3.ก่อสร้างได้รวดเร็ว 
4.ออกแบบให้เหมาะสมกับ
ความต้องการได้ง่าย 

1.ไม่ทนความชื้น 
2.ไม่ทนไฟ 
3 . ต้ อ ง บ า รุ ง รั ก ษ า
บ่อยครั้ง 

ภาพรวม: ให้ความรู้สึก
อบอุ่น สวยงาม เข้ากับ
บ้านทุกสไตล์ 
รูปแบบโครงสร้าง: 
1 . แ ม่ บั น ไ ด ข น า บ
ข้ า ง :  ยึ ดลู กนอนกับ
ด้ า น ข้ า ง แ ม่ บั น ไ ด 
(แบบโปร่ง/ทึบ) 

https://www.banidea.com/
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ตารางที่ 6.1 (ต่อ)ตารางวิเคราะห์ข้อดี ข้อจ ากัดและลักษณะการใช้งานของรูปแบบหน้าต่าง 
โครงสร้างบันได ข้อดี ข้อจ ากัด ลักษณะงาน 
   2.แ ม่ บั น ไ ด อ ยู่ ใ ต้

ขั้น: ใช้พุกยึดลูกนอน 
วางแม่บันไดตรงกลาง
หรือสองข้าง 

2 . โ ค ร ง ส ร้ า ง
บัน ไดคอนกรี ต
เสริมเหล็ก 

1.แข็งแรง ทนทานสูง 
2.ใช้งานยาวนาน 
3.ไม่ต้องบ ารุงรักษาบ่อย 
4.ป้องกันไฟได้ดีมาก 

1.น้ าหนักเยอะโครง 
สร้างบ้านต้องแข็งแรง
รองรับได้ 
2.ขั้นตอนการก่อสร้าง
ซั บ ซ้ อ น ก ว่ า  ( ต้ อ ง
ค านวณ, ท าแบบ, ผูก
เหล็ก) 

ภาพรวม :  นิ ยมมาก
ที่สุด ต้องท าไม้แบบ
และผูกเหล็กก่อนเทปูน 
รูปแบบโครงสร้าง: 
1.ท้องเรียบ พ้ืนฐาน 
สร้างง่ายสุด ช่างทั่วไป
ช านาญ 
2.พั บผ้ า  ท้ อ งบั น ไ ด
หยักตามขั้น สวยงาม
แต่ท าไม้แบบยาก 
3.มี แ ม่ บั น ไ ด  มี ค า น
กลางรับน้ าหนัก ท าให้
ลูกนอนบางลงได้ 
4.บันไดลอย ยื่นเฉพาะ
ลูกนอนออกจากผนัง 
(ซ่อนเหล็กในผนัง) 

3 . โ ค ร ง ส ร้ า ง
บันไดเหล็ก 

1.ก่อสร้างได้รวดเร็ว 
2.รับน้ าหนักได้ดี 
3 . ได้ รูปแบบที่ แปลกใหม่ 
ทันสมัย 

1.ต้องระวังเรื่องสนิม 
2.ต้องหมั่นบ ารุงรักษา
เพ่ือป้องกันการกัดกร่อน 
 

ภาพรวม: สร้างเสน่ห์
เ ฉ พ า ะ ตั ว นิ ย ม
ผสมผสานกับไม้หรือ
เหล็กตะแกรง 
รูปแบบโครงสร้าง: 
1 . แ ม่ บั น ไ ด ข น า บ
ข้าง  เชื่อมหรือขันสกรู
ยึดลูกนอน  
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ตารางที่ 6.1 (ต่อ)ตารางวิเคราะห์ข้อดี ข้อจ ากัดและลักษณะการใช้งานของรูปแบบหน้าต่าง 
 

โครงสร้างบันได ข้อดี ข้อจ ากัด ลักษณะงาน 
   2.แม่บั น ไดอยู่ ใ ต้ ขั้ น 

วางแม่บันไดตรงกลาง
หรือสองข้าง 
3 .บั น ไดลอย  ยื่ นลู ก
น อ น อ อ ก จ า ก ผ นั ง 
(ซ่อนเหล็กในผนัง) 
4 . พับผ้ า  ท้ อ งบั น ได
หยักตามขั้น (ต้องตัด/
เชื่อมเหล็ก ซึ่ งท าได้
ยาก) 

 
 

  6.3.2 ลูกกรง เป็นส่วนหนึ่งของส่วนประกอบบันได จะติดตั้งคู่กับราวบันได จึง
บางครั้งจะเรียก ราวลูกกรง หรือราวกันตก ส าหรบัวัสดุที่นิยมใช้ใน มีอยู่หลายประเภทขึ้นอยู่กับความ
ต้องการ ซึ่งสามารถสรุป วัสดุที่สามารถน ามาใช้ในการติดตั้ง มีอยู่ 6 ประเภท ได้แก่ 
   6.3.2.1 ราวลูกกรงไม้ ประเทศไทยสมัยก่อน นิยมใช้ไม้ในการก่อสร้างบ้าน 
จึงนิยมน าไม้มาท าราวกันตก ซึ่งไม้แต่ละชนิด จะมีสี และคุณสมบัติที่แตกต่างกันไป ปัจจุบันนิยม
กลับมาใช้ไม้อีกครั้ง ทั้งไม้จริง และไม้เทียม เนื่องจากไม้ให้ความสวยงาม และเหมาะกับอาคาร
หลากหลายประเภท ไม้ที่นิยมน ามาใช้ในการท าราวลูกกรงบันได ส่วนใหญ่มักเป็นไม้เนื้อแข็ง 
เนื่องจากมีความเหนียว แข็งแรง ทนแดดทนฝนได้ดี เช่น ไม้สัก ไม้มะค่า ไม้ตะแบก ไม้แดง ซึ่งไม้แต่
ละชนิด จะมีคุณสมบัติ ลวดลาย และสีที่แตกต่างกัน การเลือกใช้วัสดุแต่ละขนาดขึ้นอยู่กับความ
เหมาะสมในการใช้งาน และความต้องการของเจ้าของอาคาร หรือผู้ออกแบบ ดังแสดงในรูปที่ 6.19  
 
 
 
 
 
 
 

https://www.kachathailand.com/articles/%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B9%89%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81-%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1-%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%B5-%E0%B8%82%E0%B9%89/
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                                     รูปที่ 6.19 ภาพแสดงลักษณะของราวลูกกรงไม ้
                                     ที่มา : https://www.thai-wood.com 
 

 

   6.3.2.2 ราวลูกกรงเหล็ก ซ่ึงเหล็กเป็นวัสดุที่ออกแบบได้หลากหลายรูปแบบ 
และหลากหลายสไตล์ มีความแข็งแรงทนทาน มีอายุการใช้งานที่ยาวนาน และสามารถซ่อมแซมได้
ง่าย ควรเลือกช่างที่มีฝีมือในการเชื่อมเหล็ก โดยราวกันตกเหล็ก มักนิยมใช้ เหล็กชุบกัลวาไนซ์ หรือ
เหล็กชุบสี เนื่องจากท าความสะอาดง่าย และไม่เป็นสนิม ดังแสดงในรูปที่ 6.20 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                   รูปที่ 6.20 ภาพแสดงลักษณะของราวลูกกรงเหล็ก 
                                   ที่มา : http://www.meedesigns.com/product/154 
 

   6.3.2.3 ราวลูกกรงอลูมิเนียม โดยอลูมิเนียมถือเป็นโลหะอีกชนิดหนึ่ง ที่ถูก
น ามาใช้ประโยชน์ เป็นจ านวนมากในปัจจุบัน ไม่ว่าจะใช้ในการก่อสร้าง หรือใช้ในงานตกแต่ง ซึ่ง
สามารถใช้ทดแทนวัสดุไม้ และเหล็กได้ในบางจุด ส าหรับการออกแบบราวลูกกรงอลูมิเนียม ในงาน
สถาปัตยกรรมนั้น มีการใช้อลูมิเนียมโปรไฟล์ (อลูมิเนียมเส้น) ทั้งแบบเหลี่ยม แบบกลม และแบบ
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ส าเร็จรูป ค่อนข้างแพร่หลาย นอกจากนี้ ยังสามารถสั่งท าลวดลาย และสีตามความต้องการของ
เจ้าของอาคารได้ ดังแสดงในรูปที่ 6.21 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                          รูปที่ 6.21 ภาพแสดงลักษณะของราวลูกกรงอลูมเินียม 
                                          ที่มา : https://th.hbsinostarmetals.com 
 

   6.3.2.4 ราวลูกกรงสแตนเลส  หรือเหล็กกล้าไร้สนิม คือ โลหะผสมระหว่าง
เหล็ก และคาร์บอน ซึ่งส่วนประกอบจะมีปริมาณคาร์บอนต่ า มีโครเมียมเป็นส่วนผสมหลัก คุณสมบัติ
ของสแตนเลส คือ ไม่เกิดสนิม ทนความชื้น ทนต่อการกัดกร่อน และมีความมันวาว  โดยสามารถ
เลือกใช้สแตนเลส ได้ทั้งแบบกลม และสแตนเลสแบบเหลี่ยมตามความต้องการของเจ้าของอาคาร 
ราคาของราวกันตกสแตนเลสนั้น ขึ้นอยู่กับรายละเอียดของลวดลาย ดังแสดงในรูปที่ 6.22 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                          รูปที่ 6.22 ภาพแสดงลักษณะของราวลูกกรงสแตนเลส 
                                          ที่มา : https://tkservice304.com 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A1
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   6.3.2.5 ราวลูกกรงกระจก เป็นที่นิยมส าหรับอาคารทุกประเภท เช่น บ้าน 
ห้างสรรพสินค้า หรืออาคารส านักงาน เนื่องจากช่วยท าให้อาคารดูโปร่ง สบายตา โดยการเลือกใช้
กระจกนั้น กระจกเทมเปอร์  หากเกิดอุบัติเหตุกระจกลามิเนตเทมเปอร์จะแตกออกเป็นลักษณะเม็ด
ข้าวโพดเล็กๆ แต่จะไม่ร่วงหล่นลงมา เพราะมีฟิล์ม PVB ยึดเกาะไว้อยู่  ดังแสดงในรูปที่ 6.23 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          รูปที่ 6.23 ภาพแสดงลักษณะของราวลูกกรงกระจก 
                                          ที่มา : https://homeglass2003.com 
 
 

   6.3.2.6 ราวลูกกรงคอนกรีต ถือเป็นวัสดุที่ก่อสร้างได้ง่าย และรวดเร็ว 
สามารถออกแบบให้มีแพทเทิร์นลวดลาย หรือช่องลมได้ เหมาะกับอาคารทุกประเภท โดยราวกันตก
คอนกรีตนั้น สามารถเลือกใช้ได้ทั้งคอนกรีตหล่อในที่ หรือคอนกรีตเสริมเหล็กน ามาติดตั้งขึ้นอยู่กับ
ลักษณะงาน ก็ได้เช่นกัน ดังแสดงในรูปที่ 6.24 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                    รูปที่ 6.24 ภาพแสดงลักษณะของราวลูกกรงคอนกรีต 
                                    ที่มา : https://www.th-tile.com 
 

https://www.kachathailand.com/articles/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%9B%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%8C-%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD-%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%81/
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 เพ่ือให้การตัดสินใจเลือกใช้งานราวลูกกรงบันไดง่ายขึ้น จึงสมารถสรุปข้อดี  ข้อจ ากัดและ
ลักษณะการใช้งานของราวลูกกรงบันไดในรูปแบบตาราง เพ่ือให้ง่ายต่อการพิจารณา ดังแสดงใน
ตารางที่ 6.2 
 

ตารางที่ 6.2 ตารางวิเคราะห์ข้อดี ข้อจ ากัดและลักษณะการใช้งานของราวลูกกรงบันได 
โครงสร้างบันได ข้อดี ข้อจ ากัด ลักษณะงาน 
1.ราวลูกกรงไม ้ 1.นิยมใช้ทั้ งไม้จริงและไม้

เทียม 
2 . เ ห ม า ะ กั บ อ า ค า ร
หลากหลายประเภท 
3. เน้นใช้ไม้ เนื้อแข็ง (สัก , 
มะค่า, ตะแบก, แดง) 

1.ให้ความสวยงาม มี
เอกลักษณ์ 
2 . มี ค ว า ม เ ห นี ย ว 
แข็งแรง 
3 .ทนแดดทนฝนได้ ดี 
(กรณีไม้เนื้อแข็ง) 

1.ต้องเลือกชนิดไม้ให้
เหมาะสม (ควรเป็นไม้
เนื้อแข็ง) 
2 . ไ ม้ แ ต่ ล ะ ช นิ ด มี
ลวดลายและสีต่างกัน 
ต้องเลือกให้ตรงความ
ต้องการ 

2 . ร า ว ลู ก ก ร ง
เหล็ก 

1.เป็นที่นิยม ออกแบบได้
หลายสไตล์ 
2.มักใช้เหล็กชุบกัลวาไนซ์
หรือชุบสี 

1.แข็งแรง ทนทาน 
2 . อ า ยุ ก า ร ใ ช้ ง า น
ยาวนาน 
3.ซ่อมแซมได้ง่าย 
4.ท าความสะอาดง่าย 
(ถ้าชุบสี/กัลวาไนซ์) 

1 .ต้ อ งอาศัยช่ า งที่ มี
ฝีมือในการเชื่อม 
2.คว รมี ก า รป้ อ งกั น
สนิม  (ชุบกัล วาไนซ์
หรือสี) เพ่ือการใช้งาน
ระยะยาว 

3 . ร า ว ลู ก ก ร ง
อลูมิเนียม 

1.ใช้ทดแทนไม้และเหล็ก 
2.ใช้อลูมิเนียมโปรไฟล์ (เส้น) 
ทั้งแบบกลม เหลี่ยม และ
ส าเร็จรูป 

1.มีรูปแบบส าเร็จรูปให้
เลือกเยอะ 
2.สั่งท าลวดลายและสีได้
ตามต้องการ 
3.ใช้ได้ทั้งงานก่อสร้าง
และตกแต่ง 

ลั กษณะงานมั ก เป็ น
รูปแบบเส้น (Profile) 
หรือชิ้นงานส าเร็จรูป 

4.ร า ว ลู ก ก ร ง 
สแตนเลส 

1 . โ ล ห ะ ผ ส ม  ( เ ห ล็ ก +
คาร์บอนต่ า+โครเมียม) 
2.มีผิวสัมผัสมันวาว 
3.มีทั้ งแบบกลมและแบบ
เหลี่ยม 

1.ไม่เป็นสนิม 
2.ทนความชื้นและการ
กัดกร่อนสูง 
3.ดูแลรักษาง่าย 

ร า ค า ขึ้ น อ ยู่ กั บ
รายละเอียดและความ
ยากง่ายของลวดลาย 
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ตารางที่ 6.2 (ต่อ)ตารางวิเคราะห์ข้อดี ข้อจ ากัดและลักษณะการใช้งานของราวลูกกรงบันได 
โครงสร้างบันได ข้อดี ข้อจ ากัด ลักษณะงาน 
5 . ร า ว ลู ก ก ร ง
กระจก 

1.นิยมในบ้าน ห้างฯ และ
ส านักงาน 
2.ใช้กระจกเทมเปอร์ หรือ 
ลามิเนตเทมเปอร์ 

1.ท าให้อาคารดู  โปร่ง 
โล่ง สบายตา 
2.ปลอดภัยสูง (กรณีใช้
กระจกนิรภัยที่มีฟิล์มยึด
เกาะเมื่อแตก) 

จ า เ ป็ น ต้ อ ง เ ลื อ ก
ป ร ะ เ ภ ท ก ร ะ จ ก ที่
ปลอดภัย (เช่น ลามิ
เนตเทมเปอร์ )  เ พ่ื อ
ป้องกันการร่วงหล่น
หากแตก 

6 . ร า ว ลู ก ก ร ง
คอนกรีต 

1.มีทั้งแบบหล่อในที่  และ
คอนกรีตเสริมเหล็กส าเร็จรูป 
2.ออกแบบแพทเทิร์นหรือ
ช่องลมได้ 

1 . ก่ อ ส ร้ า ง ง่ า ย แ ล ะ
รวดเร็ว 
2.เหมาะกับอาคารทุก
ประเภท 
3.มีความแข็งแรงแบบ
โครงสร้าง 

รู ป แ บ บ ขึ้ น อ ยู่ กั บ
แ ม่ พิ ม พ์ ห รื อ ก า ร
ออกแบบหน้างาน 

 
 

  

 
 บันไดเป็นสิ่งก่อสร้างที่มีความส าคัญ โดยใช้ส าหรับเชื่อมเป็นทางเดินเพ่ือการสัญจรไป มา 
จากชั้นล่าง ขึ้นสู่ชั้นบน ซึ่งรูปแบบของบันไดในปัจจุบันมีให้เลือกใช้งานอยู่หลากหลาย การเรียนรู้
เกี่ยวกับรูปแบบบันได สามารถที่จะช่วยในการเลือกใช้งาน ดังนั้นควรทราบถึงจุดดีและจุดด้วย ของ
บันไดแต่ละรูปแบบ โดยสามารถแบ่งรูปแบบของบันไดที่มีการก่อสร้างในบ้านพักอาศัย ได้ 9 ลักษณะ 
ดังนี้ 
  6.4.1 บันไดแนวตรง ซึ่งลักษณะของบันไดตรง หรือ Straight Stairs คือ รูปแบบ
บันได ที่ไม่มีการเปลี่ยนทิศทางแม้แต่นิดเดียว ถือเป็นชนิดที่สามารถพบได้ทั่วไป ทั้งในอาคารที่อยู่
อาศัย และอาคารพาณิชย์ อาจมีชานพักตรงกลางในบางกรณี ที่ระยะทางของบันไดนั้นค่อนข้างยาว 
เนื่องจากระยะ Floor to floor มีค่าสูง ผู้ออกแบบจ าเป็นต้องเพ่ิมบริเวณส่วนชานพักเข้าตรงระหว่าง
ตรงกลางบันได โดยมีกฎหมายก าหนดให้บันไดที่มีความสูงตั้งแต่ 3 เมตรขึ้นไป ต้องมีชานพักความ
ยาวไม่น้อยกว่าความกว้างบันได ดังแสดงในรูปที่ 6.25 

 

 

6.4 รูปแบบและลักษณะการใช้งานบันได  
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                    ก. บันไดแนวตรงมีชานพัก                                          ข. บันไดแนวตรงไมม่ีชานพัก 
 

                                        รูปที่ 6.25 ภาพแสดงลักษณะของบันไดแนวตรง 
                                        ที่มา : https://baabdd.com/articles/types-of-stairs. 

 
  6.4.2 บนัไดรูปทรงตัว L  ซ่ึงบันไดแบบ “L Shaped Stair” ก็คือบันไดตรง ที่เลี้ยว
ไปในทิศทางอ่ืน มักจะมีการหมุนทิศทางที่บริเวณหลังจากผ่านชานพักนั่นเอง มุมองศามักจะอยู่ที่ 90 
องศา แต่ไม่จ าเป็นเสมอไปส าหรับบันไดตัว L บางแบบ ที่มีชานพักใกล้ส่วนพ้ืนชั้นบน หรือพ้ืนชั้นล่าง
มากๆ อาจจัดอยู่ใน หมวดหมู่ย่อยลงไปอีกระดับ เรียกว่า รูปแบบบันได แบบ Long L Stair หรือ 
Quarter Turn Stairบันไดประเภทนี้ ถือเป็นอีกหนึ่งในชนิดที่เป็นที่นิยม สามารถพบเห็นได้ทั่วไป ใน
อาคารทุกประเภท ตั้งแต่ท่ีอยู่อาศัยไปจนถึงอาคารพาณิชย์เช่นกัน ดังแสดงในรูปที่ 6.26 
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             ก. แนวบันไดรูปทรงตัว L                                          ข. บันไดรูปทรงตัว L  
 

                                        รูปที่ 6.26 ภาพแสดงลักษณะของบันไดรูปทรงตัว L  
                                         ที่มา : https://baabdd.com/articles/types-of-stairs. 
 
 

  6.4.3 บันไดรูปทรงตัว U ลักษณะของบันไดแบบ “U Shaped Stair” ประกอบไป
ด้วยบันไดแนวตรง ที่ทิศทางตรงข้ามกัน 2 อัน เชื่อมต่อกันด้วยชานพัก ท าให้เกิดเส้นทางเดิน ที่หมุน 
180 องศาเป็น รูปแบบบันได ที่พบได้ทั่วไปเช่นกัน โดยเฉพาะในอาคารที่มีพ้ืนที่จ ากัด ดังแสดงในรูปที่ 
6.27 
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                     ก. แนวบันไดรูปทรงตัว U                                        ข. บันไดรูปทรงตัว U  
 

                                        รูปที่ 6.27 ภาพแสดงลักษณะของบันไดรูปทรงตัว U  
                                     ที่มา : https://baabdd.com/articles/types-of-stairs 
 

  6.4.4 บันไดเลี้ยว บันไดเลี้ยว หรือ Winder Stair ก็คือบันไดแบบ “L Shaped” 
ชนิดหนึ่งนั่นเอง แตกต่างกันตรงที่ บริเวณชานพักนั้น จะไม่ใช่แนวราบเท่ากันหมด แต่จะเป็น Step 
บันไดทรง สี่เหลี่ยมคางหมู หรือสามเหลี่ยม ขึ้นไปแทนบันไดชนิดนี้ สามารถสร้างได้ในข้อจ ากัดที่
ความสูงจากพ้ืนชั้นล่างไปยังพ้ืนชั้นบน ไม่เกิน 3 เมตรเท่านั้น เพราะบริเวณชานพักที่เป็น Step 
ขั้นบันได จะไมถ่ือว่าเป็นชานพักตามกฎหมาย  บันไดชนิดนี้ นิยมติดตั้งใช้งานเป็นบันไดรอง เนื่องจาก
มีรูปลักษณ์ที่ไม่โอ่โถง กะทัดรัด เช่น บันไดห้องเก็บของ บันไดส่วนห้องครัว เป็นต้น  ดังแสดงในรูปที่ 
6.28 
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                     ก. แนวบันไดเลี้ยว                                               ข. บันไดเลี้ยว 
 
                                        รูปที่ 6.28 ภาพแสดงลักษณะของบันไดเลีย้ว 
                                        ที่มา : https://baabdd.com/articles/types-of-stairs 
 

  6.4.5 บันไดเวียน หรือบันไดหมุน เรียกว่า Spiral Stair มีรูปทรงวนเป็นวงกลม 
โดยมากมักจะมีดีไซน์ที่กะทัดรัดมากๆ และมีเส้นทางเดินที่วนรอบเสาหลัก บริเวณตรงกลางเป็นแกน
ของบันไดรูปแบบบันได แบบบันไดวนนี้อาจจะไม่ค่อยมีให้เห็นมากนัก โดยอาจจะสามารถพบเห็นได้
ตามพ้ืนที่ Service Area ที่มีพ้ืนที่จ ากัดมากๆ เป็นหลักเท่านั้น หรือในบริเวณระเบียงด้านหน้าบ้าน
หรูๆ ที่มี Balcony สองชั้น หรือบ้านแบบสไตล์ Loft ดังแสดงในรูปที่ 6.29 
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 ก. แนวบันไดเวียน                 ข. บันไดเวียนแบบมีแกนกลาง              ค. บันไดเวียนแบบไมม่ีแกนกลาง 
 

                                        รูปที่ 6.29 ภาพแสดงลักษณะของบันไดเวียน 
                                        ที่มา : https://baabdd.com/articles/types-of-stairs 
   

  6.4.6 บันไดลิง โดยลักษณะของบันไดลิง หรือ Ladder ก็ท าหน้าที่เหมือนบันได
ทั่วไป คือสามารถช่วยให้ผู้ใช้อาคารสามารถเคลื่อนที่จากชั้นหนึ่ง ไปยังอีกชั้นหนึ่งของอาคารได้ 
อย่างไรก็ตาม ตามกฎหมายอาคาร บันไดลิงไม่สามารถท าหน้าที่เป็นบันไดหลักได้เป็น รูปแบบบันได 
ที่สามารถพบเห็นได้ทั่วไปในทาง Service หรือบริเวณที่มีพ้ืนที่จ ากัดมากๆ อีกหนึ่งฟังก์ชั่นที่คนนิยม
ใช้บันไดลิงกัน คือใช้ท าหน้าที่เป็นบันไดหนีไฟ ในอาคารที่มีพ้ืนที่จ ากัด แต่ถูกกฎหมายบังคับให้ต้องมี
บันไดหนีไฟ  อีกสถานที่ ซึ่งอาจพบเห็นได้ คือบ้านพักอาศัยบริเวณชั้นลอย หรือห้องนอนที่มีชั้นลอย 
ดังแสดงในรูปที่ 6.30 
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                           ก. แนวบันไดลิง                                                 ข. บันไดลิง 
 

                                        รูปที่ 6.30 ภาพแสดงลักษณะของบันไดลิง 
                                     ที่มา : https://baabdd.com/articles/types-of-stairs 
 
 

  6.4.7 บันไดแนวโค้ง คล้ายๆ กับบันไดเวียน บันไดโค้ง หรือ Curved Stair มี
ทิศทางล้อไปกับเส้นโค้ง แต่ในเส้นโค้งที่มีรัศมีสูงกว่าบันไดเวียนมาก ท าให้บันไดโค้งเอง ไม่ได้วนจน
กลับมาจบที่ต าแหน่งเดิมเป็นวงกลมบันไดโค้งนั้น ให้ความรู้สึกหรูหรา แก่อาคารทุกประเภท ไม่ว่าจะ
เป็นที่อยู่อาศัย หรืออาคารพาณิชย์ ด้วยเหตุนี้ รูปแบบบันได ชนิดนี้ จึงเป็นที่นิยมใช้กันในบริเวณโถง
ทางเข้า เพ่ือเสริมสร้างความประทับใจแรกให้แก่ผู้เข้าใช้อาคาร ดังแสดงในรูปที่ 6.31 
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                ก. แนวบันไดแนวโค้ง                                              ข. บันไดเวียนแนวโค้ง 
 

                                        รูปที่ 6.31 ภาพแสดงลักษณะของบันไดแนวโค้ง 
                                        ที่มา : https://baabdd.com/articles/types-of-stairs 
 

  6.4.8 บันไดลอย หรือเรียกอีกอย่างว่า บันไดท้าวแขนเดียว มีชื่อภาษาอังกฤษว่า 
Cantilever Stair ถูกออกแบบมาเพ่ือให้ผู้ที่มองเห็น ได้รับความรู้สึกเหมือนว่าตัวขั้นบันได้นั้นลอยอยู่
บนอากาศโดยไม่มีโครงสร้างรองรับตัวบันไดนั้น จะถูกติดตั้งกับโครงสร้างแค่ด้านใดด้านหนึ่ งฝั่งเดียว
เท่านั้น ซึ่งอาจจะโชว์โครงสร้างให้เห็นหรือซ่อนไว้ก็ได้บันไดลอยนั้น สามารถพบเห็นได้ทั่วไป และมี
ความน่าสนใจ ติดตั้งได้กับพื้นท่ีทุกแบบ ดังแสดงในรูปที่ 6.32 
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                      ก. แนวบันไดลอย                                                ข. บันไดลอย 
 

                                        รูปที่ 6.32 ภาพแสดงลักษณะของบันไดลอย 
                                        ที่มา : https://baabdd.com/articles/types-of-stairs 
 

  6.4.9 บันไดแบบสองแยก หรือ Split Stairs สามารถเรียกได้อีกอย่างว่า 
Bifurcated Stair โดยทั่วไปแล้ว รูปแบบบันได แบบนี้ จะมาเป็น Set ขนาดกว้าง โดยมีทางขึ้นหรือ
ลง 1 ทาง และบริเวณชานพักจะแตกแขนงเส้นทางออกไปสองฝั่ง ท าให้ปลายทางมีเส้าทาง 2 จุด
นั่นเอง ทิศทางของบันไดที่แยกออกไป โดยมากมักจะถูกออกแบบให้หันไปในด้านแยกจากกัน ตรง
ข้ามกัน ประมาณ 180 องศา ดังแสดงในรูปที่ 6.33 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                    ก. แนวบันไดแบบสองแยก                                                 ข. บันไดแบบสองแยก 
 

                                        รูปที่ 6.33 ภาพแสดงลักษณะของบันไดแบบสองแยก 
                                     ที่มา : https://baabdd.com/articles/types-of-stairs   
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 เพ่ือให้การตัดสินใจเลือกใช้รูปแบบบันไดง่ายขึ้น จึงสมารถสรุปข้อดี ข้อจ ากัดและลักษณะ
การใช้งานของรูปแบบบันไดในรูปแบบตาราง เพ่ือให้ง่ายต่อการพิจารณา ดังแสดงในตารางที่ 6.3 
 
ตารางที่ 6.3 ตารางวิเคราะห์ข้อดี ข้อจ ากัดและลักษณะการใช้งานของรูปแบบบันได 

รูปแบบบันได ข้อดี ข้อจ ากัด ลักษณะการใช้งาน 
1.บันไดแนวตรง 1.โครงสร้างไม่ซับซ้อน สร้าง

ง่าย 
2.เดินขึ้น-ลงสะดวกต่อเนื่อง 

1.ใช้พื้นที่แนวยาวมาก 
2.หากสูงเกิน 3 เมตร 
ต้อง เสี ย พ้ืนที่ ท าชาน
พักตามกฎหมาย 

1.ตรงยาว ไม่มีจุดเลี้ยว 
2.พบได้ทั่วไปในบ้าน
และอาคารพาณิชย์ 

2.บันไดรูปทรง 
ตัว L   

1.ประหยัดพื้นท่ีกว่าแบบตรง
ยาว 
2.ชานพักช่วยจุดพักสายตา
และลดความน่ากลัวหาก
พลัดตก 

1 . ต้ อ งมี ก า รค านวณ
ต า แ ห น่ ง ช า น พั ก ใ ห้
เหมาะสม 
2.การขนย้ายของชิ้น
ใหญ่ผ่านมุมเลี้ยวอาจ
ล าบาก 

1 .บั น ไดตรงที่ มี การ
เลี้ยว 90 องศา (มีชาน
พัก) 
2 . นิ ย ม ม า ก ใ น ทุ ก
ประเภทอาคาร 

3.บันไดรูปทรง 
ตัว U 

1.ประหยัดพ้ืนที่ใช้สอยได้ดี
ที่สุด ในกลุ่มบันไดหลัก 
2.เหมาะกับอาคารหน้าแคบ
แต่เน้นความสูง 

1.มุมเลี้ยวกลับตัวแคบ 
อาจขนย้ายเฟอร์นิเจอร์
ชิ้นใหญ่ล าบาก 

1.บันไดพับกลับ 180 
องศา 
2 .นิ ยมในอาคารที่ มี
พ้ืนที่จ ากัด 

4.บันไดเลี้ยว 1.ใช้พื้นที่น้อยมาก เพราะลด
พ้ืนที่ชานพักออกไป 
2.รูปทรงกะทัดรัด 

1.ไม่ใช่ชานพักตามกฎ
หมาย สร้ างสู ง เกิน 3 
เมตรไม่ได้ 
2.เดินยาก เสี่ยงต่อการ
ส ะ ดุ ด บ ริ เ ว ณ ขั้ น
สามเหลี่ยม 

1.คล้ายตัว L แต่ชาน
พักเป็นขั้นสามเหลี่ยม/
สี่เหลี่ยมคางหมู 
2 . ใ ช้ เ ป็ นบั น ไ ดรอ ง 
(ครัว, ห้องเก็บของ) 

5.บันไดเวียน 1.ประหยัดพื้นท่ีมากที่สุด 
2.ดีไซน์สวยงาม แปลกตา 
ทันสมัย 

1.ใช้งานจริงล าบาก 
(ข้ันบันไดแคบช่วง
แกนกลาง) 
2.เวียนหัวง่าย ไม่เหมาะ
กับผู้สูงอายุ 

1.วนรอบเสากลางเป็น
วงกลม 
2 . ใช้ ในงาน Service 
หรือบ้านสไตล์ Loft 
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ตารางที่ 6.3 (ต่อ) ตารางวิเคราะห์ข้อดี ข้อจ ากัดและลักษณะการใช้งานของรูปแบบบันได 
รูปแบบบันได ข้อดี ข้อจ ากัด ลักษณะการใช้งาน 

6.บันไดแนวโค้ง 1.ใช้พื้นที่ติดตั้งมากท่ีสุด 
2.โครงสร้างซับซ้อนและค่า
ก่อสร้างสูง 

1.สวยงาม หรูหรา สง่า
งาม 
2.เป็นจุดน าสายตา ของ
อาคาร 

1.โค้งวงกว้าง รัศมีสูง 
(ไม่วนรอบเสา) 
2 . เน้ นความหรู หรา 
(โถงต้อนรับ) 

7.บันไดลอย 1.ดูทันสมัย โปร่งเบา สบาย
ตา 
2.สร้างความน่าสนใจให้พื้นที่ 

1.ต้องมีโครงสร้างผนังที่
แข็ งแร งมาก  เ พ่ือรั บ
น้ าหนัก 
2.อาจดูน่าหวาดเสียว
ส าหรับบางคน 
3 . ร า ว กั น ตกมั ก เ ป็ น
กระจกหรือสลิง เพ่ือโชว์
บันได 

1.ยึดติดโครงสร้างฝั่ง
เดียว ดูเหมือนลอยได้ 
2.เน้นดีไซน์โปร่งโล่ง 

8.บันไดแบบสอง
แยก 

1.หรูหราที่สุด รองรับคนใช้
งานได้พร้อมกัน 2 ฝั่ง 
2 . เ พ่ิ มคว ามสมมาตร ให้
อาคาร 

1.ใช้พื้นทีม่หาศาล
เหมาะกับคฤหาสน์หรือ
โรงแรมเท่านั้น 
2.ค่าก่อสร้างสูง 

1 . บั น ไ ด ใ ห ญ่ แ ย ก
ออกเป็น 2 ทาง (ซ้าย-
ขวา) 
2.พบในสถานที่ขนาด
ใหญ่ โอ่โถง 

9.บันไดลิง 1.ราคาประหยัด ติดตั้งง่าย 
2.ใช้พ้ืนที่น้อยที่สุด (แทบไม่
ต้องใช้พื้นที่แนวราบ) 

1.ไม่นับเป็นบันไดหลัก
ตามกฎหมาย 
2.ใช้งานยาก อันตราย 
ไม่เหมาะกับเด็ก/คนชรา 
3.ขนของไม่ได้ 

1.บันไดแนวดิ่งหรือชัน
มาก 
2.ใช้หนีไฟ หรือขึ้นชั้น
ลอย/ดาดฟ้า 

 
ลักษณะของรูปแบบบันได  มีหลากหลายลักษณะ ดังนั้นในการเลือกที่น าไปใช้ในการก่อสร้าง

จึงควรพิจารณาถึงข้อเด่น และข้อจ ากัดของบันไดรูปแบบต่างๆ  เพ่ือให้สามารถตอบสนองต่อการใช้
งานได้อย่างเต็มประสิทธิ ภาพรวมถึงมีความสอดคล้องกับรูปแบบของบ้านที่ได้ก่อสร้าง 
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 บันได และลูกกรงต่างเป็นส่วนที่มีความส าคัญในการก่อสร้างบ้านพักอาศัย  เป็นส่วนที่ช่วยใน
การสัญจร จึงจ าเป็นต้องมีช่างที่มีความช านาญ เนื่องจากถ้ามีการก่อสร้างที่ผิดวิธี อาจส่งผลต่อการใช้
งานได้ ดังนั้นจึงควรทราบถึงกรรมวิธีในการก่อสร้างบันได ดังนี้ 
  6.5.1 การคิดจ านวนลูกตั้งและลูกนอน    ส าหรับการก าหนดขนาดลูกตั้งและลูก
นอนของบันได โดยมีข้อก าหนดของกฎหมายเรื่องการสร้างบันได ส าหรับบ้านพักอาศัย มีก าหนดไว้ใน 
กฎกระทรวงฉบับที่ 55 (พ.ศ. 2543) ข้อ 23 ดังนี้ 

“ข้อ 23 บันไดของอาคารอยู่อาศัยถ้ามีต้องมีอย่างน้อยหนึ่งบันไดที่มีความกว้างสุทธิไม่น้อย
กว่า 80 เซนติเมตร ช่วงหนึ่งสูงไม่เกิน 3 เมตร ลูกตั้งสูงไม่เกิน 20 เซนติเมตร ลูกนอนเมื่อหักส่วนที่
ขั้นบันไดเหลื่อมกันออกแล้วเหลือความกว้างไม่น้อยกว่า 22 เซนติเมตร และต้องมีพ้ืนหน้าบันได มี
ความกว้างและยาวไม่น้อยกว่าความกว้างของบันได 

บันไดที่สูงเกิน 3 เมตร ต้องมีชานพักบันไดทุกช่วง 3 เมตร หรือน้อยกว่านั้น และชานพัก
บันไดต้องมีความกว้างและยาวไม่น้อยกว่าความกว้างของบันได ระยะดิ่งจากขั้นบันไดหรือชานพัก
บันไดถึงส่วนต่ าสุดของอาคารที่อยู่เหนือขึ้นไปต้องสูงไม่น้อยกว่า 1.90 เมตร”ความสูงของระดับพ้ืน
ชั้นบนที่จะน าบันไดพาดลงมายังพ้ืนดินหรือพ้ืนชั้นล่างต้องท าการวัดอย่างละเอียด ดังแสดงในรูปที่ 
6.34  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                รูปที่ 6.34 ภาพแสดงการก าหนดระยะของบันได 
 

6.5 กรรมวิธีการติดตัง้บันได 
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   ตัวอย่างที่ 6.1 โดยสมมุติตามแบบวัดได้จริง 0.525 เมตร และก าหนด
ความสูงของลูกตั้ง 17 เซนติเมตร และความยาวของลูกนอน 22 เซนติเมตร 

ก าหนดไว้  
  
 

 
แทนค่า 

 
  

 
จากการค านวณหาจ านวนลูกตั้ง ได้อยู่ที่ 3.088 ขั้น (จ านวนลูกตั้ง 3 ขั้นกว่า)  
 

  เมื่อผลการค านวณปรากฏว่าเป็นเศษ จึงต้องน าเศษมาเฉลี่ย หาความสูงของลูกตั้ง 
ซึ่งผลที่ได้ความสูงจะเพ่ิมข้ึน มีการก าหนดจ านวนขั้นอยู่ที่ 3 ขั้น โดยจะได้ความสูงของลูกตั้ง ดังนี้ 
  ก าหนดไว้ 
  
 
          แทนค่า 
 
 

จากการค านวณหาความสูงของลูกตั้ง ได้อยู่ที่ 0.175 เมตร  
 สามารถสรุปได้ว่า จ านวนลูกตั้งอยู่ที่ 3 ขั้น และระยะความสูงลูกตั้งอยู่ที่ 0.175 เมตร 
หลังจากนั้นได้ท าการค านวณหาลูกนอน โดยมีวิธีดังนี้ 
 ก าหนดไว้ 
    จ านวนลูกตั้ง – 1 = จ านวนลูกนอน 
 แทนค่า 
    3 – 1 = 2 
จากการค านวณหาจ านวนลูกนอนได้อยู่ที่ 2 ขั้น  
 โดยตามแบบก าหนดให้ระยะลูกนอนอยู่ที่ 22 เซนติเมตร ซึ่งสามารถเห็นระยะจากแบบ ถ้า
รวม 2 ขั้น ก็จะเป็นระยะรวมของลูกนอนอยู่ที่ 44 เซนติเมตร  
  จากการค านวณสามารถสรุปได้ดังนี้ 
   จ านวนลูกตั้ง     3 ขั้น 
   จ านวนลูกนอน     2 ขั้น 
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   ระยะลูกตั้ง          17.5 ซม.  
   ระยะลูกลูกนอน          22.0 ซม. 
 น าระยะดังกล่าวมาเขียนแบบขยาย  เพ่ือด าเนินการก่อสร้างต่อไป 
 

  6.5.2 การก่อสร้างบันไดไม้   โดยเป็นการก่อสร้างบันไดที่ผลิตจากวัสดุไม้ ซึ่งมักถูก
ใช้ในบ้านพักอาศัย ที่สร้างในลักษณะที่ต้องการความเป็นธรรมชาติ ส าหรับการก่อสร้างบันไดไม้ โดย
สามารถแบ่งออกเป็นขั้นตอนหลัก ๆ ดังนี้ 
  6.5.2.1 เตรียมงาน เป็นการเข้าพ้ืนที่หน้างานเพ่ือด าเนินการตรวจสอบบริเวณ
ที่จะท าการก่อสร้างบันได ซึ่งมีล าดับขั้นตอนดังนี้ 
   1) วัดขนาดพื้นที่ และค านวณจ านวนขั้นบันได โดยท าการวัดระยะ
ความสูง และความกว้าง ของแนวส าหรับการก่อสร้างบันได ดังแสดงในรูปที่ 6.35 
 

 
 
 
 
 
 
 
                                
               

            ก. การวัดระยะความสูงของบันได                             ข. การวดัระยะความยาวของบันได 
                                         รูปที่ 6.35 ภาพแสดงลักษณะการวัดพื้นที่ในการก่อสร้างบันได 
                                         ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=-Zx4ZvHiX9s 
   2) ออกแบบบันได (ก าหนดความสูง และความกว้างของขั้น) 
   3) เตรียมวัสดุและเครื่องมือ เช่น ไม้ ตะปู กาว โครงสร้างรองรับ 
  6.5.2.2 ติดตั้งโครงสร้างบันได หรือแม่บันได เพ่ือส าหรับรองรับในการติดตั้ง
ขั้นบันได ซึ่งมีล าดับขั้นตอนดังนี้ 
   1) ติดตั้งแม่บันได โดยท าการยึดติดกับพ้ืนโดยท าการใช้สกรูให้
แข็งแรงและไดร้ะดับ ดังแสดงในรูปที่ 6.36 
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                    ก. การวัดระยะความสูงของบันได                             ข. การวัดระยะความยาวของบันได 
 

                                         รูปที่ 6.36 ภาพแสดงลักษณะการวัดพื้นที่ในการก่อสร้างบันได 
                                         ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=-Zx4ZvHiX9s 
 

   2) ตรวจสอบความมั่นคง แข็งแรง และระยะให้ได้แนว พร้อมระดับ
ที่เท่ากัน 
  6.5.2.3 ติดตั้งขั้นบันได หรือลูกนอนบันได ซึ่งมีล าดับขั้นตอนดังนี้ 
   1) ตัดไม้ตามขนาดที่ออกแบบไว้ 
   2) ท าการยึดพุกบันไดไม้รับลูกนอนติดกับแม่บันได ทั้ง 2 ข้าง โดย
ยึดด้วยสกรู เพื่อให้เกิดความแข็งแรง ดังแสดงในรูปที่ 6.37 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

           ก. ตรวจสอบต าแหน่งพุกบันได                                      ข. ยึดพุกบันติดกับแม่บันได 
 

                                         รูปที่ 6.37 ภาพแสดงลักษณะการติดตั้งพุกบันได 
                                         ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=-Zx4ZvHiX9s 
 

https://www.youtube.com/watch?v=-Zx4ZvHiX9s
https://www.youtube.com/watch?v=-Zx4ZvHiX9s
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   3) ยึดแผ่นไม้ขั้นบันไดด้วยกาวและตะปูหรือน็อต ดังแสดงในรูปที่ 
6.38  
 
 
 
 
 
 
 
 
                    ก. วางลูกนอนบนพุกบันได                             ข. ยึดลูกนอนติดกับพุกบันได 
 

                                         รูปที่ 6.38 ภาพแสดงลักษณะการติดตั้งลูกนอนบันได 
                                         ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=-Zx4ZvHiX9s 
   

  6.5.2.4 เก็บงานและตกแต่งบันได ซึ่งมีล าดับขั้นตอนดังนี้ 
   1) ขัดพ้ืนผิวบันไดให้เรียบ 
   2) ลงสีหรือเคลือบไม้เพ่ือความทนทานและสวยงาม 
  6.5.2.5 ตรวจสอบความเรียบร้อยของบันได ซึ่งมีล าดับขั้นตอนดังนี้ 
   1) ตรวจสอบความมั่นคงของบันได 
   2) ทดลองเดินขึ้น - ลงเพื่อทดสอบการใช้งาน 
  6.5.3 การก่อสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก  ลักษณะบันไดประเภทนี้มีโครงสร้าง
ที่แข็งแรง ปลอดภัย และคงทน โดยสามารถแบ่งออกเป็นขั้นตอนหลัก ๆ ดังนี้ 
   6.5.3.1 การเตรียมการ 
   1) ศึกษาแบบก่อสร้างและค านวณขนาดของบันได ได้แก่ ความ
กว้าง ความสูง ความลาดเอียง จ านวนขั้น เป็นต้น 
   2) ตรวจสอบพื้นที่ก่อสร้าง และก าหนดจุดวางบันได 
   3) จัดเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ เช่น ค้อน ไม้แบบ เหล็กเสริม 
คอนกรีต ถังปูน เป็นต้น 
   6.5.3.2 การท าแบบหล่อ (แบบไม้หรือแบบเหล็ก) 
   1) สร้างแบบหล่อท้องบันได และติดตั้งไม้ค้ ายัน เพ่ือรองรับน้ าหนัก
ของคอนกรีต และป้องกันการเสียรูปของคอนกรีต รวมถึงการติดตั้งแบบข้างบันได เพ่ือป้องกันไม่ให้
คอนกรีต ไหลออกนอกแบบ ดังแสดงในรูปที่ 6.39 

https://www.youtube.com/watch?v=-Zx4ZvHiX9s
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              ก. การติดตั้งไม้ค้ ายันแบบท้องบันได                               ข. การยึดแบบข้างบันได 
 

                                         รูปที่ 6.39 ภาพแสดงลักษณะการสร้างแบบหล่อท้องพื้นบันได 
                                         ที่มา : https://www.pinterest.com/pin/426223552255153960 
 

   2) ท าการตรวจสอบความแข็งแรงของไม้แบบเพ่ือป้องกันแบบอาจ
เสียหายขณะเทคอนกรีต 
   6.5.3.3 การวางเหล็กเสริม 
   1) วางเหล็กเสริมคอนกรีตตามแบบโครงสร้าง เช่น เหล็กหลักโดย
วางตามแนวบันได เหล็กเสริมใช้รองรับแรงเฉือน และเหล็กเสริมพิเศษที่ชานพักหรือรอยต่อของ
โครงสร้างบันได ดังแสดงในรูปที่ 6.40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          รูปที่ 6.40 ภาพแสดงลักษณะการวางเหล็กบันได 
                                          ที่มา : https://www.pinterest.com/pin/426223552255153960 
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   2) ผูกเหล็กให้แน่นและมีระยะครอบคอนกรีตที่เหมาะสม 
   3) ติดตั้งไม้แบบขั้นบันได ส าหรับลูกตั้ง ลูกนอน และตรวจสอบ
ความแข็งแรงของไม้แบบ ดังแสดงในรูปที ่6.41 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               รูปที่ 6.41 ภาพแสดงลักษณะการตั้งไมแ้บบลูกตั้งและลูกนอนบันได 
                            ที่มา : https://www.pinterest.com/pin/710935491186901336 
  6.5.3.4 การเทคอนกรีต 
   1) ผสมและเทคอนกรีตให้เต็มแบบหล่อ เริ่มจากขั้นล่างขึ้นไป ดัง
แสดงในรูปที่ 6.42 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                     รูปที่ 6.42 ภาพแสดงลักษณะการเทคอนกรีตบันได 
                                  ที่มา : https://www.pinterest.com/pin/710935491186901336 
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   2) ใช้เครื่องจี้คอนกรีต (Vibrator) เพ่ือไล่อากาศและลดช่องว่าง 
   3) ปาดและปรับผิวหน้าให้เรียบตามระดับที่ก าหนด 
  6.5.3.5 การบ่มคอนกรีต 
   1) รดน้ าและคลุมพลาสติก หรือกระสอบเปียกเพ่ือรักษาความชื้น 
   2) บ่มคอนกรีตอย่างน้อย 7 วนัเพื่อให้แข็งแรง 
  6.5.3.6 การถอดแบบ 
   1) รอให้คอนกรีตเซ็ตตัวจนได้ก าลังที่เหมาะสมก่อนถอดแบบ (โดย
ปกติรอประมาณ 7-14 วัน)  
   2) ถอดแบบไม้หรือแบบเหล็กออกอย่างระมัดระวัง ดังแสดงในรูปที่ 
6.43 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                            รูปที่ 6.43 ภาพแสดงลักษณะบันไดที่ท าการถอดแบบเรยีบร้อยแล้ว 

                            ที่มา : https://www.yellowpages.co.th 
 

  6.5.3.7 การเก็บงานและตกแต่งผิว 
   1) ฉาบปูนปรับผิวให้เรียบหรือปูกระเบื้อง ขึ้นอยู่กับความต้องการ 
   2) ตรวจสอบความแข็งแรงและความเรียบร้อยของบันได 
 

 6.5.4 การก่อสร้างบันไดเหล็ก ต้องด าเนินการอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้ได้บันไดที่
แข็งแรง ปลอดภัย และมีอายุการใช้งานยาวนาน โดยสามารถแบ่งออกเป็นขั้นตอนหลัก ๆ ดังนี้ 
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  6.5.4.1 การวางแผนและออกแบบ 
   1) เลือกรูปแบบของบันได เช่น บันไดลอย บันไดตรง เป็นต้น และ
ก าหนดขนาดบันได ได้แก่ ความกว้าง ความสูง ความลาดเอียง เป็นต้น ดังแสดงในรูปที่ 6.44 
 
 
 
 
 
 
 
 
                            
                            รูปที่ 6.44 ภาพแสดงลักษณะการร่างรูปแบบ และก าหนดขนาดบันได 
                            ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=1vIW0-scbuE 

   2) ค านวณน้ าหนักที่บันไดต้องรองรับ เพ่ือเลือกวัสดุที่เหมาะสม
ส าหรับการก่อร้างบันได    
  6.5.4.2 การเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ 
    1) เลือกเหล็กท่ีมีความแข็งแรง เช่น เหล็กกล่อง เหล็กแผ่น เหล็กไอ
บีม เหล็กฉาก เป็นต้น 
   2) เตรียมเครื่องเชื่อม เครื่องตัดเหล็ก เครื่องเจียร และเครื่องมืออ่ืน ๆ 
   3) จัดหาอุปกรณ์เสริม เช่น น็อต สกรู สีรองพ้ืนกันสนิม 
   6.5.4.3 การเตรียมหน้างาน 
    1) ตรวจสอบพ้ืนที่ติดตั้งให้แน่ใจว่าพ้ืนผิวและโครงสร้างสามารถ
รองรับบันไดได ้
   2) ติดตั้งฐานรองรับบันได โดยการฝังเหล็กยึดกับแม่บันไดกับพ้ืน ดัง
แสดงในรูปที่ 6.45 
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ก. การติดตั้งฐานรองรับบันไดด้วยฐานคอนกรีต                               ข. เทฐานรองรับบันได 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                         

                                         ค. ฐานรองรับบันไดด้วยฐานคอนกรีต   
        

                                    รูปที่ 6.45 ภาพแสดงลักษณะการตดิตั้งฐานรองบันได 
                                   ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=l6qokK6KuS8&t=330s 
   3) ท าแนวก าหนดจุดติดตั้งบันไดให้ตรงตามแบบ 
   6.5.4.4 การตัดและประกอบโครงสร้างหลัก 
    1) ตัดเหล็กตามขนาดที่ออกแบบไว้ 
   2) เชื่อมโครงสร้างหลัก เช่น แม่บันได ยึดกับพุกบันไดเหล็ก เพ่ือ
รองรับลูกนอนของบันได ดังแสดงในรูปที ่6.46 
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                            รูปที่ 6.46 ภาพแสดงลักษณะการเชื่อมแมบ่ันไดยดึกับพุกบันได 
                            ที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=1vIW0-scbuE 
 

   3) ตรวจสอบระดับและความแข็งแรงของโครงสร้างก่อนด าเนินการ
ขั้นต่อไป 
   6.5.4.5 การติดตั้งข้ันบันได หรือลูกนอนบันได 
    1) ติดตั้งขันบันได หรือลูกนอนบันได เช่น ไม้ โลหะ เป็นต้น ดัง
แสดงในรูปที่ 6.47 
 
 
 
 
 
 
 
            

          ก. การติดตั้งลูกนอนบันไดกับพุกบันได                    ข. การติดตั้งลูกนอนบันไดโดยการเชื่อม 
 

                                    รูปที่ 6.47 ภาพแสดงลักษณะการติดตั้งขันบันไดหรือลูกนอนบันได 
                                    ที่มา : https://www.pinterest.com/pin/426223552255153960 
   2) ตรวจสอบทุกจุดเชื่อมให้แน่น เพ่ือความแข็งแรงของบันได 
   6.5.4.6 การตรวจสอบและเก็บงาน 

https://www.youtube.com/watch?v=1vIW0-scbuE
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   1) ตรวจสอบความมั่นคงของบันไดโดยลองเดินและทดสอบน้ าหนัก 
   2) เจียรและลบคมบริเวณรอยเชื่อมเพ่ือความปลอดภัย 
   3) ท าสีรองพ้ืนกันสนิมและทาสีจริงเพ่ือป้องกันการผุกร่อน 
   4) เก็บรายละเอียดงานให้เรียบร้อย 
   6.5.4.7 การทดสอบและส่งมอบงาน 
   1) ตรวจสอบมาตรฐานความปลอดภัยและความเรียบร้อย 
    2) ทดลองใช้งานเพ่ือให้แน่ใจว่าบันไดมั่นคง ไม่มีเสียงหรือการสั่น
ไหว 
    3) ท าความสะอาดและส่งมอบงานให้ลูกค้าหรือเจ้าของโครงการ 
 การก่อสร้างบันไดไม้ บันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก บันไดเหล็ก ต้องอาศัยความละเอียด  
ความแม่นย า และสามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ดังนั้นในการก่อสร้างบันไดทั้ ง 3 ประเภท
ต้องมีการค านึงถึงความแข็งแรงและปลอดภัยสูง  จึงแนะน าให้ใช้ช่างผู้เชี่ยวชาญในการติดตั้ง 
   

 
 
   

 บันไดเป็นส่วนประกอบบ้านมีความส าคัญเป็นอย่างมากเป็นส่วนเชื่อมให้สามารถสัญจร
ระหว่างชั้นบน และชั้นล่าง บันไดที่มีใช้งานมีวัสดุที่แตกต่างกันออกไป ดังนั้นลักษณะของการการดูแล
รักษาบันได จึงมีวิธีที่แตกต่างกันออกไป การดูแลบันไดให้ดีไม่เพียงช่วยยืดอายุการใช้งาน  แต่ยังช่วย
เพ่ิมความปลอดภัยให้กับผู้ใช้ในระยะยาว  โดยสามารถสรุปวิธีการดูแลรักษาตามประเภทของวัสดุ
บันได ได้ดังนีด้ังนี้ 
  6.6.1 การดูแลรักษาบันไดไม้ 
  6.6.1.1 วิธีการป้องกันปลวก มีวิธีโดยใช้น้ ายากันปลวก หรือน้ ายารักษาเนื้อ
ไมท้าท่ีบริเวณพ้ืนหรือส่วนประกอบของบันไดที่เป็นไม้ ทุก ๆ 6-12 เดือน 
  6.6.1.2 ควรที่จะรักษาความแห้งของไม้ ควรหลีกเลี่ยงความชื้น สามารถท า
ความสะอาดโดยใช้ผ้าเช็ดน้ าออกทันทีหากมีของเหลวหก 
  6.6.1.3 ท าความสะอาด ด้วยไม้ถูพ้ืนชุบน้ าหมาด ๆ หรือใช้น้ ายาเช็ดและ
ควรหลีกเลี่ยงการใช้น้ ามากเกินไป 
  6.6.1.4 ขัดเงาและเคลือบสีใหม่ ทุก ๆ 1-2 ปี เพ่ือป้องกันการสึกหรอและ
ให้บันไดดูสวยงาม 
  6.6.2 การดูแลรักษาบันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก 
   6.6.2.1 ตรวจสอบรอยแตกร้าว หากพบรอยร้าวขนาดเล็ก ควรใช้ปูน
ซ่อมแซมทันที หรือปรึกษาช่างที่มีความช านาญ 

6.6 วิธีการดูแลรักษาบันได และลูกกรง 
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บทสรุป 

  6.6.2.2 ท าความสะอาดฝุ่นและคราบสกปรก โดยใช้น้ าและแปรงขัด หรือใช้
เครือ่งฉีดน้ าแรงดันสูง  
  6.6.2.3 ป้องกันตะไคร่และเชื้อรา โดยใช้สารกันตะไคร่หรือน้ ายาท าความ
สะอาดหากอยู่ในที่อับชื้น 
  6.6.3 การดูแลรักษาบันไดเหล็ก 
   6.6.3.1 ตรวจสอบสนิมเป็นประจ า โดยเฉพาะบริเวณรอยเชื่อมและจุดที่มี
การยึดน็อต หากพบสนิมให้ขัดออกและทาสีกันสนิม 
   6.6.3.2 ท าความสะอาด ด้วยผ้าชุบน้ าสบู่อ่อน ๆ แล้วเช็ดให้แห้ง หลีกเลี่ยง
การใช้สารเคมีรุนแรงที่อาจท าลายสีเคลือบ 
  6.6.3.3 ตรวจสอบโครงสร้าง เช่น คานบันไดและราวจับ หากพบว่ามีการ
โยกหรือหลวม ให้ขันน็อตหรือเชื่อมเสริมใหม่ 
  6.6.3.4 ทาสีป้องกันสนิม ทุก ๆ 1-2 ปี หรือเมื่อสีเริ่มหลุดลอกเพ่ือป้องกัน
การกัดกร่อน และการเกิดสนิม 
  6.6.4 การดูแลรักษาลูกกรงและราวบันได 
  6.6.4.1 ตรวจสอบความแข็งแรง ของน็อตและจุดยึดทุก 6 เดือน หากพบว่า
หลวมควรขันให้แน่น 
   6.6.4.2 ท าความสะอาดตามประเภทของวัสดุ เช่น เหล็กใช้ผ้าชุบน้ าสบู่ ไม้
ใช้ผ้านุ่มเช็ดฝุ่น กระจกใช้ผ้าไมโครไฟเบอร์ เป็นต้น 
  
 

ส าหรับการก่อสร้างอาคารในส่วนบันได และลูกกรงเป็นส่วนก่อสร้างที่มีความส าคัญ มีรูปแบบ 
ของบันไดที่หลากหลาย และในปัจจุบันวัสดุมีเลือกใช้หลายประเภท ดังนั้นบันไดและลูกกรงจึงควรมี
การศึกษาและเรียนรู้ เพ่ือให้ทราบถึงข้อมูลในการตัดสินใจเลือกใช้ต่อไป 

 หน้าที่ของบันได และลูกกรง  
   บันไดมีหน้าที่หลักเป็นทางเชื่อมในการเดินระหว่างแต่ชั้นภายในบ้าน 

เพ่ือให้เกิดความสะดวกสบาย และเกิดความปลอดภัยในการใช้งาน ส าหรับลูกกรง มีหน้าที่ป้องกัน
และสร้างความปลอดภัยให้กับผู้ใช้งาน 
   ส่วนประกอบบันได และลูกกรง มีส่วนประกอบอยู่ 6 ส่วน ได้แก่ 

   1. แม่บันได  
2. ขั้นนอนบันไดหรือลูกนอนบันได   
3. ขั้นตั้งบันไดหรือลูกตั้งบันได  
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4. จมูกบันได  
5. พุกบันได  
6. ราวบันได   
7. ลูกกรง 
8. ชานพักบันได  

   การเลือกวัสดุใช้การท าโครงสร้างบันได และลูกกรง วัสดุที่นิยม ประกอบด้วย 
   1. บันได 
    1.1 ไม ้    1.2 คอนกรีตเสริมเหล็ก 
    1.3 เหล็ก 
   2. ลูกกรง 
    2.1 ราวลูกกรงไม้   2.2 ราวลูกกรงเหล็ก 
    2.3 ราวลูกกรงอลูมิเนียม  2.4 ราวลูกกรงสแตนเลส 
    2.5 ราวลูกกรงกระจก  2.6 ราวลูกกรงคอนกรีต 

   รูปแบบลักษณะการใช้งานบันได  โดยสามารถแบ่งรูปแบบของบันไดที่มีการ
ก่อสร้างในบ้านพักอาศัย ได้ 9 ลักษณะ ดังนี้ 

   1. บันไดแนวตรง   2. บันไดรูปทรงตัว L 
   3. บันไดรูปทรงตัว U  4. บันไดเลี้ยว 
   5. บันไดเวียน   6. บันไดลิง 
   7. บันไดแนวโค้ง   8. บันไดลอย 
   9. บันไดแบบสองแยก 

 กรรมวิธีการติดตั้งบันได โดยมีการขั้นตอนติดตั้งหน้าต่างดังนี้ 
   1. การคิดจ านวนลูกตั้งและลูกนอน     
   2. การก่อสร้างบันไดไม้   
   3. การก่อสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก   
   4. การก่อสร้างบันไดเหล็ก   
  
   วิธีการดูแลรักษาบันได และลูกกรง มีวิธีในการดูแลรักษาที่แตกต่างกันออกไป
ตามวัสดุ โดยมีวิธีการดูแล ดังนี้ 
   1. การดูแลรักษาบันไดไม้ ได้แก่ ควรใช้น้ ายากันปลวก หลีกเลี่ยงความชื้น 

2. การดูแลรักษาบันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก  ได้แก่ ตรวจสอบรอยแตกร้าว  
ป้องกันตะไคร ้
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   3. การดูแลรักษาบันไดเหล็ก ได้แก่ หลีกเลี่ยงการโดยน้ าจะท าให้เกิดสนิม 
ใช้ผ้าชุบน้ ามันเช็ด     

4. การดูแลรักษาลูกกรงและราวบันได ได้แก่ การตรวจสอบความแข็งแรง  
ของจุดยึด ท าความสะอาดตามวัสดุที่ใช้งาน เช่น ไม้ควรใช้ผ้าเช็ด เหล็กใช้ผ้าชุบน้ าสบู่ เป็นต้น 
    
     

 
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แบบฝึกหัดท้ายหนว่ย 
หน่วยที่ 6 : บันได และลูกกรง 

ตอนที ่1 จงท าเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูก และเครื่องหมาย  หนา้ข้อที่ผิด 
 

......... 1. บันไดมีหน้าที่เป็นทางเชื่อมระหว่างด้านหนึ่งไปอีกด้านหนึ่ง  
 

       .......... 2.  ส่วนประกอบบันไดแบ่งออกได้ 8 ส่วน 
 

       ........... 3.  “แม่บันได”มีหน้าที่ในการรับน้ าหนักของบันได 
 

       ......... 4.  โครงสร้างบันไดสามารถแบ่งออกได้ 7 ประเภท 
 
 

      .......... 5.                     จากรูป คือบันไดโครงสร้างเหล็กแบบพับผ้า 
 
 
 

       ......... 6.  บันไดรูปทรงตัว L ได้แก่บันไดแนวตรง ที่ทิศทางตรงข้ามกัน 

 

       ......... 7.  ในพ้ืนที่จ ากัดควรเลือกก่อสร้างบันไดรูปแบบ “บันไดเวียน”  

 

       ......... 8.  ระยะความสูงของลูกตั้งบันไดควรมีความสูง ไม่น้อยกว่า 30  
                                 เซนติเมตร 
 

......... 9.  บันไดคอนกรีตเสริมเหล็กเป็นบันไดที่มีความแข็งแรง คงทน  

 

.      ......... 10. บันไดเหล็กควรดูแลรักษาโดยการตรวจสอบจุดเชื่อม และการยึดน็อต 
 
 

ตอนที่ 2  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. บันได และลูกกรงมีหน้าที่อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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2. ส่วนประกอบของบันได และลูกกรงมีก่ีส่วนประกอบได้แก่อะไรบ้าง 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………….……………………………………………………………………………………………………………………..  

 

3. พุกบันได มีหน้าที่อะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..  
4. โครงสร้างของบันไดมีกี่ประเภทอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………….…………………………………………………..  
5. จงอธิบาย “โครงสร้างบันไดคอนกรีต แบบบันไดลอย” มาพอสังเขป 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………..…………………….…………………………………………………  

        6. รูปแบบของบันไดที่ใช้งานมีอยู่กี่ลักษณะ อะไรบ้าง   
……………………………………………………………………………………………………………………………………  
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………..……………………………………….. 
7. บันไดแนวตรง มีลักษณะอย่างไร      
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….……………………………..……………………………………….. 
8. จงอธิบายระยะความสูงของลูกตั้ง และลูกนอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………..………………………………………..   
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9. อธิบายขั้นตอนการก่อสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็กตามความเข้าใจ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
10. จงอธิบายวิธีการดูแลรักษาบันไดไม้  
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….…………………………………..  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดท้ายหน่วย 
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ใบกิจกรรมการเรียนรู ้
หน่วยที่ 6 : บันได และลูกกรง 

กิจกรรมที่ 1   วาทะบันได: ไม้ vs เหล็ก vs คอนกรีต  
                     (The Great Staircase Debate: Wood vs. Steel vs. Concrete)   

 

1. สถานการณ์จ าลอง  
ในที่ประชุมโครงการก่อสร้างรีสอร์ทหรูริมทะเล สถาปนิก วิศวกร และเจ้าของโครงการ มี

ความเห็นไม่ตรงกันเรื่องวัสดุท าบันไดทางขึ้นล็อบบี้ ฝ่ายหนึ่งเชียร์ไม้ (สวยงาม) , ฝ่ายหนึ่งเชียร์
คอนกรีต (ทนทาน), อีกฝ่ายเชียร์เหล็กและกระจก (ทันสมัย) ท่านต้องเข้าร่วมการโต้วาทีเพ่ือหา
ข้อสรุปที่ดีที่สุด 

 
2. ผลลัพธ์การเรียนรู้  

นักเรียนสามารถเปรียบเทียบข้อดี-ข้อเสียของวัสดุบันไดแต่ละประเภท และตัดสินใจเลือกใช้ 
ได้เหมาะสมกับบริบท 

 

3. สมรรถนะประจ ากิจกรรม  
3.1 สมรรถนะการเลือกใช้วัสดุ 
3.2 สมรรถนะการสื่อสารและการตัดสินใจ 

 
4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  

4.1 อธิบายหน้าที่ของบันได และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง 
4.2 บอกส่วนประกอบบันได และลูกกรงได้อย่างถูกต้อง 
4.3 จ าแนกประเภทของวัสดุในการท าโครงสร้างบันไดได้อย่างถูกต้อง 
4.4 ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง 
4.5 ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง 
4.6 มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 

5. เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์  
5.1 ใบความรู้คุณสมบัติวัสดุ (ไม้, เหล็ก, คอนกรีต, สแตนเลส, กระจก) 
5.2 ฉลากจับกลุ่ม 
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6. ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
6.1 แบ่งทีม: แบ่งผู้เรียนเป็น 3 ทีมตามวัสดุ (ทีมไม้, ทีมคอนกรีต, ทีมเหล็ก) 
6.2 ค้นคว้าข้อมูล: ให้เวลา 15 นาที ค้นหาจุดเด่น (Pros) ของวัสดุตนเอง และจุดด้อย  

(Cons) ของวัสดุคู่แข่ง โดยเน้นเรื่อง ความสวยงาม, ความทนทาน, การดูแลรักษา, และราคา 
6.3 โต้วาที (Debate): 

6.3.1 รอบท่ี 1: น าเสนอข้อดีของตนเอง 
6.3.2 รอบท่ี 2: โต้แย้งข้อเสียของฝ่ายอ่ืน เช่น ไม้สวยจริงแต่ปลวกกินนะ, เหล็ก 

ริมทะเลจะเป็นสนิมง่ายไหม 
6.3.3 รอบท่ี 3: สรุปจบ 

6.4 โหวต: ให้เพ่ือนในห้อง (ท่ีเป็นกรรมการ) โหวตว่าวัสดุใดเหมาะกับ "รีสอร์ทริมทะเล"  
ที่สุด 

 

7. สรุปและอภิปรายผล 
7.1 สรุปว่า "ไม่มีวัสดุใดดีที่สุดในโลก" มีแต่ "วัสดุที่เหมาะสมที่สุดกับสถานการณ์" 
7.2 กรณีริมทะเล: คอนกรีตหรือไม้เทียมอาจจะดีกว่าเหล็กเนื่องจากไอเค็ม 

 
8. การประเมินผล  

8.1 ความถูกต้องของข้อมูลคุณสมบัติวัสดุ 
8.2 ทักษะการน าเสนอและการโต้แย้งด้วยเหตุผล 
8.3 ความคิดสร้างสรรค์ในการน าเสนอ 
 

9. อ้างอิงเอกสาร 
9.1 เอกสารประกอบการสอนวิชาวัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร  หน่วย 

ที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
9.2 ใบความรู้เรื่อง "กรรมวิธีการก่อสร้างบันไดคอนกรีตและบันไดไม้" 
9.3 ตารางเปรียบเทียบคุณสมบัติวัสดุงานบันได 
 
 

 
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แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ 
หน่วยที่ 6 : บันได และลูกกรง 

🏗️ กิจกรรมที่ 1 วาทะบันได: ไม ้vs เหล็ก vs คอนกรีต (The Great Staircase  
                     Debate: Wood vs. Steel vs. Concrete)   

แบบบันทึกปฏิบัติการวาทะบันได: ไม้ vs เหล็ก vs คอนกรีต 

 
ตอนที่ 1 ข้อมูลกิจกรรม (Activity Information) 
Activity: วาทะบันได: ไม้ vs เหล็ก vs คอนกรีต  
             (The Great Staircase Debate: Wood vs. Steel vs. Concrete)   
DATE: …………………………/…………………………../………………………… 
ชื่อทีม....................................................... 
Reporter: (ชื่อนักเรียน) 
1…………………………………………………………………………………………….. 
2…………………………………………………………………………………………….. 
3…………………………………………………………………………………………….. 
 

ตอนที่ 2 ผลการด าเนินกิจกรรมและสะท้อนการเรียนรู้ (Implementation & Reflection) 
1. การวิเคราะห์คุณสมบัติวัสดุ (Material Property Analysis)   
ค าชี้แจง : สรุปข้อมูลคุณสมบัติวัสดุของตนเองและเปรียบเทียบกับคู่แข่ง 
 

หัวข้อ (Criteria) ทีมไม้ (Wood) 
ทีมคอนกรีต 
(Concrete) 

ทีมเหล็ก/กระจก 
(Steel) 

1.ความสวยงาม .......................................... .................................. .................................. 
2.ความทนทาน .......................................... .................................. .................................. 
3.การดูแลรักษา .......................................... .................................. .................................. 
4.งบประมาณ .......................................... .................................. .................................. 
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2. การวิเคราะห์จุดอ่อนและข้อจ ากัด (Vulnerability Analysis)  
ค าชี้แจง : ระบุข้อเสียของวัสดุตนเองและแนวทางแก้ไขเบื้องต้น 

2.1 จุดด้อยหลักของวัสดุเรา 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  

2.2 วิธีแก้ปัญหาทางวิศวกรรม/สถาปัตยกรรม 
.......................................................................................................... ......................................................
................................................................................................................................................................  
 
3. วางแผนกลยุทธ์การโต้แย้ง (Debate Strategy Planning)  
ค าชี้แจง : เตรียมประเด็นที่จะใช้ "โจมตี" จุดอ่อนของคู่แข่งให้ตรงจุด 

3.1 ประเด็นที่จะใช้ถามทีมไม้ (เรื่องปลวก/การยืดหดตัว)  
.......................................................................................................................... ......................................
............................................................................ ....................................................................................  

3.2 ประเด็นที่จะใช้ถามทีมคอนกรีต (เรื่องน้ าหนัก/ความเทอะทะ)  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................ .................................................................................... 

3.3 ประเด็นที่จะใช้ถามทีมเหล็ก (เรื่องสนิม/ความร้อน)  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................ ....................................................................................  
 

4. การค านวณและกฎหมายเบื้องต้น (Technical Specs & Regulations)  
ค าชี้แจง : เติมตัวเลขตามมาตรฐานกฎหมายควบคุมอาคารส าหรับบันไดท่ีเหมาะสม 

4.1 ลูกตั้ง (Riser) ไม่เกิน: ............ เซนติเมตร | ลูกนอน (Tread) ไม่น้อยกว่า: ............ 
เซนติเมตร 

4.2 ความกว้างบันไดสุทธิ (Width) ส าหรับอาคารสาธารณะ/รีสอร์ท: ................................ 
เมตร 
5. บันทึกระหว่างการโต้วาที (Live Debate Log)  
ค าชี้แจง : จดบันทึกค าโต้แย้งที่ "น่าสนใจ" หรือ "คาดไม่ถึง" จากกลุ่มอื่น 

5.1 หมัดเด็ดจากเพ่ือนกลุ่มอ่ืน 
...................................................................................................... ..........................................................
............................................................................ ....................................................................................  
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5.2 ค าตอบที่เราตอบได้ดีที่สุด 
.................................................................................................................................... ............................
............................................................................ .................................................................................... 
 

6. การตัดสินใจเชิงวิชาชีพ (Professional Decision Making)  
ค าชี้แจง : สรุปทางเลือกสุดท้ายส าหรับ "รีสอร์ทริมทะเล" โดยใช้เหตุผลด้านสภาพแวดล้อม (Salt 
Spray) 

6.1 วัสดุที่เลือกใช้จริง 
................................................................................................................................................ ................
............................................................................ .................................................................................... 

6.2 เหตุผล (เน้นเรื่องไอเค็มและการใช้งาน) 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................ ....................................................................................  
 
7. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  (Creative Innovation)  
ค าชี้แจง : หากสามารถผสมวัสดุ (Hybrid) หรือใช้นวัตกรรมใหม่ได้ ท่านจะน าเสนออะไร? (เช่น ไม้
เทียม WPC, เหล็ก Corten Steel, หรือคอนกรีตพิมพ์ลาย) 

7.1 แนวคิด (Concept Design) 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................ ....................................................................................  
 

8. การสะท้อนคิดหลังจบกิจกรรม (Post-Activity Reflection)  
ค าชี้แจง : ท่านได้เรียนรู้อะไรจากการสวมบทบาทในครั้งนี้ 

8.1 สิ่งที่ได้รับ [  ] ความรู้เรื่องวัสดุ [  ] ทักษะการพูด [  ] การท างานเป็นทีม [  ] ความคิด
สร้างสรรค ์

8.2 ความรู้สึกต่อวิชาชีพช่าง 
.................................................................................... ............................................................................
............................................................................ ....................................................................................  
 

9. สิ่งท่ีฉันเข้าใจมากที่สุดในวันนี้คืออะไร (Key Learning) 
.............................................................. .................................................................................................. 
................................................................................................................................................................  
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10. ปัญหาที่ฉันพบระหว่างการท างานกลุ่มคืออะไร และมีวิธีแก้ไขอย่างไร (Problem Solving) 
.............................................................. ..................................................................................................  

............................................................................................................................................................... 
 

11. สิ่งท่ีฉันอยากจะศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องบันได และลูกกรง (Future Exploration) 

.............................................................. .................................................................................................. 

................................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 3 การประเมินผลโดยครูผู้สอน (Performance Evaluation)   
(ส่วนส าหรับครูให้คะแนนและเฉลย) 
ใส่เครื่องหมาย  ในแต่ละช่องคะแนนด้านล่าง ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
ทีมรับการประเมิน ...........................................................  
 

รายการประเมิน 
ด้านที่

ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับ 5  
(ดีเย่ียม) 

ระดับ 4  
(ดี) 

ระดับ 3 
(ปานกลาง) 

ระดับ 2 
(พอใช้) 

ระดับ 1 
(ปรับปรุง) 

1. ข้อมูลและ
คุณสมบัติวสัด ุ

พุทธพิสัย 
(Cognitive) 

     

2. ทักษะการ
สื่อสารและ
โต้แย้ง 

ทักษะพิสัย 
(Psychomotor) 

     

3. จรรยาบรรณ
และงานกลุม่ 

จิตพิสัย 
(Affective) 

     

4. การแก้ปัญหา
ในบริบทริม
ทะเล 

การประยกุต์ใช้ 
(Application) 

     

รวมคะแนน ………/20  
 
รวมคะแนน (Total Score)  .................... / 20 คะแนน 
ความคิดเห็นเสนอแนะเพิ่มเติม (Teacher's Comments) :  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………..................................................... 
 

สรุปผลการประเมิน (Result)      ผ่าน (Pass)   (คะแนนรวม 16 ขึ้นไป)   
 ไม่ผ่าน (Fail) (คะแนนรวมต่ ากว่า 16) 
 

หมายเหตุ : นักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมินทักษะปฏิบัติไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 จึงจะถือว่าผ่าน  
                 สมรรถนะวิชาชีพในหน่วยกิจกรรมการเรียนรู้นั้น 
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เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) 
(5 = ดีเยี่ยม, 4 = ดี , 3 = ปานกลาง , 2 = พอใช้, 1 = ปรับปรุง) 
 

รายการ
ประเมิน 

ด้านที่
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับ 5  
(ดีเย่ียม) 

ระดับ 4  
(ดี) 

ระดับ 3 
(ปานกลาง) 

ระดับ 2 
(พอใช้) 

ระดับ 1 
(ปรับปรุง) 

1. ข้อมลูและ
คุณสมบัติวัสดุ 

พุทธพิสัย 
(Cognitive) 

เปรียบเทยีบ
ข้อดี-ข้อเสียวัสดุ
ทั้ง 3 ชนิดได้
ถูกต้องแม่นย า
ทุกประเด็น 

ข้อมูลถูกต้อง
เป็นส่วนใหญ่ 
มีจุด
คลาดเคลื่อน
เพียง
เล็กน้อย 

ข้อมูลถูกต้อง
ตาม
มาตรฐาน
ทั่วไป แต่
ขาด
รายละเอียด
เชิงลึก 

ข้อมูลถูกต้อง
เพียง
บางส่วน 
หรือ
เปรียบเทยีบ
ได้ไม่ครบทุก
วัสด ุ

ข้อมูลส่วนใหญ่
ไม่ถูกต้อง 
หรือไมเ่ข้าใจ
คุณสมบัติของ
วัสด ุ

2. ทักษะการ
สื่อสารและ
โต้แย้ง 

ทักษะพิสัย 
(Psychomotor) 

น าเสนอโนม้
น้าวใจได้ดมีาก 
โต้แย้งมีเหตุผล
และเฉลียว
ฉลาด 

น าเสนอได้
น่าสนใจ 
โต้แย้งได้ตรง
ประเด็นตาม
เนื้อหา 

น าเสนอได้
ตามเกณฑ์ 
แต่การ
โต้แย้งยังไม่
เฉียบคมนัก 

น าเสนอ
ติดขัด หรือ
โต้แย้งไม่ตรง
ประเด็นใน
บางช่วง 

ไม่สามารถ
สื่อสารหรือ
โต้แย้งข้อมูลให้
ผู้อื่นเข้าใจได ้

3. จรรยาบรรณ
และงานกลุ่ม 

จิตพิสัย 
(Affective) 

รับฟังความเห็น
ผู้อื่นอย่างสุภาพ 
มีสปิรติ และ
ท างานร่วมกับ
ทีมดีเยี่ยม 

รับฟัง
ความเห็น
ผู้อื่น ร่วมมือ
กับทีมได้ดี 
และรักษา
เวลา 

ท างานตาม
บทบาท
หน้าท่ีได้ครบ 
แต่อาจขาด
การ
ประสานงาน
บางจุด 

ขาดความ
กระตือรือร้น 
หรือต้อง
ได้รับการ
เตือนเรื่อง
มารยาท 

ไม่ให้ความ
ร่วมมือกับกลุม่ 
หรือไมเ่คารพ
ความคิดเห็น
ของผู้อื่น 

4. การ
แก้ปัญหาใน
บริบทริมทะเล 

การประยุกต์ใช ้
(Application) 

เลือกวัสดุและ
วิธีแก้ปัญหาได้
สมบูรณ์แบบ 
ตอบโจทย์สภาพ
ริมทะเลจริง 

เลือกวัสดุได้
เหมาะสมกับ
พื้นที่ และมี
แนวคิดการ
ป้องกันท่ีดี 

เลือกวัสดุได้
เหมาะสม 
แต่แผนการ
แก้ปัญหายัง
เป็นแบบ
ทั่วไป 

เลือกวัสดุไม่
ค่อย
สอดคล้องกับ
บริบทริม
ทะเล (เช่น 
สนิม/ปลวก) 

ไม่สามารถ
ประยุกต์ใช้
ความรู้ให้เข้า
กับโจทย์ท่ี
ก าหนดได ้
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ตอนที่ 4 แบบประเมินผลการท างานกลุ่มโดยเพื่อน (Peer Evaluation) 
ผู้ประเมิน ........................................................... เลขที่ ........... กลุ่มที่ ...........  
วันที่ประเมิน ................................................. ประเด็นการท างาน ................................ 
ตารางสรุปคะแนน 
ให้ใส่ชื่อเพ่ือนในช่องด้านบน และใส่คะแนน 1-5 ในแต่ละช่องตามเกณฑ์ด้านล่าง 
 

พฤติกรรม / เกณฑ์
การประเมิน 

รายชื่อเพ่ือนในกลุ่ม 

ชื่อ ................ ชื่อ ................ ชื่อ ................ ชื่อ ................ ชื่อ ................ 

1. ความกระตือรือร้น
และใส่ใจงาน 

     

2. การช่วยแชร์ไอเดีย
และรับฟังเพ่ือน 

     

3. ท างานในส่วนของ
ตนเองได้ส าเร็จ 

     

4. การมีน้ าใจและคอย
ช่วยเหลือเพ่ือน 

     

5. การตรงต่อเวลาและ
การนัดหมาย 

     

รวมคะแนน (เต็ม 25) ........./25 ........./25 ........./25 ........./25 ........./25 
 

หมายเหตุ : เกณฑ์การตัดสินระดับคุณภาพ 
5  คะแนน   ระดับ   ดีเยี่ยม 
4  คะแนน   ระดับ   ดี 
3  คะแนน   ระดับ   ปานกลาง 
2 คะแนน   ระดับ   พอใช้ 
1 คะแนน   ระดับ   ปรับปรุง 
 

หมายเหตุ : เกณฑ์การแปลผลคะแนนการประเมินการท างานกลุ่ม 
21 - 25  คะแนน   เพ่ือนร่วมกลุ่มดีเด่น (มีส่วนร่วมและช่วยเหลือการท างานได้ดีมาก) 
16 - 20  คะแนน   เพ่ือนร่วมกลุ่มท่ีมีประสิทธิภาพ (ช่วยให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย) 
11 - 15  คะแนน   เพ่ือนร่วมกลุ่มท่ัวไป (ปฏิบัติงานได้ตามมาตรฐานที่ก าหนด) 
ต่ ากว่า 10 คะแนน   ควรปรับปรุงการมีส่วนร่วมและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
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เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring  Rubric) 
(5 = ดีเยี่ยม, 4 = ดี , 3 = ปานกลาง , 2 = พอใช้, 1 = ปรับปรุง) 
 

ประเด็นการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ระดับ 5 
(ดีเยี่ยม) 

 ระดับ 4 
(ดี) 

ระดับ 3 
(ปานกลาง) 

ระดับ 2 
(พอใช้) 

ระดับ 1 
(ปรับปรุง) 

1. ความกระตือรือร้น
และใส่ใจงาน 

สนใจงานมาก
อาสาช่วยงาน
ตั้งแต่เริ่มจน
จบ 

ให้ความ
ร่วมมือดีมาก 
มีความ
รับผิดชอบสูง 

ท างานตาม
หน้าที่ แต่
ต้องให้เพ่ือน
กระตุ้นบ้าง 

ไม่ค่อยสนใจ
งาน ท าบ้าง
ไม่ท าบ้าง 

เฉื่อยชา ไม่
สนใจ หรือไม่
ยุ่งกับงานเลย 

2. การช่วยแชร์ไอเดีย
และรับฟังเพ่ือน 

เสนอไอเดีย
ดีๆเสมอ และ
ตั้งใจฟังเพ่ือน
ทุกคน 

ช่วยออก
ความเห็น 
และยอมรับ
เสียงส่วนใหญ่ 

นานๆ ครั้งจะ
แชร์ไอเดีย 
แต่รับฟัง
เพ่ือนดี 

ไม่ค่อยออก
ความเห็น 
และชอบขัด
เพ่ือน 

ไมพู่ดอะไร
เลยหรือยึด
แต่ความคิด
ตนเอง 

3. ท างานในส่วนของ
ตนเองได้ส าเร็จ 

งานเสร็จไว
คุณภาพดี
เยี่ยมไม่ต้อง
ตาม 

งานเสร็จตาม
ก าหนด 
ถูกต้อง
ครบถ้วน 

งานเสร็จตาม
เวลา แต่อาจ
มีจุดต้องแก้ 

ส่งงานช้า 
หรือท ามาไม่
ครบตามท่ีคุย 

ไม่ท าส่วนที่
ได้รับ
มอบหมาย
เลย 

4. การมีน้ าใจและคอย
ช่วยเหลือเพ่ือน 

คอยซัพพอร์ต
เพ่ือนตลอด
แม้จะไม่ใช่
งานตัวเอง 

ช่วยเหลือ
เพ่ือนเสมอ
เมื่อมีคนติด
ปัญหา 

ช่วยเหลือบ้าง
เมื่อเพ่ือนร้อง
ขอ 

มักจะท าแต่
ส่วนของ
ตนเองไม่
สนใจใคร 

แล้งน้ าใจ 
หรือท าให้
เพ่ือนท างาน
ยากข้ึน 

5. การตรงต่อเวลา
และการนัดหมาย 

มาตามนัด
และส่งงาน
ก่อนเวลา
เสมอ 

มาตรงเวลา
และส่งงาน
ตรงตาม
ก าหนด 

มาสายบ้าง
บางครั้ง แต่
ยังรับผิดชอบ
งาน 

มาสายเป็น
ประจ า หรือ
ส่งงานล่าช้า 

ไม่มาตามนัด
และหายไป
เมื่อถึงเวลาส่ง
งาน 
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ใบกิจกรรมการเรียนรู ้
หน่วยที่ 6 : บันได และลูกกรง 

กิจกรรมที่ 2   เรียงร้อยค่อยก่อสร้าง: ล าดับขั้นตอนบันได (Construction Sequence Master: 
Ordering the Steps)  

 

1. สถานการณ์จ าลอง  
บริษัทรับเหมาก่อสร้างรับพนักงานใหม่เข้ามาหลายคน หัวหน้าช่างต้องการคู่มือการท างาน 

(Work Instruction) ที่ชัดเจนเพ่ือสอนงานพนักงานใหม่เกี่ยวกับการติดตั้ง "บันไดคอนกรีตเสริม
เหล็ก" และ "บันไดไม้" แต่รูปภาพขั้นตอนการท างานที่มีอยู่กระจัดกระจาย ไม่เรียงล าดับ ท่านได้รับ
มอบหมายให้เรียงล าดับภาพและเขียนค าบรรยายขั้นตอนให้ถูกต้องเพ่ือน าไปใช้เป็นมาตรฐานของ
บริษัท 

 
2. ผลลัพธ์การเรียนรู้  

นักเรียนสามารถล าดับขั้นตอนการก่อสร้างบันไดแต่ละประเภทได้อย่างถูกต้องและเป็นระบบ 
 

3. สมรรถนะประจ ากิจกรรม  
3.1 สมรรถนะการวางแผนงานก่อสร้าง 
3.2 สมรรถนะการบรรยายกรรมวิธีการก่อสร้าง (Technical Description) 
 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
4.1 เลือกใช้รูปแบบและลักษณะการใช้งานบันไดได้อย่างถูกต้อง 
4.2 บรรยายกรรมวิธีการก่อสร้างบันไดได้อย่างถูกต้อง 
4.3 ค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงานก่อสร้างอาคารได้อย่างถูกต้อง 
4.4 เห็นความส าคัญของบันไดส าหรับงานก่อสร้างอาคาร 
4.5 ประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับบันไดไปปฏิบัติในงานก่อสร้างได้อย่างถูกต้อง 
4.6 มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาชีพ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 

5. เครื่องมือ วัสดุ และอุปกรณ์  
5.1 ชุดบัตรภาพขั้นตอนการก่อสร้าง (Picture Cards) เช่น ภาพการผูกเหล็ก, การเข้าแบบ,  

การเทปูน, การติดตั้งแม่บันไดไม้ (เตรียมโดยผู้สอน) 
5.2 กาว, กรรไกร, กระดาษฟลิปชาร์ท (Flip Chart) 
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6. ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
6.1 เตรียมการ: แบ่งกลุ่มผู้เรียน กลุ่มละ 4-5 คน แจกชุดบัตรภาพที่สลับมั่วให้แต่ละกลุ่ม 
6.2 วิเคราะห์: ให้ผู้เรียนแยกประเภทภาพว่าเป็นขั้นตอนของ "บันได ค.ส.ล." หรือ "บันไดไม้" 

A3 
6.3 ปฏิบัติ: ช่วยกันเรียงล าดับภาพจากเริ่มต้นจนจบงาน (Start to Finish) ติดลงบน 

กระดาษฟลิปชาร์ท 
6.4 ขยายความ: เขียนค าบรรยายสั้นๆ ใต้ภาพแต่ละขั้นตอน (เช่น "ตั้งไม้แบบท้องบันได",  

"เสริมเหล็กแกนและเหล็กคอม้า") 
6.5 น าเสนอ: อธิบายล าดับขั้นตอนหน้าชั้นเรียน เพ่ือนต่างกลุ่มตรวจสอบความถูกต้อง 

 

7. สรุปและอภิปรายผล 
7.1 อภิปรายจุดที่มักสับสน เช่น การติดตั้งลูกตั้งก่อนหรือหลังลูกนอนในงานไม้ หรือ การบ่ม 

คอนกรีตต้องท าตอนไหน 
7.2 สรุปความส าคัญของการเรียงล าดับขั้นตอนที่ถูกต้องเพ่ือความแข็งแรงของโครงสร้าง 

 
8. การประเมินผล  

8.1 ความถูกต้องของการเรียงล าดับขั้นตอน 
8.2 ความถูกต้องของค าศัพท์เทคนิคที่ใช้บรรยาย 
8.3 การท างานเป็นทีม 
 

9. เอกสารอ้างอิง 
9.1 เอกสารประกอบการสอนวิชาวัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร  หน่วย 

ที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
9.2 ใบความรู้เรื่อง "กรรมวิธีการก่อสร้างบันไดคอนกรีตและบันไดไม้" 
 
 

 
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แบบบันทึกกิจกรรมการเรียนรู้ 
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หน่วยที่ 6 : บันได และลูกกรง 
🏗️ กิจกรรมที่ 2 เรียงร้อยค่อยก่อสร้าง: ล าดับขั้นตอนบันได  
                    (Construction Sequence Master: Ordering the Steps)  
แบบบันทึกปฏิบัติการเรียงร้อยค่อยก่อสร้าง: ล าดับขั้นตอนบันได  
 
ตอนที่ 1 ข้อมูลกิจกรรม (Activity Information) 
Activity: เรียงร้อยค่อยก่อสร้าง: ล าดับขั้นตอนบันได  
            (Construction Sequence Master: Ordering the Steps)  
DATE: …………………………/…………………………../………………………… 
ชื่อทีม....................................................... 
Reporter: (ชื่อนักเรียน) 
1…………………………………………………………………………………………….. 
2…………………………………………………………………………………………….. 
3…………………………………………………………………………………………….. 
 
ตอนที่ 2 ผลการด าเนินกิจกรรมและสะท้อนการเรียนรู้ (Implementation & Reflection)  

1. การจ าแนกประเภทงานบันได(Classification of Staircase Construction)  
ค าชี้แจง :   1.1 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน 

1.2 รับชุด "บัตรภาพ (Picture Cards)" จากผู้สอน ซึ่งประกอบด้วยรูปภาพขั้นตอนการ 
ท างานที่ปะปนกัน 

1.3 ท าการ วิเคราะห์และแยกกอง บัตรภาพออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่: 
1.3.1 กลุ่ม A: งานก่อสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก (Reinforced Concrete  

Staircase) 
1.3.2 กลุ่ม B: งานก่อสร้างบันไดไม้ (Wooden Staircase) 

      1.4 ตรวจสอบความถูกต้องเบื้องต้นภายในกลุ่มก่อนเริ่มข้ันตอนต่อไป 
 
บันทึกผลการจ าแนก (Classification Log) (ให้ตัวแทนกลุ่มบันทึกจ านวนภาพที่คัดแยกได้) 

 จ านวนภาพขั้นตอนบันได ค.ส.ล  …………………….. ภาพ 
 จ านวนภาพขั้นตอนบันไดไม้ ………….……………..    ภาพ 
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2. การเรียงล าดับและบรรยายขั้นตอนทางเทคนิค (Sequencing and Technical 
Description)  
ค าชี้แจง : 2.1 น าบัตรภาพที่แยกประเภทแล้วในตอนที่ 1 มา เรียงล าดับ บนกระดาษฟลิปชาร์ท 
(Flip Chart) ตั้งแต่เริ่มงานจนจบงาน (Start to Finish) 

2.2 ใช้กาวติดภาพลงบนกระดาษเมื่อมั่นใจในล าดับ 
   2.3 เขียนค าบรรยาย (Technical Description) ใต้ภาพแต่ละขั้นตอน โดยใช้ศัพท์ช่างที่ 

ถูกต้อง (เช่น การเข้าแบบท้องบันได, การเสริมเหล็กคอม้า, การติดตั้งแม่บันได) 
   2.4 ตกแต่งให้สวยงามและอ่านเข้าใจง่ายเหมือนคู่มือการท างานจริง 

พื้นที่ร่างล าดับขั้นตอน (Drafting Space) (ส าหรับให้นักเรียนทดลองเขียนล าดับก่อนติดจริง) 
ล าดับที่ ขั้นตอนบันได ค.ส.ล. (RC Stair) ขั้นตอนบันไดไม้ (Wood Stair) 

1 …………………………………………………………… ………………………………………….….. 
2 …………………………………………………………… ………………………………………….….. 
3 …………………………………………………………… ………………………………………….….. 
4 …………………………………………………………… ………………………………………….….. 
…. …………………………………………………………… ………………………………………….….. 

 
3. การน าเสนอและสรุปบทเรียน (Presentation and Conclusion)  
ค าชี้แจง : 3.1 ให้แต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมา น าเสนอ (Present) ล าดับขั้นตอนหน้าชั้นเรียน 
             3.2 กลุ่มผู้ฟังมีหน้าที่ตรวจสอบความถูกต้อง ("Quality Control") ของกลุ่มที่น าเสนอ  
หากพบจุดผิดพลาดให้ยกมือทักท้วง 
             3.3 ร่วมกันอภิปรายจุดที่มักสับสน (Pain Points) เช่น การติดตั้งลูกตั้ง/ลูกนอน หรือ 
ระยะเวลาการบ่มคอนกรีต 
            3.4 สรุปผลการเรียนรู้ลงในช่องว่างด้านล่าง 
บันทึกสรุปองค์ความรู้ (Knowledge Summary) 

 จุดที่ต้องระวังในการก่อสร้างบันได ค.ส.ล. 
คือ: ................................................................................................ ........................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 จุดที่ต้องระวังในการก่อสร้างบันไดไม้ 

คือ: .................................................................................................................. ......................... 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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 ความส าคัญของการเรียงล าดับขั้นตอนที่
ถูกต้อง: .................................................................................................................................. .. 

...................................................................................................................................................... .......... 
 

4.  สิ่งท่ีฉันเข้าใจมากที่สุดในวันนี้คืออะไร (Key Learning) 
................................................................................................................................................................ 
.............................................................. .................................................................................................. 

 

5.  ปัญหาที่ฉันพบระหว่างการท างานกลุ่มคืออะไร และมีวิธีแก้ไขอย่างไร (Problem Solving) 
.............................................................. .................................................................................................. 
............................................................................................................................................................... 

 

6.  สิ่งท่ีฉันอยากจะศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องบันได และลูกกรง(Future Exploration) 

.............................................................. .................................................................................................. 

................................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 3 การประเมินผลโดยครูผู้สอน (Performance Evaluation)   
(ส่วนส าหรับครูให้คะแนนและเฉลย)  
ใส่เครื่องหมาย  ในแต่ละช่องคะแนนด้านล่าง ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
ทีมรับการประเมิน ...........................................................  
 

รายการประเมิน 
ด้านที่

ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับ 5  
(ดีเย่ียม) 

ระดับ 4  
(ดี) 

ระดับ 3 
(ปานกลาง) 

ระดับ 2 
(พอใช้) 

ระดับ 1 
(ปรับปรุง) 

1. ความถูกต้อง
ของล าดับและ
ศัพท์เทคนิค 

พุทธพิสัย 
(Cognitive) 

     

2. ทักษะการ
เขียนบรรยายวิธี
ปฏิบัต ิ

ทักษะพิสัย 
(Psychomotor) 

     

3. ความ
รับผิดชอบและ
งานกลุ่ม 

จิตพิสัย 
(Affective) 

     

4. การจัดท า
คู่มือสอนงาน
พนักงานใหม่ 

การประยกุต์ใช้ 
(Application) 

     

รวมคะแนน ………/20  
 
รวมคะแนน (Total Score)  .................... / 20 คะแนน 
ความคิดเห็นเสนอแนะเพิ่มเติม (Teacher's Comments) :  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………..................................................... 
 
สรุปผลการประเมิน (Result)      ผ่าน (Pass)   (คะแนนรวม 16 ขึ้นไป)   

 ไม่ผ่าน (Fail) (คะแนนรวมต่ ากว่า 16) 

 
หมายเหตุ : นักเรียนต้องผ่านเกณฑ์การประเมินทักษะปฏิบัติไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 จึงจะถือว่าผ่าน  

                 สมรรถนะวิชาชีพในหน่วยกิจกรรมการเรียนรู้นั้น 
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เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) 
(5 = ดีเยี่ยม, 4 = ดี , 3 = ปานกลาง , 2 = พอใช้, 1 = ปรับปรุง) 
 

รายการ
ประเมิน 

ด้านที่
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับ 5  
(ดีเย่ียม) 

ระดับ 4  
(ดี) 

ระดับ 3 
(ปานกลาง) 

ระดับ 2 
(พอใช้) 

ระดับ 1 
(ปรับปรุง) 

1. ความถูกต้อง
ของล าดับและ
ศัพท์เทคนิค 

พุทธพิสัย 
(Cognitive) 

เรียงข้ันตอน
และใช้ศัพท์ช่าง
ได้ถูกต้อง
ครบถ้วน 100% 

เรียงล าดับ
ถูกต้องเป็น
ส่วนใหญ่ 
(ผิดไม่เกิน 
1-2 จุด) 

เรียงล าดับได้
ถูกต้อง
ประมาณ
ครึ่งหนึ่งของ
ขั้นตอน
ทั้งหมด 

เรียงล าดับ
สับสนหลาย
จุด 
ศัพท์เทคนิค
ไม่ถูกต้อง 

ไม่สามารถ
เรียงล าดับ
ขั้นตอนได้
ถูกต้องเลย 

2. ทักษะการ
เขียนบรรยาย
วิธีปฏิบัติ 

ทักษะพิสัย 
(Psychomotor) 

เขียนอธิบาย
ขั้นตอนได้
ชัดเจน สื่อสาร
ให้ช่างเข้าใจ
และท าตามได้
ทันท ี

เขียนอธิบาย
ได้ดี สื่อ
ความหมาย
ได้ชัดเจน
เกือบท้ังหมด 

เขียนอธิบาย
พอเข้าใจ แต่
การใช้ภาษา
หรือล าดับ
ความยัง
ติดขัด 

เขียน
บรรยายไม่
ต่อเนื่อง สื่อ
ความหมาย
ให้ท าตามได้
ยาก 

ไม่สามารถ
เขียนบรรยาย
ขั้นตอนการ
ท างานได ้

3. ความ
รับผิดชอบและ
งานกลุ่ม 

จิตพิสัย 
(Affective) 

สมาชิกทุกคน
ร่วมมือกันดมีาก 
ส่งงานตรงเวลา 
และรับผิดชอบ
หน้าท่ีได้ยอด
เยี่ยม 

สมาชิกส่วน
ใหญ่ให้ความ
ร่วมมือดี ส่ง
งานตรงเวลา 

ท างานตาม
หน้าท่ีที่
ได้รับ
มอบหมาย 
แต่ขาดความ
กระตือรือร้น
บางช่วง 

ส่งงานล่าช้า 
หรือต้องให้
ครูกระตุ้น
การท างาน
บ่อยครั้ง 

ไม่ให้ความ
ร่วมมือใน
กิจกรรมกลุ่ม 
หรือไมส่่งงาน
ตามก าหนด 
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เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) 
(5 = ดีเยี่ยม, 4 = ดี , 3 = ปานกลาง , 2 = พอใช้, 1 = ปรับปรุง) 
 

รายการ
ประเมิน 

ด้านที่
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับ 5  
(ดีเย่ียม) 

ระดับ 4  
(ดี) 

ระดับ 3 
(ปานกลาง) 

ระดับ 2 
(พอใช้) 

ระดับ 1 
(ปรับปรุง) 

4. การจัดท า
คู่มือสอนงาน
พนักงานใหม ่

การประยุกต์ใช ้
(Application) 

ออกแบบคู่มือ 
(Work 
Instruction) ได้
สมบูรณ์แบบ 
น าไปใช้สอน
งานจริงได้ทันท ี

คู่มือมีความ
น่าเชื่อถือ 
ปรับปรุง
เล็กน้อยก็
น าไปใช้งาน
ได้จริง 

คู่มือพอใช้
งานได้ แต่
เนื้อหายังไม่
ละเอียดพอ
ส าหรับการ
สอนงาน 

คู่มือขาด
ข้อมูลส าคญั 
ไม่สามารถ
น าไปใช้
ปฏิบัติงาน
จริงได ้

ไม่สามารถ
จัดท าคู่มือหรือ
ประยุกต์ใช้
ความรู้ในโจทย์
ได ้

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



109 

 

 

ตอนที่ 4 แบบประเมินผลการท างานกลุ่มโดยเพื่อน (Peer Evaluation) 
ผู้ประเมิน ........................................................... เลขที.่................. กลุ่มที่ ...........  
วันที่ประเมิน ................................................. ประเด็นการท างาน ................................ 
ตารางสรุปคะแนน 
ให้ใส่ชื่อเพ่ือนในช่องด้านบน และใส่คะแนน 1-5 ในแต่ละช่องตามเกณฑ์ด้านล่าง 

พฤติกรรม / เกณฑ์
การประเมิน 

รายชื่อเพ่ือนในกลุ่ม 

ชื่อ ................ ชื่อ ................ ชื่อ ................ ชื่อ ................ ชื่อ ................ 

1. ความกระตือรือร้น
และใส่ใจงาน 

     

2. การช่วยแชร์ไอเดีย
และรับฟังเพ่ือน 

     

3. ท างานในส่วนของ
ตนเองได้ส าเร็จ 

     

4. การมีน้ าใจและคอย
ช่วยเหลือเพ่ือน 

     

5. การตรงต่อเวลาและ
การนัดหมาย 

     

รวมคะแนน (เต็ม 25) ........./25 ........./25 ........./25 ........./25 ........./25 
 

หมายเหตุ : เกณฑ์การตัดสินระดับคุณภาพ 
5  คะแนน   ระดับ   ดีเยี่ยม 
4  คะแนน   ระดับ   ดี 
3  คะแนน   ระดับ   ปานกลาง 
2 คะแนน   ระดับ   พอใช้ 
1 คะแนน   ระดับ   ปรับปรุง 
 

หมายเหตุ : เกณฑ์การแปลผลคะแนนการประเมินการท างานกลุ่ม 
21 - 25  คะแนน   เพ่ือนร่วมกลุ่มดีเด่น (มีส่วนร่วมและช่วยเหลือการท างานได้ดีมาก) 
16 - 20  คะแนน   เพ่ือนร่วมกลุ่มท่ีมีประสิทธิภาพ (ช่วยให้งานส าเร็จตามเป้าหมาย) 
11 - 15  คะแนน   เพ่ือนร่วมกลุ่มท่ัวไป (ปฏิบัติงานได้ตามมาตรฐานที่ก าหนด) 
ต่ ากว่า 10 คะแนน   ควรปรับปรุงการมีส่วนร่วมและการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
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เกณฑ์การให้คะแนน (Scoring  Rubric) 
(5 = ดีเยี่ยม, 4 = ดี , 3 = ปานกลาง , 2 = พอใช้, 1 = ปรับปรุง) 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ระดับ 5 
(ดีเยี่ยม) 

 ระดับ 4 
(ดี) 

ระดับ 3 
(ปานกลาง) 

ระดับ 2 
(พอใช้) 

ระดับ 1 
(ปรับปรุง) 

1. ความ
กระตือรือร้น
และใส่ใจงาน 

สนใจงานมาก
อาสาช่วยงาน
ตั้งแต่เริ่มจน
จบ 

ให้ความ
ร่วมมือดีมาก 
มีความ
รับผิดชอบสูง 

ท างานตามหน้าที่ 
แต่ต้องให้เพ่ือน
กระตุ้นบ้าง 

ไม่ค่อยสนใจงาน 
ท าบ้างไม่ท าบ้าง 

เฉื่อยชา ไม่
สนใจ 
หรือไม่ยุ่ง
กับงานเลย 

2. การช่วยแชร์
ไอเดียและรับ
ฟังเพ่ือน 

เสนอไอเดียดีๆ
เสมอ และ
ตั้งใจฟังเพ่ือน
ทุกคน 

ช่วยออก
ความเห็น 
และยอมรับ
เสียงส่วนใหญ่ 

นานๆ ครั้งจะแชร์
ไอเดีย แต่รับฟัง
เพ่ือนดี 

ไม่ค่อยออก
ความเห็น และ
ชอบขัดเพ่ือน 

ไม่พูดอะไร
เลยหรือยึด
แต่ความคิด
ตนเอง 

3. ท างานใน
ส่วนของตนเอง
ได้ส าเร็จ 

งานเสร็จไว
คุณภาพดีเยี่ยม
ไม่ต้องตาม 

งานเสร็จตาม
ก าหนด 
ถูกต้อง
ครบถ้วน 

งานเสร็จตาม
เวลา แต่อาจมีจุด
ต้องแก้ 

ส่งงานช้า หรือท า
มาไม่ครบตามที่
คุย 

ไม่ท าส่วนที่
ได้รับ
มอบหมาย
เลย 

4. การมีน้ าใจ
และคอย
ช่วยเหลือเพ่ือน 

คอยซัพพอร์ต
เพ่ือนตลอดแม้
จะไม่ใช่งาน
ตัวเอง 

ช่วยเหลือ
เพ่ือนเสมอ
เมื่อมีคนติด
ปัญหา 

ช่วยเหลือบ้างเมื่อ
เพ่ือนร้องขอ 

มักจะท าแต่ส่วน
ของตนเองไม่
สนใจใคร 

แล้งน้ าใจ 
หรือท าให้
เพ่ือน
ท างานยาก
ขึ้น 

5. การตรงต่อ
เวลาและการ
นัดหมาย 

มาตามนัดและ
ส่งงานก่อน
เวลาเสมอ 

มาตรงเวลา
และส่งงาน
ตรงตาม
ก าหนด 

มาสายบ้าง
บางครั้ง แต่ยัง
รับผิดชอบงาน 

มาสายเป็น
ประจ า หรือส่ง
งานล่าช้า 

ไม่มาตาม
นัดและ
หายไปเมื่อ
ถึงเวลาส่ง
งาน 
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ใบงานสรุปเนื้อหา 
หน่วยที่ 6 : บันได และลูกกรง 

ชือ่ – สกุล...............................................................รหัสประจ าตัว..................................... 
ระดับชั้น ....................กลุ่ม..................แผนกวิชา............................................................... 
วันที่.................เดือน...................................พ.ศ. ............................. 
 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาและสรุปประเด็นส าคัญมาตามท่ีเข้าใจ  

................................................................................................ ................................................................

........................................................... .....................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ...................................

........................................................................................... .....................................................................

............................................................................................................................. ...................................

........................................................................................................................................................ ........

........................................................................................................................... .....................................

............................................................................................................................. ...................................

........................................................... .....................................................................................................

........................................................................................................................................................... ..... 

............................................................................................................................. ...................................

.......................................................................................... ......................................................................

............................................................... .................................................................................................
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แบบทดสอบหลงัเรยีน 
หน่วยที่ 6  : บันได และลูกกรง 

รหัสวิชา......20106 - 2007...วิชา..วัสดแุละเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร.........
ระดับชั้น..  ปวช.1.. สาขาวิชา.......ช่างก่อสร้าง.................................           
ค าชี้แจง : 1. ข้อสอบเป็นแบบปรนัยจ านวน 10 ข้อ ใช้เวลาในการท าข้อสอบ 10 นาที 
    2. จงพิจารณาตัวเลือกที่ถูกที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท ( x )  
                  ลงในกระดาษค าตอบ (10 คะแนน) 
 1. ข้อใด “ไม่ใช่” วิธีการก่อสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก                               

ก. การศึกษารูปแบบบันได   ข. การติดตั้งแบบหล่อ 
ค. การใช้สกรูยึดพุกบันไดรับลูกนอน  ง.  การผูกเหล็กเสริม 

 

2. “บันไดตรง ที่เลี้ยวไปในทิศทางอ่ืน มักจะมีการหมุนทิศทางท่ีบริเวณหลังจากผ่านชานพัก
นั่นเอง มุมองศามักจะอยู่ที่ 90 องศา” จากค าที่กล่าวคือบันไดรูปแบบใด  
  ก.  บันไดแนวตรง              ข.  บันไดเลี้ยว  
  ค.  บันไดรูปทรงตัว U     ง.  บันไดรูปทรงตัว L 
 

3. ตามข้อก าหนดเรื่องการสร้างบันได ลูกตั้งควรมีระยะเท่าใด   

  ก. สูงไม่เกิน 20 เซนติเมตร  
  ข. สูงไม่น้อยกว่า 20 เซนติเมตร 
  ค. เท่ากับขนาดของลูกนอน  
  ง. ถูกทุกข้อ 

 
 

4. ข้อใดเป็นการดูแลรักษาบันไดไม้   
  ก.  ตรวจสอบรอยแตกร้าว    
  ข.  ฉีดน้ าให้ทั่วแล้วแช่ทิ้งไว้ 
  ค.  ล้างด้วยน้ าสบู่   
  ง.  ทาน ามันเคลือบเงาและเคลือบสีใหม่ ทุก ๆ 1-2 ปี 
5. ส่วนประกอบบันไดแบ่งออกได้กี่ส่วน  
  ก.  6  ประเภท      ข.  7  ประเภท   
  ค.  8  ประเภท      ง.   9  ประเภท 
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6.                                    จากรูปคือบันไดรูปแบบใด   
 
 
 

ก.  บันไดแนวตรง              ข.  บันไดเลี้ยว  
  ค.  บันไดรูปทรงตัว U     ง.  บันไดรูปทรงตัว  
 
 

7   “เป็นโครงสร้างหลักซ่ึงแม่บันไดจะอยู่ขนาบข้างของบันไดทั้งสองฝั่ง ที่ลูกนอนบันไดยึด
ติด” จากที่กล่าวมาคือส่วนประกอบใด  
  ก.  ลูกนอนบันได      
  ข.  ลูกตั้งบันได    
  ค.  ราวบันได     
  ง.  แม่บันได 

 

8. โครงสร้างบันไดไม้มีกี่รูปแบบ  
  ก.  1 รูปแบบ     
  ข.  2 รูปแบบ    

ค.  3 รูปแบบ 
  ง.  4 รูปแบบ 

 
 
 

          9.                                        จากรูปคือบันไดคอนกรีตเสริมเหล็กมีชื่อเรียกว่าอย่างไร  
 
 
 
 

  ก.  บันไดพับผ้า      ข.  บันไดท้องเรียบ  
  ค.  บันไดคอนกรีตเสริมเหล็กแบบมีแม่บันได ง.   บันไดลอย 
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10. ข้อใด “ใช่” หน้าที่ของบันได   
  ก.  เป็นทางเชื่อมในแนวระนาบ  
  ข.  เพื่อเป็นช่องในการระบายอากาศ  
  ค.  เป็นทางเชื่อมขึ้น - ลง            
  ง.  ป้องกันคนตก 
                                    

 
 
 
  

แบบทดสอบหลังเรียน 
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สื่อประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน BRIDGE Model   
หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 

   

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อPDF เอกสารประกอบการเรียน 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
สื่อE Book เอกสารประกอบการเรียน 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

สื่อPDF Power Point 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

สื่อE Book Power Point 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

สื่อวีดิทัศน์ ส่วนประกอบของบันไดฯ 1/8 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

สื่อวีดิทัศน์ คู่มือโครงสร้างและราวบันได 2/8 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
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สื่อประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน BRIDGE Model   
หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 

 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 

สื่อวีดิทัศน์ เลือกบันไดที่ใช่ ดีไซน์ต้องรู้ 3/8 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

สื่อวีดิทัศน์ ก่อนสร้างบันไดฯ 4/8 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

สื่อ Podcast  ศิลปะแห่งบันไดไม้ 5/8 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

สื่อวีดิทัศน์ สร้างสิ่งที่ไม่มีวันสั่นคลอน 6/8 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

สื่อวีดิทัศน์ คู่มือการสร้างบันได 7/8 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

สื่อวีดิทัศน์ สุดยอดคู่มือฯ 8/8 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
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สื่อประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน BRIDGE Model   
หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 

 

 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สื่อPodcast กายวภิาคบันไดและลูกกรง 1/2 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

สื่อPodcast บันไดพลาดอันตราย 2/2 

หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
 

คลิปขั้นตอน 
การติดตั้งบันไดไม ้

คลิปขั้นตอน 
การติดตั้งบันไดไม้ แบบง่าย 

 

คลิปขั้นตอน 
การติดตั้งบนัไดคอนกรีต EP.1 

 

คลิปขั้นตอน 
การติดตั้งบันไดคอนกรีต EP.2 
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สื่อประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอน BRIDGE Model   
หน่วยที่ 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 

 
 

         
 
 
 
 
 
 
 

         

 
 
 
 
 
 
 
 

คลิปขั้นตอน 
การติดตั้งบันไดเหล็ก 

 

เกม  quizizz  
เรื่อง บันได และลูกกรง 1 

เกม  quizizz  
เรื่อง บันได และลูกกรง 2 
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- เฉลยแบบฝึกหัดท้ายหน่วย 
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- แบบสรุปผลการประเมินคุณธรรม  จริยธรรมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลังเรียน 
หน่วยที่ 6 

เรื่อง : บันได และลูกกรง 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทอสอบหลังเรียน 
ข้อที ่ ค าตอบ ข้อที ่ ค าตอบ 

1. ค 1. ค 
2. ค 2. ง 
3. ง 3. ก 
4. ข 4. ง 
5. ก 5. ค 
6. ง 6. ข 
7. ข 7. ง 
8. ก 8. ข 
9. ค 9. ก 
10. ง 10. ค 
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เฉลยแบบฝึกหัด 
หน่วยที่ 6 : บันได และลูกกรง 

ตอนที ่1 จงท าเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูก และเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ผิด 
 

......... 1. บันไดมีหน้าที่เป็นทางเชื่อมระหว่างด้านหนึ่งไปอีกด้านหนึ่ง  
 

.......... 2.  ส่วนประกอบบันไดแบ่งออกได้ 8 ส่วน 
 

........... 3.  “แม่บันได”มีหน้าที่ในการรับน้ าหนักของบันได 
 

... ..... 4.  โครงสร้างบันไดสามารถแบ่งออกได้ 7 ประเภท 
 
..... ..... 5.                     จากรูป คือบันไดโครงสร้างเหล็กแบบพับผ้า 
 
 
 

.... ..... 6.  บันไดรูปทรงตัว L ได้แก่บันไดแนวตรง ที่ทิศทางตรงข้ามกัน 

 

..... .... 7.  ในพ้ืนที่จ ากัดควรเลือกก่อสร้างบันไดรูปแบบ “บันไดเวียน”  

 

.... ..... 8.  ระยะความสูงของลูกตั้งบันไดควรมีความสูง ไม่น้อยกว่า 30 เซนติเมตร     
                         
.... ..... 9.  บันไดคอนกรีตเสริมเหล็กเป็นบันไดที่มีความแข็งแรง คงทน  

 

...... .... 10. บันไดเหล็กควรดูแลรักษาโดยการตรวจสอบจุดเชื่อม และการยึดน็อต 
 
 

ตอนที่ 2  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. บันได และลูกกรงมีหน้าที่อย่างไร 
ตอบ บันไดมีหน้าที่หลักเป็นทางเชื่อมในการเดินระหว่างแต่ชั้นภายในบ้าน เพ่ือให้เกิดความ
สะดวกสบาย และเกิดความปลอดภัยในการใช้งาน ส าหรับลูกกรง เป็นส่วนประกอบของบันได โดยท า
การติดตั้งกับราวบันได มีหน้าที่ป้องกันและสร้างความปลอดภัยให้กับผู้ใช้งาน 
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2. ส่วนประกอบของบันได และลูกกรงมีก่ีส่วนประกอบได้แก่อะไรบ้าง 
ตอบ มี 8 ส่วนประกอบ ได้แก่ 

1. แม่บันได 
2. ขั้นนอนบันไดหรือลูกนอนบันได 
3. ขั้นตั้งบันไดหรือลูกตั้งบันได   
4. จมูกบันได 
5. พุกบันได 
6. ราวบันได 
7. ลูกกรง 
8. ชานพักบันได 

 

 
3. พุกบันได มีหน้าที่อะไร 
ตอบ ท าหน้าที่รองรับลูกนอนบันได โดยจะท าการยึดพุกบันได เข้ากับแม่บันได โดยใช้สกรูหรือน็อต 
ซึ่งพุกบันไดนิยมใช้กับบันไดไม้ และบันไดเหล็ก ลักษณะของพุกบันได มีทั้งแบบที่ติดตั้งด้านบนของ
แบบบันได และติดตั้งด้านข้างของแม่บันได 

 
4. โครงสร้างของบันไดมีกี่ประเภทอะไรบ้าง 
ตอบ โครงสร้างของบันได มีอยู่ 3 ประเภท ได้แก่ 

1. ไม ้   2. คอนกรีต  3. เหล็ก          
 

5. จงอธิบาย “โครงสร้างบันไดคอนกรีต แบบบันไดลอย” มาพอสังเขป 
ตอบ เป็นบันไดโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก ที่ยื่นเฉพาะลูกนอนออกมาจากผนัง เหมือนขั้นบันได
ลอยได้ แต่จะมีเสริมเหล็กซ่อนอยู่ในผนัง 

 
6. รูปแบบของบันไดที่ใช้งานมีอยู่กี่ลักษณะ อะไรบ้าง 
ตอบ แบ่งออกได้ 9 ลักษณะ 

1. บันไดแนวตรง    2. บันไดรูปทรงตัว L   
3. บันไดรูปทรงตัว U    4. บันไดเลี้ยว 
5. บันไดเวียน    6. บันไดแนวโค้ง 
7. บันไดลอย    8. บันไดแบบสองแยก 
9. บันไดลิง 
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7. บันไดแนวตรง มีลักษณะอย่างไร      
ตอบ  ลักษณะของบันไดตรง หรือ Straight Stairs คือ รูปแบบบันได ที่ไม่มีการเปลี่ยนทิศทางแม้แต่
นิดเดียว ถือเป็นชนิดที่สามารถพบได้ทั่วไป ทั้งในอาคารที่อยู่อาศัย และอาคารพาณิชย์  อาจมีชานพัก
ตรงกลางในบางกรณี ที่ระยะทางของบันไดนั้นค่อนข้างยาว เนื่องจากระยะ Floor to floor มีค่าสูง 
ผู้ออกแบบจ าเป็นต้องเพ่ิมบริเวณส่วนชานพักเข้าตรงระหว่างตรงกลางบันได โดยมีกฎหมายก าหนดให้
บันไดท่ีมีความสูงตั้งแต่ 3 เมตรขึ้นไป ต้องมีชานพักความยาวไม่น้อยกว่าความกว้างบันได 

 
8. จงอธิบายระยะความสูงของลูกตั้ง และลูกนอน 
ตอบ  ลูกตั้งสูงไม่เกิน 20 เซนติเมตร ลูกนอนเความกว้างไม่น้อยกว่า 22 เซนติเมตร 

 
9. อธิบายขั้นตอนการก่อสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็กตามความเข้าใจ 
ตอบ ขั้นตอนการก่อสร้างบันไดคอนกรีตเสริมเหล็ก ประกอบด้วย 

1. การเตรียมการ ศึกษาแบบก่อสร้างและค านวณขนาดของบันได ได้แก 
ความกว้าง ความสูง ความลาดเอียง จ านวนขั้น เป็นต้น จัดเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ เช่น ค้อน ไม้แบบ 
เหล็กเสริม คอนกรีต ถังปูน เป็นต้น 
 2. การท าแบบหล่อ (แบบไม้หรือแบบเหล็ก) สร้างแบบหล่อท้องบันไดและติดตั้งไม้ค้ ายัน  
เพ่ือรองรับน้ าหนักของคอนกรีต  และป้องกันการเสียรูปของคอนกรีต รวมถึงการติดตั้งแบบข้างบันได 
เพ่ือป้องกันไม่ให้คอนกรีต ไหลออกนอกแบบ 
  3. การวางเหล็กเสริม วางเหล็กเสริมคอนกรีตตามแบบโครงสร้าง เช่น เหล็กหลักโดยวาง
ตามแนวบันได เหล็กเสริมใช้รองรับแรงเฉือน และเหล็กเสริมพิเศษที่ชาน พักหรือรอยต่อของ
โครงสร้างบันได 

4.การเทคอนกรีต ผสมและเทคอนกรีตให้เต็มแบบหล่อ เริ่มจากข้ันล่างข้ึนไป 
5. การบ่มคอนกรีต รดน้ าและคลุมพลาสติก หรือกระสอบเปียกเพ่ือรักษาความชื้น  บ่ม 

คอนกรีตอย่างน้อย 7 วันเพื่อให้แข็งแรง 
6. การถอดแบบ รอให้คอนกรีตเซ็ตตัวจนได้ก าลังที่เหมาะสมก่อนถอดแบบ 
7. การเก็บงานและตกแต่งผิว ฉาบปูนปรับผิวให้เรียบหรือปูกระเบื้อง ขึ้นอยู่กับความต้องการ 
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10. จงอธิบายวิธีการดูแลรักษาบันไดไม้  
ตอบ วิธีการดูแลรักษาบันไดไม้ ประกอบด้วย 
 1. วิธีการป้องกันปลวก มีวิธีโดยใช้น้ ายากันปลวก หรือน้ ายารักษาเนื้อไม้  ทาบริเวณพ้ืน
หรือส่วนประกอบของบันไดท่ีเป็นไม้ ทุก ๆ 6-12 เดือน 
 2. ควรที่จะรักษาความแห้งของไม้ ควรหลีกเลี่ยงความชื้น สามารถท า  ความสะอาดโดยใช้
ผ้าเช็ดน้ าออกทันทีหากมีของเหลวหก 

 3. ท าความสะอาด ด้วยไม้ถูพ้ืนชุบน้ าหมาด ๆ หรือใช้น้ ายาเช็ดและควรหลีกเลี่ยงการใช้น้ า 
มากเกินไป 
  4. ขัดเงาและเคลือบสีใหม่ ทุก ๆ 1-2 ปี เพื่อป้องกันการสึกหรอและให้บันไดดูสวยงาม 

 
 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรูด้้วยรูปแบบการสอน BRIDGE Model 
วิชา วัสดุและเทคนิคก่อสร้างงานสถาปัตยกรรมอาคาร  
หน่วยท่ี 6 เรื่อง บันได และลูกกรง 
สาขาวิชาช่างก่อสร้าง วิทยาลัยเทคนิคอ่างทอง 
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